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xqIr dyhfl;k&7 

LoxZnwr] nq’VkRek,a rFkk vkfRed ;q) 

MkW- MsfoM IykWV 

Part 5 

bfQfl;ksa 5%6] ÞdksbZ rqEgsa O;FkZ ckrksa ls /kks[kk u ns] D;ksafd bu gh dkeksa ds dkj.k ijes'oj dk Øks/k 

vkKk u ekuusokyksa ij HkM+drk gSAÞ 

 

xykfr;ksa 6%7] Þ/kks[kk u [kkvks( ijes'oj Bëksa esa ugha mM+k;k tkrk] D;ksafd euq"; tks dqN cksrk gS ogh 

dkVsxkAÞ 

 

;kdwc 1%16&17] Þgs esjs fiz; Hkkb;ks] /kks[kk u [kkvksA D;ksafd gj ,d vPNk ojnku vkSj gj ,d mÙke 

nku Åij gh ls gS] vkSj T;ksfr;ksa ds firk dh vksj ls feyrk gS] ftlesa u rks dksbZ ifjorZu gks ldrk 

gS] vksj u vny cny ds dkj.k ml ij Nk;k iM+rh gSAÞ 

 

  vr% elhg dk lR; Kku gksuk vko”;d gSA nwljk] ge elhg esa dkSu gSa] bldk lPpk KkuA ikSyql 

blds izfrokn eas dgrk gS fd ge elhg ds vuqxzg ls m)kj ikrs gSaA bfQfl;ksa 2%1&3] Þmlus rqEgsa Hkh 

ftyk;k] tks vius vijk/kksa vkSj ikiksa ds dkj.k ejs gq, Fks ftuesa rqe igys bl lalkj dh jhfr ij] vkSj 

vkdk'k ds vf/kdkj ds gkfde vFkkZr~ ml vkRek ds vuqlkj pyrs Fks] tks vc Hkh vkKk u ekuusokyksa esa 

dk;Z djrk gSA buesa ge Hkh lc ds lc igys vius 'kjhj dh ykylkvksa esa fnu fcrkrs Fks] vkSj 'kjhj 

vkSj eu dh bPNk,a iwjh djrs Fks] vkSj vU; yksxksa ds leku LoHkko gh ls Øks/k dh lUrku FksAÞ 

 

fopkj djsa fd ge dkSu FksA bfQfl;ksa 2& iki esa ejs gq,A bldh xaHkhjrk ij /;ku nsaA ge vU/kdkj esa 

okl djrs FksA voKk dh lUrkuA ikih ykylkvksa ds v/khu ujd ds fy, fu/kkZfjrA ge Øks/k ds ik= 

FksA 

 

   izHkq ;h'kq us D;k fd;k\ bfQfl;ksa 1%3&14 /keZ”kkL= dk lokZf/kd mÙke va”k gS] Þgekjs izHkq ;h'kq elhg 

ds ijes'oj vkSj firk dk /kU;okn gks fd mlus gesa elhg esa LoxhZ; LFkkuksa esa lc izdkj dh vkfRed 

vk'kh"k nh gSA tSlk mlus gesa txr dh mRifr ls igys mlesa pqu fy;k fd ge mlds fudV izse esa 

ifo= vkSj funksZ"k gksaA vkSj viuh bPNk ds Hkys vfHkizk; ds vuqlkj gesa vius fy;s igys ls Bgjk;k fd 
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;h'kq elhg ds }kjk ge mlds ysikyd iq= gksa] fd mlds ml vuqxzg dh efgek dh Lrqfr gks] ftls 

mlus gesa ml fiz; esa lsar&esar fn;kA ge dks mlesa mlds ygw ds }kjk NqVdkjk] vFkkZr~ vijk/kksa dh 

{kek] mlds ml vuqxzg ds /ku ds vuqlkj feyk gS] ftls mlus lkjs Kku vkSj le> lfgr ge ij 

cgqrk;r ls fd;kA D;ksafd mlus viuh bPNk dk Hksn ml Hkys vfHkizk; ds vuqlkj gesa crk;k] ftls 

mlus vius vki esa Bku fy;k Fkk fd le;ksa ds iwjs gksus dk ,slk izcU/k gks fd tks dqN LoxZ esa gS vkSj 

tks dqN i`Foh ij gS] lc dqN og elhg esa ,d= djsA mlh esa ftlesa ge Hkh mlh dh eulk ls tks 

viuh bPNk ds er ds vuqlkj lc dqN djrk gS] igys ls Bgjk, tkdj ehjkl cus fd ge] ftUgksaus 

igys ls elhg ij vk'kk j[kh Fkh] mldh efgek dh Lrqfr ds dkj.k gksaA vkSj mlh esa rqe ij Hkh] tc 

rqe us lR; dk opu lquk tks rqEgkjs m)kj dk lqlekpkj gS vkSj ftl ij rqe us fo'okl fd;k] izfrKk 

fd, gq, ifo= vkRek dh Nki yxhA og mlds eksy fy, gqvksa ds NqVdkjs ds fy;s gekjh ehjkl dk 

c;kuk gS] fd mldh efgek dh Lrqfr gksAÞ 

 

  firk ijes'oj us txr dh uhao Mkyus ls iwoZ gh gekjs m)kj dh ;kstuk cukbZ Fkh& lwjt] pkan] 

flrkjksa ls iwoZ] igkM+ksa leqnz ls iwoZ gh ijes'oj us vkils izse j[kkA mlus iwoZ es fu;r fd;k fd vkidks 

iq= cuk,A vr% firk us gekjs m)kj dh ;kstuk cukbZ vkSj iq= us vius ygw ds }kjk gekjk m)kj 

fd;k] ifo= vkRek gekjs m)kj dks lqjf{kr j[krk gS vkSj gekjs vuUr mÙkjkf/kdkj dks fuf”pr djrk 

gSA 

 

   ge elhg esa dkSu gSaA ge elhg ls iwoZ D;k Fks] ijes'oj us D;k fn;k vkSj vc ge dkSu gSaA vc 

ikSyql dgrk gS fd ge mldh nsg dSls gSaA 

 

bfQfl;ksa 5%23] ÞD;ksafd ifr iRuh dk flj gS tSls fd elhg dyhfl;k dk flj gS vkSj Lo;a gh nsg dk 

m)kjdrkZ gSAÞ 

 

ge elhg dh nsg gSa] mldk Hkou gSaA 

 

bfQfl;ksa 2%19&22] Þblfy;s rqe vc fons'kh vkSj eqlkfQj ugha jgs] ijUrq ifo= yksxksa ds laxh Lons'kh 

vkSj ijes'oj ds ?kjkus ds gks x,A vkSj izsfjrksa vkSj Hkfo";}Drkvksa dh uhao ij] ftlds dksus dk iRFkj 

elhg ;h'kq Lo;a gh gS] cuk, x, gksA ftlesa lkjh jpuk ,d lkFk feydj izHkq esa ,d ifo= efUnj 
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curh tkrh gS] ftlesa rqe Hkh vkRek ds }kjk ijes'oj dk fuoklLFkku gksus ds fy;s ,d lkFk cuk, tkrs 

gksAÞ 

 

ge efUnj gSaA ge mldh nqYgu gSa&bfQfl;ksa 5%25&27] Þgs ifr;ks] viuh viuh iRuh ls izse j[kk] tSlk 

elhg us Hkh dyhfl;k ls izse djds vius vki dks mlds fy;s ns fn;k fd mldks opu ds }kjk ty ds 

Luku ls 'kq) djds ifo= cuk,] vkSj mls ,d ,slh rstLoh dyhfl;k cukdj vius ikl [kM+h djs] 

ftlesa u dyad] u >qjhZ] u dksbZ vkSj ,slh oLrq gks] oju~ ifo= vkSj funksZ"k gksAÞ 

 

  bfQfl;ksa dh dyhfl;k ls og dgrk gS fd ge izHkq ;h'kq ds vuqxzg ls m)kj ikrs gSaA  

 

ge elhg ds lkeF;Z ls iw.kZ gSa& bfQfl;ksa 1%18&23] esa elhg dk vfr mÙke o.kZu gS] Þ vkSj rqEgkjs eu 

dh vka[ksa T;ksfreZ; gksa fd rqe tku yks fd mldh cqykgV dh vk'kk D;k gS] vkSj ifo= yksxksa esa mldh 

ehjkl dh efgek dk /ku dSlk gS] vkSj mldh lkeF;Z ge esa tks fo'okl djrs gSa] fdruh egku gS] 

mldh 'kfDr ds izHkko ds ml dk;Z ds vuqlkj tks mlus elhg ds fo"k; esa fd;k fd mldks ejs gqvksa 

esa ls ftykdj LoxhZ; LFkkuksa esa viuh nkfguh vksj lc izdkj dh iz/kkurk] vkSj vf/kdkj] vkSj lkeF;Z] 

vkSj izHkqrk ds] vkSj gj ,d uke ds Åij] tks u dsoy bl yksd esa ij vkusokys yksd esa Hkh fy;k 

tk,xk] cSBk;k( vkSj lc dqN mlds ikaoksa rys dj fn;k( vkSj mls lc oLrqvksa ij f'kjksef.k Bgjkdj 

dyhfl;k dks ns fn;k] ;g mldh nsg gS] vkSj mlh dh ifjiw.kZrk gS tks lc esa lc dqN iw.kZ djrk gSAÞ 

 

   elhg ds ikl laiw.kZ vf/kdkj gS& dqyqfLl;ksa 1%19] ÞD;ksafd firk dh izlUurk blh esa gS fd mlesa 

lkjh ifjiw.kZrk okl djsAÞ 

 

   og iqu#fRFkr m)kjdrkZ gSA og efgekfUor jktk gSA og LoxZ eas ijes'oj ds nkfguh vksj gS& lc 

vf/kdkj izHkqrk vkSj ukeksa ls c<+djA og ijeiz/kku izHkq gSA ikSyql dgrk gS fd ijes'oj us lc dqN 

mlds ikaoksa rys djds mls f”kjksef.k cuk;k gSA ;|fi ge] dyhfl;k mlds v/khu gS ijUrq dyhfl;k 

mlds ikaoksa rys ugha gSA ikSyql dgrk gS fd dyhfl;k ds fy, ijes'oj us izHkq ;h'kq dks f”kjksef.k 

cuk;k gSA izHkq ;h'kq ds gkFk esa laiw.kZ vf/kdkj gSA 
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dyhfl;k esa elhg dh iw.kZrk gS& dqyqfLl;ksa 2%9] ÞD;ksafd mlesa bZ'ojRo dh lkjh ifjiw.kZrk lnsg okl 

djrh gSAÞ 

 

   ;fn dyhfl;k eas elhg dh iw.kZrk gS vkSj elhg ds v/khu lc dqN dj fn;k x;k gS rks laiw.kZ i`Foh 

dk vf/kdkj dyhfl;k ds gkFk esa gS& 1 dqfjfUFk;ksa 3%21&23] Þblfy;s euq";ksa ij dksbZ ?ke.M u djs] 

D;ksafd lc dqN rqEgkjk gS% D;k ikSyql] D;k viqYyksl] D;k dSQk] D;k txr] D;k thou] D;k ej.k] 

D;k orZeku] D;k Hkfo";] lc dqN rqEgkjk gS] vkSj rqe elhg ds gks] vkSj elhg ijes'oj dk gSAÞ 

 

Hkkb;ksa vkSj cguksa ge iki ds f”kdkj ugha] iki ij t;oUr gSaA ge vU;tkfr laLÑfr esa nqcZy ugha gS] 

ge vkfRed ;q) esa nqcZy ugha gSaA ge cyoUr gSaA 

 

   gekjs gkFk esa lc vf/kdkj gSaA vc ge elhg dh efgek izdV djrs gSaA bfQfl;ksa dh i=h dk o.kZu 

ijes'oj ds gfFk;kjksa dh vksj ys pyrk gSA ge elhg dh efgek dk izdk”ku djrs gSaA ijes'oj dh 

;kstuk gS fd mlds iq= dh nsg] dyhfl;k }kjk lalkj dks vius iq= dh efgek fn[kk,A bfQfl;ksa 3%10] 

Þrkfd vc dyhfl;k ds }kjk] ijes'oj dk fofHkUu izdkj dk Kku mu iz/kkuksa vkSj vf/kdkfj;ksa ij tks 

LoxhZ; LFkkuksa esa gSa] izxV fd;k tk,AÞ 

 

  ijes'oj dyhfl;k }kjk LokfxZd LFkkuksa ds iz/kkuksa vkSj vf/kdkfj;ksa ij viuk Kku izdV djrk gSA 

bfQfl;ksa 6 esa bu iz/kkuksa vkSj vf/kdkfj;ksa dk o.kZu gSA ijes'oj dgrk gS] ÞeSa euq’;ksa dk m)kj d:axk] 

mUgsa iki vkSj e`R;q ls thou esa ykÅaxkA mudk eu ifjorZu djds mUgsa viuh efgek ds izdk”ku ds 

fy, Åapk d:axkAÞ eSa ujd dh “kfä;ksa ls dgwaxk] ^D;k rqe esjh HkykbZ ns[kuk pkgrs gks\ ns[kks eSa us bu 

euq’;ksa ds m)kj ds fufeÙk D;k fd;k gSA^ ijes'oj dyhfl;k ds }kjk LokfxZd LFkkuksa esa viuh efgek 

izdV djrk gSA 

 

   ijes'oj dgrk gS] Þdyhfl;k dks ns[kk vkSj rqe esjs iq= dks ns[kksxs] mldh efgek ns[kksxsA ns[kks eSa us 

dSls mls [kjhnk gS] mls cqyk;k gS] mldk m)kj fd;k gS vkSj vuUrdky ds fy, mls lqjf{kr j[kk gSAÞ 

lR; dk dfVcU/k vFkkZr izHkq ;h'kq dk lR; Kku vkSj ge mlesa D;k gSaA blesa ijes'oj ds lkFk 

lR;fu’Bk] Lo;a ds lkFk lR;fu’Bk vkSj vU;ksa ds lkFk lR;fu’Bk fuHkkuk gSA elhg dkSu gS vkSj ge 

elhg esa D;k gSa] bldh ;Fkksfpr le>A 
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/kkfeZdrk dh f>ye 

 

   /kkfeZdrk gesa nh xbZ gSA ;g /kkfeZdrk gekjh ugha gSA “kSrku gekjs eu esa Mkyrk gS fd ge Lo;a gh 

/kehZ cu ldrs gSaA ywdk 18%10&13] Þnks euq"; efUnj esa izkFkZuk djus ds fy;s x,( ,d Qjhlh Fkk vkSj 

nwljk pqaxh ysusokykA Qjhlh [kM+k gksdj vius eu esa ;ksa izkFkZuk djus yxk] ^gs ijes'oj] eSa rsjk /kU;okn 

djrk gwa fd eSa nwljs euq";ksa ds leku vU/ksj djusokyk] vU;k;h vkSj O;fHkpkjh ugha] vkSj u bl pqaxh 

ysusokys ds leku gwaA eSa lIrkg esa nks ckj miokl djrk gwa( eSa viuh lc dekbZ dk nloka va'k Hkh nsrk 

gwaA^ ÞijUrq pqaxh ysusokys us nwj [kM+s gksdj] LoxZ dh vksj vka[ksa mBkuk Hkh u pkgk] oju! viuh Nkrh 

ihV&ihVdj dgk] ^gs ijes'oj] eq> ikih ij n;k dj!^Þ 

 

   ikSyql dh if=;ksa esa vkfRed ;q) nks i{kh; gS& LFkkuh; /kkfeZdrkA 

 

fo”oklh vf/kdrj vkfRed ;q) esa nqcZy gksrs gSa D;ksafd os elhg esa vius LFkku ds izfr vk”oLr ugha gSaA 

dqyqfLl;ksa 1%27 esa bldk egRo ns[ksa]  

 

Þftu ij ijes'oj us izxV djuk pkgk fd mUgsa Kkr gks fd vU;tkfr;ksa esa ml Hksn dh efgek dk ewY; 

D;k gS] vkSj og ;g gS fd elhg tks efgek dh vk'kk gS rqe esa jgrk gSAÞ 

 

   elhg efgek dh vk”kk vki esa gS vFkkZr gekjk thou lkeFkhZ gSA dqyqLls ds fo”okfl;ksa dks elhg ds 

fo’k; >wBh f”k{kk nsdj mldh egkurk dks de fd;k tk jgk FkkA vr% ikSyql fy[krk gS] dqyqfLl;ksa 

1%15&20] Þog rks vn`'; ijes'oj dk izfr:i vkSj lkjh l`f"V esa ifgykSBk gSA D;ksafd mlh esa lkjh 

oLrqvksa dh l`f"V gqbZ] LoxZ dh gkas vFkok i`Foh dh] ns[kh ;k vuns[kh] D;k flagklu] D;k izHkqrka,] D;k 

iz/kkurk,a] D;k vf/kdkj] lkjh oLrq,a mlh ds }kjk vkSj mlh ds fy;s l`th xbZ gSaA ogh lc oLrqvksa esa 

izFke gS] vkSj lc oLrq,a mlh esa fLFkj jgrh gSaA ogh nsg] vFkkZr~ dyhfl;k dk flj gS( ogh vkfn gS] 

vkSj ejs gqvksa esa ls th mBusokyksa esa ifgykSBk fd lc ckrksa esa ogh iz/kku BgjsA D;ksafd firk dh 

izlUurk blh esa gS fd mlesa lkjh ifjiw.kZrk okl djs] vkSj ml ds Øwl ij cgs gq, ygw ds }kjk 

esyfeyki djds] lc oLrqvksa dks mlh ds }kjk ls vius lkFk esy dj ys pkgs os i`Foh ij dh gksa pkgs 

LoxZ esa dhAÞ 
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   ijes'oj dk izfr:i] l`f’V dk drkZ] dyhfl;k dk flj] lalkj dk m)kjdrkZA 

 

   ;fn ;g elhg vkids ikl gks rks vkiesa xaHkhj ifjorZu vk,xk D;ksafd ijes'oj dk izfr:i] l̀f’V 

dk drkZ] dyhfl;k dk flj] lalkj dk m)kjdrkZ vkiesa vUrokZl djrk gSA  

 

fofue; dk thou% ;g lp gSA mlus gekjs iki gj fy,A 2 dqfjfUFk;ksa 5%21] Þtks iki ls vKkr Fkk] 

mlh dks mlus gekjs fy;s iki Bgjk;k fd ge mlesa gksdj ijes'oj dh /kkfeZdrk cu tk,aAÞ 

 

   vc ge mldh /kkfeZdrk /kkj.k fd, gq, gSaA xykfr;ksa 2%20] ÞeSa elhg ds lkFk Øwl ij p<+k;k x;k 

gwa] vc eSa thfor u jgk] ij elhg eq> esa thfor gS( vkSj eSa 'kjhj esa vc tks thfor gwa rks dsoy ml 

fo'okl ls thfor gwa tks ijes'oj ds iq= ij gS] ftl us eq> ls izse fd;k vkSj esjs fy;s vius vki dks 

ns fn;kAÞ 

 

   ge elhg ds lkFk Øwl ij p<+k, x, gSa vkSj vc ge ugha elhg ge esa thfor gSaA og gekjh e`R;q 

ysdj ejk vkSj ge mldk thou th jgs gSa elhg vkiesa vUrokZl gSA 

 

lqjf{kr thou% vkiesa vUrokZlh elhg efgek dh vk”kk gSA vkfRed ;q) ds ifjizs{; esa eSa pkgrk gwa fd 

vki elhg eas viuh lqj{kk ij fopkj djsaA vkSj dqyqLLks dh f”k{kk dks /;ku esa j[ksaA m)kj ikus ij 

elhg us vkiesa vUrokZl fd;k vkSj og vkiesa vafdr gks x;k gSA og vkidh /kjksgj cu x;k gSA vc 

og vkidks NksM+dj dgha ugha tk,xk& bfQfl;ksa 1%13&14 ;gh ugha ikSyql blls vf/kd ppkZ djrk gS 

fd vki elhg eas gSaA 

 

dqyqfLl;ksa 1%27&28] Þftu ij ijes'oj us izxV djuk pkgk fd mUgsa Kkr gks fd vU;tkfr;ksa esa ml 

Hksn dh efgek dk ewY; D;k gS] vkSj og ;g gS fd elhg tks efgek dh vk'kk gS rqe esa jgrk gSA 

ftldk izpkj djds ge gj ,d euq"; dks psrkouh nsrs gSa vkSj lkjs Kku ls gj ,d euq"; dks fl[kkrs 

gSa] fd ge gj ,d O;fDr dks elhg esa fl) djds mifLFkr djsaAÞ 
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;g rks gS vkidh lqj{kk ijUrq vkxs og dgrk gS] dqyqfLl;ksa 3%3] ÞD;ksafd rqe rks ej x, vkSj rqEgkjk 

thou elhg ds lkFk ijes'oj esa fNik gqvk gSAÞ 

 

   vki ej pqds gSa vkSj elhg esa vkidk thou ijes'oj eas vofLFkr gSA vr% elhg ijes'oj esa gS] 

elhg vkiesa gS] vki elhg esa gSaA 

 

  vc ;fn cSjh vkids ikl vkuk pkgsxk rks mls igys ijes'oj dk lkeuk djuk iM+sxk vkSj ijes'oj 

rks mls igys gh Øwl ij gjk pqdk gSA vc ;fn fdlh izdkj og vkxs c<+ Hkh tk, rks ifo= vkRek ogka 

gSA vr% vkidks Mjus dh vko”;drk gh ugha gS pkgs lalkj gks] pkgs vkfRed ;q) gksA vki iw.kZr% 

lqjf{kr gSaA efgek dh vk”kk elhg vkiesa okl djrk gSA 

 

  vUr esa ifjiw.kZ thou] efgek dh vk”kk& dqyqfLl;ksa 3%4] Þtc elhg tks gekjk thou gS] izxV gksxk] 

rc rqe Hkh mlds lkFk efgek lfgr izxV fd, tkvksxsAÞ  

 

   elhg vkiesa vFkkZr lnkdkyhu vUrokZlA lh-,l- ywbZl dgrs gSa] Þijes”oj vkidks tgka ys tkuk 

pkgrk gS] og iw.kZ fl)rk gS vkSj ogka igqapus ls vkidks dksbZ “kfä ugha jksd ldrhA gka] vki vius 

vkidks jksd ldrs gSaA ;g LFkkuh; /kkfeZdrk gSA ;g gS vkidk elhg esa vofLFkr gksukAÞ 

 

vc vkrh gS] O;kogkfjd /kkfeZdrk& vkidk /kkfeZd thou] nSfud vuqHkoA bfQfl;ksa 4%22&24] Þfd rqe 

fiNys pkypyu ds iqjkus euq";Ro dks tks Hkjekusokyh vfHkyk"kkvksa ds vuqlkj Hkz"V gksrk tkrk gS] mrkj 

Mkyks vkSj vius eu ds vkfRed LoHkko esa u;s curs tkvks] vkSj u;s euq";Ro dks ifgu yks tks ijes'oj 

ds vuq:i lR; dh /kkfeZdrk vkSj ifo=rk esa l`tk x;k gSAÞ 

 

dqyqfLl;ksa 3%1&4] Þvr% tc rqe elhg ds lkFk ftyk, x,] rks LoxhZ; oLrqvksa dh [kkst esa jgks] tgka 

elhg fo|eku gS vkSj ijes'oj ds nkfguh vksj cSBk gSA i`Foh ij dh ugha ijUrq LoxhZ; oLrqvksa ij /;ku 

yxkvks] D;ksafd rqe rks ej x, vkSj rqEgkjk thou elhg ds lkFk ijes'oj esa fNik gqvk gSA tc elhg 

tks gekjk thou gS] izxV gksxk] rc rqe Hkh mlds lkFk efgek lfgr izxV fd, tkvksxsAÞ 
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   vkidk iqjkuk euq’;Ro ej pqdk gSA ;h'kq vkids fy, ejk fd vkiesa thfor jgsA lPpk vkfRed 

ifjorZu Hkhrj ls ckgj dk gSA ;h'kq vkidks lq/kkjuk ugha cnyuk pkgrk gSA elhgh thou izHkq ;h'kq dk 

nSfud thou gSA ;g vkfRed ;q) gSA elhg vkiesa gSA xykfr;ksa 4%19] Þgs esjs ckydks] tc rd rqe esa 

elhg dk :i u cu tk,] rc rd eSa rqEgkjs fy;s fQj tPpk dh lh ihM+k,a lgrk gwaAÞ 

 

lqlekpkj dh “kkfUr ds twrs 

 

   /kkfeZdrk dk f>ye igudj lqlekpkj dh “kkfUr ds twrs /kkj.k djksA ml vkfRed ;q) esa gekjk 

esy ijes'oj ds lkFk gSA geas n`<+ lqj{kk dh rRdkfyd vko”;drk iM+rh gSA 1 irjl 3%15] Þij elhg 

dks izHkq tkudj vius vius eu esa ifo= le>ksA tks dksbZ rqe ls rqEgkjh vk'kk ds fo"k; esa dqN iwNs] rks 

mls mÙkj nsus ds fy;s loZnk rS;kj jgks] ij uezrk vkSj Hk; ds lkFkAÞ 

 

   vr% ge “kkfUr ds lUns”k ds lkFk vkxs c<+rs gSaA gj ,d eksM+ ij gesa izkIr vk”kk dh ?kks’k.kk djuk 

gSA  

 

   lqlekpkj izpkj lqlekpkj ds lkeF;Z dks tkuus dk loksZÙke rjhdk gSA fQfyfIi;ksa 1%6] Þeq>s bl 

ckr dk Hkjkslk gS fd ftlus rqe esa vPNk dke vkjEHk fd;k gS] ogh mls ;h'kq elhg ds fnu rd iwjk 

djsxkAÞ  

 

   lqlekpkj dk lkeF;Z ns[kus ds fy, vkidks lqlekpkj izpkj djuk vko”;d gSA fo”okl dks ckaVus 

ls gesa elhg eas gj ,d vPNh oLrq dh iw.kZ le> izkIr gksrh gSA 

 

   vkfRed ;q) esa lqlekpkj dk izpkj djuk vko”;d gSA jksfe;ksa dh i=h esa ikSyql dgrk gS fd gesa 

Lej.k j[kuk gS fd ge fdlds gSaA 

 

jksfe;ksa 1%1&5] ÞikSyql dh vksj ls tks ;h'kq elhg dk nkl gS] vkSj izsfjr gksus ds fy;s cqyk;k x;k] vkSj 

ijes'oj ds ml lqlekpkj ds fy;s vyx fd;k x;k gS ftldh mlus igys gh ls vius Hkfo";}Drkvksa 

ds }kjk ifo='kkL= esa] vius iq= gekjs izHkq ;h'kq elhg ds fo"k; esa izfrKk dh Fkh( og 'kjhj ds Hkko ls 

rks nkÅn ds oa'k ls mRiUu gqvk vkSj ifo=rk dh vkRek ds Hkko ls ejs gqvksa esa ls th mBus ds dkj.k 
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lkeF;Z ds lkFk ijes'oj dk iq= Bgjk gSA mlds }kjk gesa vuqxzg vkSj izsfjrkbZ feyh fd mlds uke ds 

dkj.k lc tkfr;ksa ds yksx fo'okl djds mldh ekusaAÞ 

 

   ge lqlekpkj ds lsod gSa] ÞeSa elhg ;h'kq dk nkl---Þ gesa lqlekpkj ds lkFk Hkstk x;k gSA ge 

lqlekpkj ds fy, vyx fd, x, gSaA 1 dqfjfUFk;ksa 15%3&5] Þblh dkj.k eSa us lc ls igys rqEgsa ogh 

ckr igqapk nh] tks eq>s igqaph Fkh fd ifo='kkL= ds opu ds vuqlkj ;h'kq elhg gekjs ikiksa ds fy;s ej 

x;k] vkSj xkM+k x;k] vkSj ifo= 'kkL= ds vuqlkj rhljs fnu th Hkh mBk] vkSj dSQk dks rc ckjgksa dks 

fn[kkbZ fn;kAÞ 

 

   ,d iz”u] ÞD;k vki lqlekpkj dk laf{kIr ,oa iw.kZ fooj.k lquk ldrs gSa\Þ lqlekpkj ds Kku eas 

deh ds dkj.k ge t;oUr ugha gks ik,axsA 

 

   esjs fopkj esa lqlekpkj vkSj u;s fu;e dh ikap eq[; ckrs gSa% ijes'oj dk pfj=] euq’; dh ikih 

n”kk] elhg dh i;kZIrrk] fo”okl dh vko”;drk] vuUr thou dh rRdky vko”;drkA lqlekpkj D;k 

gS\ txr ds /kehZ ,oa vuqxzgdkjh ijes'oj us vk”kk ls jfgr ikih ,oa iw.kZ:is.k fonzksgh euq’; dks ns[kk 

vkSj vius iq= dks ekuoh; nsg esa Hkstk tks Lo;a ijes'oj gS fd mlds Øks/k dks Øwl ij mBkdj 

iqu#RFkku }kjk iki ij viuk lkeF;Z izdV djs fd mlesa fo”okl djusokyk gj ,d euq’; ijes'oj ds 

lkFk lnk dk esy dj ik,AÞ ;g lqlekpkj gSA 

 

   gesa le>uk gS fd gekjk fo”okl D;k gSA ge ;gka D;k gSaA jksfe;ksa 1%14&15] ÞeSa ;wukfu;ksa vkSj 

vU;Hkkf"k;ksa dk] vkSj cqf)ekuksa vkSj fucqZf);ksa dk dtZnkj gwaA vr% eSa rqEgsa Hkh tks jkse esa jgrs gks] 

lqlekpkj lqukus dks Hkjld rS;kj gwaAÞ 

 

   ge mlds uke ds efgekUou gsrq ;gka gSaA ge lc tkfr;ksa esa lqlekpkj lqukus ds fy, ;gka gSaA 

izkFkZuk djuk gekjk mÙkjnkf;Ro gS vkSj gesa _.k pqdkuk gSA izR;sd m)kj izkIr euq’; ujd ds bl ikj 

izR;sd euq’; dks lqlekpkj lqukus dk _.kh gSA 

 

   gesa viuk thou thus dk fu.kZ; ysuk gSA jksfe;ksa 1%16&17] ÞD;ksafd eSa lqlekpkj ls ugha ytkrk] 

blfy;s fd og gj ,d fo'okl djusokys ds fy;s] igys rks ;gwnh fQj ;wukuh ds fy;s] m)kj ds 
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fufeÙk ijes'oj dh lkeF;Z gSA D;ksafd mlesa ijes'oj dh /kkfeZdrk fo'okl ls vkSj fo'okl ds fy;s 

izxV gksrh gS( tSlk fy[kk gS] Þfo'okl ls /kehZ tu thfor jgsxkAÞ 

 

gekjk thou ,slk gks fd gesa dHkh yTtk u mBkuh iM+sA ;g vkfRed ;q) gSA vki t; ikuk pkgrs gSa\ 

yTtkjfgr thou th,aA fucZk/; thou th,aA “kkfUr ds lqlekpkj izpkj ds fy, rS;kj jgsaA jksfe;ksa 

10%12&15] Þ;gwfn;ksa vkSj ;wukfu;ksa esa dqN Hksn ugha] blfy;s fd og lc dk izHkq gS vkSj vius lc uke 

ysusokyksa ds fy;s m)kj gSA D;ksafd] Þtks dksbZ izHkq dk uke ysxk] og m)kj ik,xkAÞ fQj ftl ij 

mUgksaus fo'okl ugha fd;k] os mldk uke dSls ysa\ vkSj ftlds fo’k; lquk ugha ml ij dSls fo'okl 

djsa\ vkSj izpkjd fcuk dSls lqusa\ vkSj ;fn Hksts u tk,a] rks dSls izpkj djsa\ tSlk fy[kk gS] Þmuds ikao 

D;k gh lqgkous gSa] tks vPNh ckrksa dk lqlekpkj lqukrs gSa!Þ 

 

fo”okl dh <ky 

 

   cSjh vfXuck.k pyk jgk gSA vki D;k djsaxs\ ijes'oj ds xq.kksa esa fo”okl j[ksaA “kSrku vkids eu esa 

ijes'oj dh HkykbZ vkSj egkurk ds izfr lUnsg mRiUu djsxkA vki bldk lkeuk dSls djsaxs\ D;k vki 

dgsaxs] ÞlUnsg dh nq’VkRek nwj gks\Þ ughaA Hktu 84%11] ÞD;ksafd ;gksok ijes'oj lw;Z vkSj <ky gS( ;gksok 

vuqxzg djsxk] vkSj efgek nsxk( vkSj tks yksx [kjh pky pyrs gSa] muls og dksbZ vPNh oLrq j[k u 

NksM+sxkAÞ 

 

   vki dgsaxs esjk ijes'oj esjk lw;Z vkSj <ky gSA vki dgsaxs ftlesa esjs fy, lc dqN R;kx fn;k og 

eq>s gj vko”;d oLrq nsxkA jksfe;ksa 8%32] Þftlus vius fut iq= dks Hkh u j[k NksM+k] ijUrq mls ge 

lc ds fy;s ns fn;k] og mlds lkFk gesa vkSj lc dqN D;ksa u nsxk\Þ 

 

ijes'oj gekjs lkFk gS rks gekjk fojks/kh dkSu gks ldrk gS\ 

 

   vkidks ijes'oj dh izfrKk esa fo”okl j[kuk gSA “kSrku dgsxk] Þrw nks’kh gSAÞ vki dgsaxs] Þtks elhg 

esa gSa mu ij dksbZ nks’k ugha D;ksafd thou ds vkRek us eq>s eqä dj fn;k gS&iki vkSj e`R;q dh O;oLFkk 

lsAÞ “kSrku dgsxk] Þrw rks vdsyk gSAÞ vki dgsaxs] ÞeSa grk”k u gksÅaxk D;ksafd eSa tgka tkÅaxk esjk 

ijes'oj esjs lkFk gSA eq>s Hk; u gksxkA ijes'oj dgrk gS] ^Hk;Hkhr u gksA eSa us rq>s uke ysdj cqyk;k 
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gS rw esjk gSAÞ xgjs ty esa Hkh ijes'oj vkids lkFk gS vkSj ;fn vki ufn;ksa ls gksdj pysa rks og 

vkidks Mqcks u ik,xhA  

 

  ijes'oj viuksa dh lqf/k ysrk gSA opu ls izse djsa rks “kSrku Hkkxsxk vkSj mlds vfXuck.k vkids 

fo”okl <ky ls #d tk,axsA fxurh 23%19] ÞbZ'oj euq"; ugha fd >wB cksys] vkSj u og vkneh gS fd 

viuh bPNk cnysA D;k tks dqN mlus dgk mls u djs\ D;k og opu nsdj mls iwjk u djs\Þ 

 

fo”okl dh <ky dk vFkZ gS] ijes'oj ds lkeF;Z esa fo”oklA 1 irjl 1%1&5] Þirjl dh vksj ls tks 

;h'kq elhg dk izsfjr gS] mu ijnsf'k;ksa ds uke tks iqUrql] xykfr;k] dIinqfd;k] vkfl;k] vkSj fcFkqfu;k 

esa frrj&fcrj gksdj jgrs gSa] vkSj ijes'oj firk ds Hkfo"; Kku ds vuqlkj] vkRek ds ifo= djus ds 

}kjk vkKk ekuus vkSj ;h'kq elhg ds ygw ds fNM+ds tkus ds fy;s pqus x, gSaA rqEgsa vuqxzg vkSj 'kkfUr 

cgqrk;r ls feyrh jgsA gekjs izHkq ;h'kq elhg ds ijes'oj vkSj firk dk /kU;okn gks] ftlus ;h'kq elhg 

dks ejs gqvksa esa ls th mBus ds }kjk] viuh cM+h n;k ls gesa thfor vk'kk ds fy;s u;k tUe fn;k] 

vFkkZr~ ,d vfouk'kh] vkSj fueZy] vkSj vtj ehjkl ds fy;s tks rqEgkjs fy;s LoxZ esa j[kh gS( ftudh 

j{kk ijes'oj dh lkeF;Z ls fo'okl ds }kjk ml m)kj ds fy;s] tks vkusokys le; esa izxV gksusokyh gS] 

dh tkrh gSAÞ 

 

1 irjl 5%5&11] Þblh izdkj gs uo;qodks] rqe Hkh izkphuksa ds v/khu jgks] oju~ rqe lc ds lc ,d 

nwljs dh lsok ds fy;s nhurk ls dej cka/ks jgks] D;ksafd Þijes'oj vfHkekfu;ksa dk lkeuk djrk gS] ijUrq 

nhuksa ij vuqxzg djrk gSAÞ blfy;s ijes'oj ds cyoUr gkFk ds uhps nhurk ls jgks] ftl ls og rqEgsa 

mfpr le; ij c<+k,A viuh lkjh fpUrk mlh ij Mky nks] D;ksafd mldks rqEgkjk /;ku gSA lpsr gks] 

vkSj tkxrs jgks( D;ksafd rqEgkjk fojks/kh 'kSrku xtZusokys flag ds leku bl [kkst esa jgrk gS fd fdl 

dks QkM+ [kk,A fo'okl esa n<̀+ gksdj] vkSj ;g tkudj mldk lkeuk djks fd rqEgkjs HkkbZ tks lalkj esa 

gSa ,sls gh nq%[k lg jgs gSaA vc ijes'oj tks lkjs vuqxzg dk nkrk gS] ftlus rqEgsa elhg esa viuh vuUr 

efgek ds fy;s cqyk;k] rqEgkjs FkksM+h nsj rd nq%[k mBkus ds ckn vki gh rqEgsa fl) vkSj fLFkj vkSj 

cyoUr djsxkA mlh dk lkezkT; ;qxkuq;qx jgsA vkehuAÞ 

 

  “kSrku ds vfXuck.k gSa( ijh{kk] >wB] Ny] mldh ;qfä;kaA vki ifo=rk dk vuqHko djds mUufr vkSj 

ifo=rk esa vkxs c<+rs gSa rks vki “kSrku ds vfXuck.kksa dk lkeuk djrs gSaA vki ftruk vf/kd ml egku 
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vkns”k dks iwjk djsaxs] “kSrku mrus vf/kd okj vki ij djsxkA vki pqi cSBs jgsaxs rks “kSrku dks fpUrk u 

gksxhA lqlekpkj izpkj mldh lcls cM+h fpUrk dk dkj.k gSA ijes'oj dk dk;Z djusokyksa dh ihB ij 

“kSrku dk y{; l/kk gksrk gSA 

 

1 jktk 18 esa ,fy¸;kg ;gh djrk gSA og LoxZ ls vkx cqykrk gSA mls jktk vgkc us blzk,y dk d’V 

nsusokyk dgk FkkA eq>s ;g vPNk yxrk gSA og vU/kdkj ds jkT; dk d’Vdkjd FkkA 

 

m)kj dk Vksi 

 

   bldk vFkZ gS] vkfRed ;q) es fot; m)kj ds O;kid vFkZ dks vUrxzZg.k djus ij vk/kkfjr gksrh 

gSA iki ls m)kj dk vFkZ D;k gSA gesa Lej.k j[kuk gS fd gekjk m)kj gks pqdk gSA /keZ”kkL= dgrk gS 

fd gekjk m)kj gks pqdk gSA ge ijes'oj ds le{k /kehZ Bgjk, tk pqds gSaA xykfr;ksa 2%15&20] Þge rks 

tUe ls ;gwnh gSa] vkSj ikih vU;tkfr;ksa esa ls ughaA rkSHkh ;g tkudj fd euq"; O;oLFkk ds dkeksa ls 

ugha] ij dsoy ;h'kq elhg ij fo'okl djus ds }kjk /kehZ Bgjrk gS] ge us vki Hkh elhg ;h'kq ij 

fo'okl fd;k fd ge O;oLFkk ds dkeksa ls ugha] ij elhg ij fo'okl djus ls /kehZ Bgjsa( blfy;s fd 

O;oLFkk ds dkeksa ls dksbZ izk.kh /kehZ u BgjsxkA ge tks elhg esa /kehZ Bgjuk pkgrs gSa] ;fn vki gh 

ikih fudysa rks D;k elhg iki dk lsod gS\ dnkfi ughaA D;ksafd tks dqN eSa us fxjk fn;k ;fn mlh 

dks fQj cukrk gwa] rks vius vki dks vijk/kh Bgjkrk gwaA eSa rks O;oLFkk ds }kjk O;oLFkk ds fy;s ej 

x;k fd ijes'oj ds fy;s thÅaA eSa elhg ds lkFk Øwl ij p<+k;k x;k gwa] vc eSa thfor u jgk] ij 

elhg eq> esa thfor gS( vkSj eSa 'kjhj esa vc tks thfor gwa rks dsoy ml fo'okl ls thfor gwa tks 

ijes'oj ds iq= ij gS] ftl us eq> ls izse fd;k vkSj esjs fy;s vius vki dks ns fn;kAÞ 

 

  vki ijes'oj ds le{k /kehZ dSls gq,\ dsoy elhg eas lPpk fo”okl j[kdjA esjk foosd eq>s nks’k nsrk 

gS fd eSa us vkKk,a rksM+dj iki fd;k gS vkSj eSa lc cqjkbZ;ksa dks djus ds fy, izo.k gwa rFkkfi esjh fdlh 

;ksX;rk ls fujis{k ijes'oj vius vuqxzzg }kjk eq>s elhg ds fl) cfynku dk ykHk iznku djrk gS vkSj 

eq> esa mldh /kkfeZdrk ,oa ifo=rk jksfir djrk gS tSls fd eSa us dHkh dksbZ iki u fd;k gks vkSj 

elhg dh iw.kZ vkKkdkfjrk esjh gh gks ijUrq ;fn eSa fo”okl ds lkFk bl vuqxzg dks Lohdkj d:aA 
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;g /kkfeZdrk gS& iki ds n.M ls eqfäA ;g vkfRed ;q) esa vR;f/kd egRoiw.kZ gS ijUrq bldk vFkZ ;g 

ugha fd vki tSlk thou pkgsa oSlk th,aA ;g rks gekjh gkj gSA ;g m)kj dh >wBh /kkj.kk gSA ;g vUr 

ugha vkjaHk gSA 

 

   gekjk m)kj gks pqdk gSA gekjk m)kj gks jgk gSA fQfyfIi;ksa 2%12&13] Þblfy;s gs esjs fiz;ks] ftl 

izdkj rqe lnk ls vkKk ekurs vk, gks] oSls gh vc Hkh u dsoy esjs lkFk jgrs gq, ij fo'ks"k djds vc 

esjs nwj jgus ij Hkh Mjrs vkSj dkairs gq, vius vius m)kj dk dk;Z iwjk djrs tkvks( D;ksafd ijes'oj 

gh gS ftlus viuh lqbPNk fufeÙk rqEgkjs eu esa bPNk vkSj dke] nksuksa ckrksa ds djus dk izHkko Mkyk 

gSAÞ 

 

ifo=rk& iki ds lkeF;Z ls eqfäA vki iki ls vc Hkh la?k’kZ djrs gSa ijUrq vkidks iki ij lkeFkZ izkIr 

gSA ;g ,d u;k thou gS nSfud vkpj.k gSA 

 

jksfe;ksa 8%28&30] Þge tkurs gSa fd tks yksx ijes'oj ls izse j[krs gSa] muds fy;s lc ckrsa feydj 

HkykbZ gh dks mRiUu djrh gS( vFkkZr~ mUgha ds fy;s tks mldh bPNk ds vuqlkj cqyk, gq, gSaA D;ksafd 

ftUgsa mlus igys ls tku fy;k gS mUgsa igys ls Bgjk;k Hkh gS fd mlds iq= ds Lo:i esa gksa] rkfd og 

cgqr Hkkb;ksa esa ifgykSBk BgjsA fQj ftUgsa mlus ifgys ls Bgjk;k] mUgsa cqyk;k Hkh( vkSj ftUgsa cqyk;k] 

mUgsa /kehZ Hkh Bgjk;k gS( vkSj ftUgsa /kehZ Bgjk;k] mUgsa efgek Hkh nh gSAÞ 

 

   gekjk Hkkoh m)kj% tc ge iki dh mifLFkfr gh ls eqfä ikdj efgek esa gksaxsA gekjs elhgh thou 

dh my>u dk dkj.k gS /kkfeZdrk] ifo=rk vkSj efgek dks lgh u le> ikukA “kSrku gekjs eu esa 

Mkyrk gS fd ge Lo;a /kkfeZdrk izkIr dj ldrs gSa vkSj ifo=rk gekjh bPNk ij fuHkZj gSA ge lksprs 

gSa] Þge rks LoxZ tk,axsA vr% iki ls vUrj ugha iM+rkAÞ ;k fQj ge lksprs gSa] Þge dHkh LoxZ ugha tk 

ldrsAÞ vkSj ge fujk”k gks tkrs gSaA ge Hkwy tkrs gSa fd ,d fnu iki iw.kZ :i ls lekIr gks tk,xkA 

gesa ml fnu dk ;Ru djuk gSA vkfRed ;q) esa bu rhuksa ckrksa dh le> gksuk vko”;d gSA 

 

vkRek dh ryokj 
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   ;g ijes'oj dk opu gS& j{kkRed ,oa vkØked gfFk;kjA bczkfu;ksa 4%12] ÞD;ksafd ijes'oj dk opu 

thfor] vkSj izcy] vkSj gj ,d nks/kkjh ryokj ls Hkh cgqr pks[kk gS( vkSj izk.k vkSj vkRek dks] vkSj 

xkaB&xkaB vkSj xwns xwns dks vyx djds vkj&ikj Nsnrk gS vkSj eu dh Hkkoukvksa vkSj fopkjksa dks 

tkaprk gSAÞ 

 

   blesa nks jk; ughaA ;h'kq us rhuksa ijh{kkvksa ds okj dks /keZ”kkL= dh <ky ls u’V fd;k FkkA eÙkh 

4%1&11] Þrc vkRek ;h”kq dks taxy esa ys x;k rkfd bc~yhl ls ml dh ijh{kk gksA og pkyhl fnu] 

vkSj pkyhl jkr] fujkgkj jgk] rc mls Hkw[k yxhA rc ij[kusokys us ikl vkdj ml ls dgk] Þ;fn rw 

ijes”oj dk iq= gS] rks dg ns] fd ;s iRFkj jksfV;ka cu tk,aAÞ ;h”kq us mÙkj fn;k% Þfy[kk gS] ^euq’; 

dsoy jksVh gh ls ugha] ijUrq gj ,d opu ls tks ijes”oj ds eq[k ls fudyrk gS] thfor jgsxkA^Þ rc 

bc~yhl mls ifo= uxj esa ys x;k vkSj efUnj ds daxwjs ij [kM+k fd;k] vkSj mlls dgk] Þ;fn rw 

ijes”oj dk iq= gS] rks vius vki dks uhps fxjk ns( D;ksafd fy[kk gS% ^og rsjs fo’k; esa vius LoxZnwrksa dks 

vkKk nsxk] vkSj os rq>s gkFkksa&gkFk mBk ysaxs( dgha ,slk u gks fd rsjs ikaoksa esa iRFkj ls Bsl yxsA^Þ ;h”kq 

us mlls dgk] Þ;g Hkh fy[kk gS% ^rw izHkq vius ijes”oj dh ijh{kk u djA^Þ fQj bc~yhl mls ,d cgqr 

Åaps igkM+ ij ys x;k vkSj lkjs txr ds jkT; vkSj mldk oSHko fn[kkdj mlls dgk] Þ;fn rw fxjdj 

eq>s iz.kke djs] rks eSa ;g lc dqN rq>s ns nwaxkAÞ rc ;h”kq us mlls dgk] Þgs “kSrku nwj gks tk] D;ksafd 

fy[kk gS% ^rw izHkq vius ijes”oj dks iz.kke dj] vkSj dsoy mlh dh mikluk djA^Þ rc “kSrku mlds 

ikl ls pyk x;k] vkSj ns[kks] LoxZnwr vkdj mldh lsok djus yxsAÞ 

 

   bldk vFkZ D;k ;g gS fd izHkq ;h'kq dks Hkh ijh{kk ls cpus ds fy, /keZ”kkL= dh vkM+ ysuh iM+h Fkh\ 

dnkfi ughaA ;h'kq ds eq[k ls tks Hkh fudyrk og ifo= opu gh FkkA mlus rks /keZ”kkL= dk lanHkZ 

blfy, fn;k Fkk fd ge ij izdV gks fd ijes'oj ds opu esa ijh{kk ij t; ikus dk lkeF;Z gSA ;g 

,d vfr egku lR; gSA D;k vki vkfRed ;q) esa t; ikuk pkgrs gSa\ opu dks i<+sa] mldk v/;;u 

djsa vkSj daBLFk djsaA mls vius eu esa clk ysaA opu ij euu djsa vkSj ml ij vkpj.k djsaA 

 

vkpj.k djsa% 

 

   vUr esa vkrk gS] opu dks vius thou esa viuk,aA esjs fopkj esa] geus vkfRed ;q) ij vkt dh 

f”k{kkvksa vkSj lkfgR; esa ge bl ,d ckr ls pwd x, gSaA vkfRed ;q) ds vf/kdka”k f”k{kd izHkq ;h'kq ls 
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loZFkk fHkUu uhfr ij vkfRed ;q) djrs gSaA ;h'kq ij ijh{kk ds rhu vfXuck.k NksM+s x, vkSj ;h'kq us 

“kSrku ds lkFk okn&fookn djus dk pquko ugha fd;k vkSj u gh mlus mls nks’k nsus ;k cka/kus dk 

iz;kl fd;kA mlus opu dh ryokj mBkbZ vkSj “kSrku HkkxkA vr% vkfRed ;q) esa O;Lr euq’;ksa dks 

okn&fookn dh vis{kk ijes'oj ds opu dh vko”;drk gS D;ksafd ogh ijes'oj dk lkeF;Z gSA vr% 

vkRek dh ryokj mBk ysa vkSj mlesa fo”okl djsaA ;gh ijes'oj dk opu gSA 

 

izkFkZuk 

 

   ;g ijes'oj dk vfUre gfFk;kj gSA ekfVZu ywFkj us dgk Fkk fd l`ftr izkf.k;ksa }kjk pyk;k 

tkusokyk lcls “kfä”kkyh gfFk;kj izkFkZuk gSA izkFkZuk vkfRed ;q) dk dsUnz gSA 

 

bfQfl;ksa 6%18&20] Þgj le; vkSj gj izdkj ls vkRek esa izkFkZuk] vkSj fourh djrs jgks] vkSj blh fy;s 

tkxrs jgks fd lc ifo= yksxksa ds fy;s yxkrkj fourh fd;k djks] vkSj esjs fy;s Hkh fd eq>s cksyus ds 

le; ,slk izcy opu fn;k tk, fd eSa lkgl ls lqlekpkj dk Hksn crk ldwa] ftlds fy;s eSa tathj ls 

tdM+k gqvk jktnwr gwa( vkSj ;g Hkh fd eSa mlds fo"k; esa tSlk eq>s pkfg, lkgl ls cksywaAÞ 

 

   gj ,d izkFkZuk vkfRed ;q) ls lacfU/kr gS D;ksafd izkFkZuk gekjk ijes'oj ds lkFk laidZ gSA gesa 

;RuiwoZd izkFkZuk djuk gSA gesa cyiwoZd izkFkZuk djuk gSA gesa fo’k; fo”ks’k ds fy, ;qfä;qä izkFkZuk 

djuk gSA 

 

izsfjrksa ds dke 2%42] ÞvkSj os izfjrksa ls f'k{kk ikus] vkSj laxfr j[kus esa vkSj jksVh rksM+us esa vkSj izkFkZuk 

djus esa ykSyhu jgsAÞ 

 

   ;g vkjafHkd dyhfl;k gS tks vkfRed ;q) esa FkhA os laiw.kZ lalkj vkSj mldh oLrqvksa ij ijeiz/kku 

ijes'oj ls izkFkZuk dj jgs FksA os loZ”kfäeku ijes'oj dks tkurs Fks tks gekjh gj ,d vko”;drk dks 

iwjh djrk gSA 

 

   Eksjk ,d fiz; in gS] izsfjrksa ds dke 17%25] Þu fdlh oLrq dh vko”;drk ds dkj.k euq";ksa ds gkFkksa 

dh lsok ysrk gS] D;ksafd og Lo;a gh lc dks thou vkSj “okl vkSj lc dqN nsrk gSAÞ 
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   vkjafHkd dyhfl;k tkurh Fkh fd lkeF;Z ijes'oj dh lsok esa ugha gSA ijes'oj ls lsok izkIr djuk 

okLro esa lkeF;Z gSA vkØkedrk ;g ugha fd ge dgsa] Þijes”oj eSa rsjs fy, ;g dke djuk pkgrk gwaAÞ 

ijUrq eqag ds cy fxjdj ijes'oj dks iqdkjuk fd og ge esa ;k gekjs }kjk dk;Z djsA 

 

  u;s fu;e dh dyhfl;k izkFkZuk djrh Fkh D;ksafd os ijes'oj ds lkeF;Z ij iwjh rjg fuHkZj FksA izsfjrksa 

ds dke 4%31] Þtc os izkFkZuk dj pqds] rks og LFkku tgka os bdës Fks fgy x;k] vkSj os lc ifo= vkRek 

ls ifjiw.kZ gks x,] vkSj ijes'oj dk opu fg;ko ls lqukrs jgsAÞ 

 

os tkurs Fks fd os ijes'oj ds fcuk dqN ugha dj ldrs vkSj os ijes'oj ds vuqxzg ds fy, izk.ki.k ls 

iz;kljr FksA izsfjrksa ds dke 4%33] Þizsfjr cM+h lkeF;Z ls izHkq ;h'kq ds th mBus dh xokgh nsrs jgs vkSj 

mu lc ij cM+k vuqxzg FkkAÞ 

 

os ijes'oj ds vuqxzg ij iw.kZ:is.k fuHkZj Fks vkSj mlds lsokdk;Z ds izfr lefiZr FksA izsfjrksa ds dke 

4%29] Þvc gs izHkq] mudh /kefd;ksa dks ns[k( vkSj vius nklksa dks ;g ojnku ns] fd rsjk opu cM+s fg;ko 

ls lquk,aAÞ 

 

bl dkj.k os izkFkZuk djrs FksA Hkkb;ksa vkSj cguksa ijes'oj us gesa izkFkZuk dk gfFk;kj fn;k gS D;ksafd izHkq 

;h'kq us gesa nwrdk;Z lkSaik gSA 

 

   gesa izkFkZuk D;ksa djuk gS\ ;fn ge nwrdk;Z ugha dj jgs gSa rks izkFkZuk djus ds fy, ,slk D;k xaHkhj 

fo’k; gSA vki elhg dh efgek ds fy, tksf[ke mBk gh ugha jgs gSaA vki ;q) dh mxzjs[kk ij 

lqlekpkj izpkj dj jgs gSa vkSj “kq)rk vkSj ifo=rk dk ;Ru djrs gSa vkSj i`Foh dh Nksj rd ijes'oj 

dh ifo=rk dk izpkj dj jgs gSa rks vkidks firk ijes'oj ls vfojke laidZ cuk, j[kuk gS vkSj ;gh 

izkFkZuk gSA  

 

  u;s fu;e dh dyhfl;k tc tc ,d= gksrh Fkh rc rc izkFkZuk djrh FkhA izsfjrksa ds dke 1%14] Þ;s 

lc dbZ fL=;ksa vkSj ;h'kq dh ekrk efj;e vkSj mlds Hkkb;ksa ds lkFk ,d fpÙk gksdj izkFkZuk esa yxs 

jgsAÞ 
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izsfjrksa ds dke 13%1&14] ÞvUrkfd;k dh dyhfl;k esa dbZ Hkfo";}Drk vkSj mins'kd Fks( tSls% cjuckl 

vkSj 'kekSu tks uhxj dgykrk gS( vkSj ywfd;ql dqjsuh] vkSj pkSFkkbZ ns”k ds jktk gsjksnsl dk nw/kHkkbZ 

eukgse] vkSj 'kkÅyA tc os miokl lfgr izHkq dh mikluk dj jgs Fks] rks ifo= vkRek us dgk] Þesjs 

fy;s cjuckl vkSj 'kkÅy dks ml dke ds fy;s vyx djks ftlds fy;s eSa us mUgsa cqyk;k gSAÞ rc 

mUgksaus miokl vkSj izkFkZuk djds vkSj mu ij gkFk j[kdj mUgsa fonk fd;kA vr% os ifo= vkRek ds 

Hksts gq, flywfd;k dks x,( vkSj ogka ls tgkt ij p<+dj lkbizl dks pys( vkSj lyehl esa igqapdj] 

ijes'oj dk opu ;gwfn;ksa ds vkjk/kuky;ksa esa lquk;kA ;wgUuk mudk lsod FkkA os ml lkjs Vkiw esa gksrs 

gq, ikQql rd igqapsA ogka mUgsa ckj&;h'kq uked ,d ;gwnh VksUgk vkSj >wBk Hkfo";}Drk feykA og 

gkfde fljfx;ql ikSyql ds lkFk Fkk] tks cqf)eku iq#’k FkkA mlus cjuckl vkSj “kkÅy dks vius ikl 

cqykdj ijes'oj dk opu lquuk pkgkA ijUrq byhekl VksUgs us] D;ksafd ;gh mlds uke dk vFkZ gS 

mudk fojks/k djds gkfde dks fo'okl djus ls jksduk pkgkA rc 'kkÅy us ftldk uke ikSyql Hkh gS] 

ifo= vkRek ls ifjiw.kZ gks mldh vksj VdVdh yxkdj dgk] Þgs lkjs diV vkSj lc prqjkbZ ls Hkjs gq, 

'kSrku dh lUrku] ldy /keZ ds cSjh] D;k rw izHkq ds lh/ks ekxksaZ dks Vs<+k djuk u NksM+sxk\ vc ns[k] izHkq 

dk gkFk rq> ij yxk gS( vkSj rw dqN le; rd va/kk jgsxk vkSj lw;Z dks u ns[ksxkAÞ rc rqjUr 

/kqa/kykiu vkSj vU/ksjk ml ij Nk x;k] vkSj og b/kj m/kj VVksyus yxk rkfd dksbZ mldk gkFk idM+ds 

ys pysA rc gkfde us tks dqN gqvk Fkk mls ns[kdj vkSj izHkq ds mins'k ls pfdr gksdj fo'okl fd;kA 

ikSyql vkSj mlds lkFkh ikQql ls tgkt [kksydj iaQwfy;k ds fijxk esa vk,( vkSj ;wgUuk mUgsa NksM+dj 

;:'kyse dks ykSV x;kA fijxk ls vkxs c<+dj os fiflfn;k ds vUrkfd;k esa igqaps( vkSj lCr ds fnu 

vkjk/kuky; esa tkdj cSB x,AÞ 

 

vyx jgrs le; Hkh os izkFkZuk djrs FksA 

 

izsfjrksa ds dke 16%6&8] Þos Ýwfx;k vkSj xykfr;k izns'kksa esa ls gksdj x,] D;ksafd ifo= vkRek us mUgsa 

,f'k;k esa opu lqukus ls euk fd;kA mUgksaus ewfl;k ds fudV igqapdj] fcrwfu;k esa tkuk pkgk( ijUrq 

;h'kq ds vkRek us mUgsa tkus u fn;kA vr% os ewfl;k ls gksdj os =ksvkl esa vk,AÞ 

 

   ijes'oj ds opu dh lQyrk ds fy, os izkFkZuk djrs FksA 
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;wgUuk 14%13] Þtks dqN rqe esjs uke ls ekaxksxs] ogh eSa d:axk fd iq= ds }kjk firk dh efgek gksAÞ 

 

izsfjrksa ds dke 4%29] Þvc gs izHkq] mudh /kefd;ksa dks ns[k( vkSj vius nklksa dks ;g ojnku ns] fd rsjk 

opu cM+s fg;ko ls lquk,aAÞ 

 

   os ijes'oj dh mikluk ds foLrkj ds fy, Hkh izkFkZuk djrs FksA ;g izHkq dh izkFkZuk dk eq[; Hkkx 

gS& eÙkh 6%9&10] Þvr% rqe bl jhfr ls izkFkZuk fd;k djks% ^gs gekjs firk] rw tks LoxZ esa gS( rsjk uke 

ifo= ekuk tk,A ^rsjk jkT; vk,A rsjh bPNh tSlh LoxZ esa iwjh gksrh gS] oSls i`Foh ij Hkh gksAÞ 

 

Þrsjk uke ifo= ekuk tk,Þ ;g ?kks’k.kk ugha ;kpuk gSA bldk vFkZ gS fd ijes'oj vius uke dh 

ifo=rk izdV djsA ge i`Foh dh Nksj rd ds fy, ;g izkFkZuk djrs gSaA ;g lc ijes'oj ds gfFk;kjksa esa 

gSA ;g vkfRed ;q) gSA 

 

dqfjUFk dh dyhfl;k dk vkfRed ;q)--- 

 

   dqfjUFk dh dyhfl;k esa izpkj djrs le; ijes'oj ds gfFk;kjksa dk mi;ksx izdV gSA ge lalkj] nsg 

vkSj “kSrku ds ?ksjs esa gSaA gesa n`<+ [kM+s jgdj vkSj lR;] /keZ] “kkfUr ds lqlekpkj] fo”okl] gekjs m)kj 

ds Kku] m)kj dh le>] ijes'oj ds opu ds lkFk vkxs c<+uk gS vkSj vfojke izkFkZuk djuk gSA  

 

   eSa pkgrk gwa fd geus tks v/;;u fd;k gS ml ij fopkj djsa vkSj mlh ij /;ku yxk,aA dgk tkrk 

gS fd vkfRed ;q) ds fy, fo”ks’kKksa dh vko”;drk iM+rh gS ijUrq eSa iqdkj dj dgrk gwa fd vkfRed 

;q) esa fo”ks’kKksa dh ugha elhg esa vofLFkr L=h&iq#’k dh vko”;drk gksrh gS tks elhg dks tkurs gSaA 

vki elhg esa gSa] elhg ijes'oj esa gS] elhg vki esa gS rks vkidks fdlh fo”ks’kK j.kuhfr dh 

vko”;drk ugha gSA vki mu lc ckrksa ds vk/kkj ij fot;h gSa ftudk geus v/;;u fd;k gSA 

 

fooknLin iz”u  

 

nq’VkRek fudkyus dh lsok ds fo’k; vki D;k dgsaxs\ 
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   eSa lp dgrk gwa] fd eSa ;g lsok ugha djrk gwaA ijUrq eSa lalkj esa vusd LFkkuksa ij jgk gwa tgka ;g 

fd;k tkrk gSA gky gh esa eSa us Hkkjr esa ;g ns[kk gSA eSa ijes'oj ds opu ls blds mnkgj.k ns[kuk 

pkgrk gwaA fu%lUnsg ;h'kq] vkSj eÙkh] ejdql] ywdk vkSj izsfjrksa ds dke esa izsfjrksa us nq’VkRek,a fudkyh gSaA 

 

ejdql 1%23&28] Þmlh le;] muds vkjk/kuky; esa ,d euq"; Fkk] ftlesa ,d v'kq) vkRek FkhA mlus 

fpYykdj dgk] Þgs ;h'kq ukljh] gesa rq> ls D;k dke\ D;k rw gesa u’V djus vk;k gS\ eSa rq>s tkurk 

gwa] rw dkSu gS\ ijes'oj dk ifo= tu!Þ ;h'kq us mls MkaV dj dgk] Þpqi jg( vkSj mlesa ls fudy tkAÞ 

rc v'kq) vkRek mldks ejksM+dj] vkSj cM+s 'kCn ls fpYykdj mlesa ls fudy xbZA bl ij lc yksx 

vk'p;Z djrs gq, vkil esa okn&fookn djus yxs] Þ;g D;k ckr gS\ ;g rks dksbZ u;k mins'k gS! og 

vf/kdkj ds lkFk v'kq) vkRekvksa dks Hkh vkKk nsrk gS] vkSj os mldh vkKk ekurh gSaAÞ vkSj mldk uke 

rqjUr xyhy ds vklikl ds lkjs izns'k esa QSy x;kAÞ 

 

ywdk 10%17&20] Þos lÙkj vkuUn djrs gq, ykSVs vkSj dgus yxs] Þgs izHkq] rsjs uke ls nq"VkRek Hkh gekjs 

o'k esa gSAÞ mlus muls dgk] ÞeSa 'kSrku dks fctyh ds leku LoxZ ls fxjk gqvk ns[k jgk FkkA ns[kks] eaS 

us rqEgs lkaiksa vkSj fcPNqvksa dks jkSanus dk] vkSj 'k=q dh lkjh lkeF;Z ij vf/kdkj fn;k gS( vkSj fdlh 

oLrq ls rqEgsa dqN gkfu u gksxhA rkSHkh blls vkufUnr er gks fd vkRek rqEgkjs o'k esa gSa] ijUrq bl ls 

vkufUnr gks fd rqEgkjs uke LoxZ ij fy[ks gSaAÞ 

 

izsfjrksa ds dke 8%4&8] Þtks frrj&fcrj gq, Fks] os lqlekpkj lqukrs gq, fQjs( vkSj fQfyIiql lkefj;k 

uxj esa tkdj yksxksa esa elhg dk izpkj djus yxkA tks ckrsa fQfyIiql us dgha mUgsa yksxksa us lqudj 

vkSj tks fpUg og fn[kkrk Fkk mUgsa ns[k ns[kdj] ,d fpÙk gksdj eu yxk;kA D;ksafd cgqrksa esa ls v'kq) 

vkRek,a cM+s 'kCn ls fpYykrh gqbZ fudy xbZa] vkSj cgqr ls ydos ds jksxh vkSj yaxMs+ Hkh vPNs fd, x,( 

vkSj ml uxj esa cM+k vkuUn Nk x;kAÞ 

 

izsfjrksa ds dke 13%8&11] ÞijUrq byhekl VksUgs us] D;ksafd ;gh mlds uke dk vFkZ gS mudk fojks/k djds 

gkfde dks fo'okl djus ls jksduk pkgkA rc 'kkÅy us ftldk uke ikSyql Hkh gS] ifo= vkRek ls 

ifjiw.kZ gks mldh vksj VdVdh yxkdj dgk] Þgs lkjs diV vkSj lc prqjkbZ ls Hkjs gq, 'kSrku dh 

lUrku] ldy /keZ ds cSjh] D;k rw izHkq ds lh/ks ekxksaZ dks Vs<+k djuk u NksM+sxk\ vc ns[k] izHkq dk gkFk 
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rq> ij yxk gS( vkSj rw dqN le; rd va/kk jgsxk vkSj lw;Z dks u ns[ksxkAÞ rc rqjUr /kqa/kykiu vkSj 

vU/ksjk ml ij Nk x;k] vkSj og b/kj m/kj VVksyus yxk rkfd dksbZ mldk gkFk idM+ds ys pysAÞ 

 

izsfjrksa ds dke 16%16&18] Þtc ge izkFkZuk djus dh txg tk jgs Fks] rks gesa ,d nklh feyh ftlesa 

Hkkoh dgusokyh vkRek Fkh( vkSj Hkkoh dgus ls vius Lokfe;ksa ds fy;s cgqr dqN dek ykrh FkhA og 

ikSyql ds vkSj gekjs ihNs vkdj fpYykus yxh] Þ;s euq"; ijeiz/kku ijes'oj ds nkl gSa] tks gesa m)kj 

ds ekxZ dh dFkk lqukrs gSaAÞ og cgqr fnu rd ,slk gh djrh jgh( ijUrq ikSyql nq%[kh gqvk] vkSj eqM+dj 

ml vkRek ls dgk] ÞeSa rq>s ;h'kq elhg ds uke ls vkKk nsrk gwa fd mlesa ls fudy tkAÞ vkSj og mlh 

?kM+h fudy xbZAÞ 

 

   bu lc lanHkksZa dks ns[krs gq, ge nq’VkRekvksa dks fudkyus ds fo’k; D;k dgsa\ 

 

  igys rks esjs fopkj esa nq’VkRekvksa ds dk;ksZa ds izdk”k esa dqN ldkjkRed ckrsa lkeus vkrh gSaA izsreqfä 

dh lsok,a Li’V djrh gSa fd gekjs pkjksa vksj ,d vkfRed lalkj gS vkSj O;fäxr leL;k,a dsoy 

euksoSKkfud] lkekftd] “kjhj foKku vkSj okrkoj.k lacfU/kr dkjdksa rd gh lhfer ugha gSaA ogka dqN 

vkSj Hkh gS& gekjh vkRek ds fy, ,d ;q) py jgk gS vkSj blh dkj.k izsreqfä lsok,a izkFkZuk vkSj 

ckbcy vk/kkfjr vkfRed ;q) ij cy nsrh gSaA 

 

   ;s lc vPNk gS ijUrq esjs fopkj esa blesa xaHkhj leL;k,a Hkh gSaA ,d leL;k gS] vfrokfnrk ftldh 

lh-,l- ywbZl us psrkouh nh gSA vU/kfo”okl vkSj HkzkfUrA lqlekpkj tSls eq[; fo’k; dh vis{kk euq’; 

viz/kku ckrksa dks egRo nsrk gSA lR; }kjk vuqHko dh O;k[;k dh vis{kk vuqHko }kjk lR; dk fu/kkZj.k 

rnksijkUr nks’k e<+uk tSls “kSrku us eq> ls ;g dke djok;kA  

 

   Ikzsreqfä lsok ds nks eq[; vk/kkj gSa% 1½ izHkq ;h'kq vkSj f”k’;ksa us nq’VkRek,a fudkyh FkhaA 2½ ckbcy esa 

euk ugha gSA D;k vki izHkq ;h'kq ds rqY; gksuk pkgrs gSa\ ;fn ge vykSfdd ds izfr i{kikr u djsa rks 

gesa ;g dke djuk pkfg, D;ksafd ckbcy ugha dgrh fd ,slk er djA 

 

   Ckkbcy vkSj izsreqfä lsok ds o.kZu dks ns[k dj eq>s blesa nks =qfV;ka fn[kkbZ nsrh gSaA 1½ os uSfrd 

cqjkbZ vkSj izkÑfrd cqjkbZ esa vUrj ugha ns[k ikrsA uSfrd cqjkbZ ds ifjizs{; esa nq’VkRek fudkyus dk 
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mnkgj.k ckbcy eas dgha ugha gSA bl {ks= eas vusd nq’VkRek,a gSa% Øks/k] ykylk] ?ke.M] Hk;] vfo”okl] 

vkfnA izHkq ;h'kq us budk fuokj.k ugha fd;k FkkA u gh iqjkus fu;e esa] u gh lqlekpkjksa esa] u;s fu;e 

dh if=;ksa esa gesa ;g ns[kus dks feyrk gSA ogka budk fudkyuk ugha gS oju~ eu fQjkus dh iqdkj gSA 

izsfjrksa ds dke 8 esa “kekSu tknwxj ds lkFk ,slk gh FkkA ;g vU;tkfr;ksa }kjk elhg dks xzg.k djus dk 

o`ÙkkUr gSA 

 

izsfjrksa ds dke 8%18&23] Þtc 'kekSu us ns[kk fd izsfjrksa ds gkFk j[kus ls ifo= vkRek fn;k tkrk gS] rks 

muds ikl #i;s ykdj dgk] Þ;g vf/kdkj eq>s Hkh nks] fd ftl fdlh ij gkFk j[kwa og ifo= vkRek 

ik,A irjl us mlls dgk] Þrsjs #i;s rsjs lkFk u’V gksa] D;ksafd rw us ijes'oj dk nku #i;ksa ls eksy 

ysus dk fopkj fd;kA bl ckr esa u rsjk fgLlk gS] u Hkkx( D;ksafd rsjk eu ijes'oj ds vkxs lh/kk 

ughaA blfy;s viuh bl cqjkbZ ls eu fQjkdj izHkq ls izkFkZuk dj] lEHko gS rsjs eu dk fopkj {kek 

fd;k tk,A D;ksafd eSa ns[krk gwa fd rw fiÙk dh lh dM+okgV vkSj v/keZ ds cU/ku esa iM+k gSAÞ 

 

izsfjrksa ds dke 26%15&18] ÞeSa us dgk] ^gs izHkq rw dkSu gS\^ izHkq us dgk] ^eSa ;h'kq gwa] ftls rw lrkrk gSA 

ijUrq rw mB] vius ikaoksa ij [kM+k gks( D;ksafd eSa us rq>s blfy;s n'kZu fn;k gS fd rq>s mu ckrksa dk Hkh 

lsod vkSj xokg BgjkÅa] tks rw us ns[kh gSa] vkSj mudk Hkh ftuds fy;s eSa rq>s n'kZu nwaxkA vkSj eSa rq>s 

rsjs yksxksa ls vkSj vU;tkfr;ksa ls cpkrk jgwaxk] ftuds ikl eSa vc rq>s blfy;s Hkstrk gwa fd rw mudh 

vka[ks [kksys fd os va/kdkj ls T;ksfr dh vksj] vkSj 'kSrku ds vf/kdkj ls ijes'oj dh vksj fQjsa( fd ikiksa 

dh {kek vkSj mu yksxksa ds lkFk tks eq> ij fo'okl djus ls ifo= fd, x, gSa] ehjkl ik,aA^Þ 

 

izsfjrksa ds dke 13%4&22] Þvr% os ifo= vkRek ds Hksts gq, flywfd;k dks x,( vkSj ogka ls tgkt ij 

p<+dj lkbizl dks pys( vkSj lyehl esa igqapdj] ijes'oj dk opu ;gwfn;ksa ds vkjk/kuky;ksa esa 

lquk;kA ;wgUuk mudk lsod FkkA os ml lkjs Vkiw esa gksrs gq, ikQql rd igqapsA ogka mUgsa ckj&;h'kq 

uked ,d ;gwnh VksUgk vkSj >wBk Hkfo";}Drk feykA og gkfde fljfx;ql ikSyql ds lkFk Fkk] tks 

cqf)eku iq#’k FkkA mlus cjuckl vkSj “kkÅy dks vius ikl cqykdj ijes'oj dk opu lquuk pkgkA 

ijUrq byhekl VksUgs us] D;ksafd ;gh mlds uke dk vFkZ gS mudk fojks/k djds gkfde dks fo'okl djus 

ls jksduk pkgkA rc 'kkÅy us ftldk uke ikSyql Hkh gS] ifo= vkRek ls ifjiw.kZ gks mldh vksj 

VdVdh yxkdj dgk] Þgs lkjs diV vkSj lc prqjkbZ ls Hkjs gq, 'kSrku dh lUrku] ldy /keZ ds cSjh] 

D;k rw izHkq ds lh/ks ekxksaZ dks Vs<+k djuk u NksM+sxk\ vc ns[k] izHkq dk gkFk rq> ij yxk gS( vkSj rw dqN 
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le; rd va/kk jgsxk vkSj lw;Z dks u ns[ksxkAÞ rc rqjUr /kqa/kykiu vkSj vU/ksjk ml ij Nk x;k] vkSj 

og b/kj m/kj VVksyus yxk rkfd dksbZ mldk gkFk idM+ds ys pysA rc gkfde us tks dqN gqvk Fkk 

mls ns[kdj vkSj izHkq ds mins'k ls pfdr gksdj fo'okl fd;kA ikSyql vkSj mlds lkFkh ikQql ls 

tgkt [kksydj iaQwfy;k ds fijxk esa vk,( vkSj ;wgUuk mUgsa NksM+dj ;:'kyse dks ykSV x;kA fijxk ls 

vkxs c<+dj os fiflfn;k ds vUrkfd;k esa igqaps( vkSj lCr ds fnu vkjk/kuky; esa tkdj cSB x,A 

O;oLFkk vkSj Hkfo";}Drkvksa dh iqLrd lss i<+us ds ckn vkjk/kuky; ds ljnkjksa us muds ikl dgyk 

Hkstk] Þgs Hkkb;ks] ;fn yksxksa ds mins'k ds fy;s rqEgkjs eu esa dksbZ ckr gks rks dgksAÞ rc ikSyql us [kM+s 

gksdj vkSj gkFk ls ladsr djds dgk] gs blzk,fy;ks] vkSj ijes'oj ls Mjusokyks] lquks% bu blzk,yh yksxksa 

ds ijes'oj us gekjs ckinknksa dks pqu fy;k] vkSj tc ;s yksx felz ns'k esa ijns'kh gksdj jgrs Fks] rks 

mudh mUufr dh( vkSj cyoUr Hkqtk ls fudky yk;kA og dksbZ pkyhl o"kZ rd taxy esa mudh lgrk 

jgk] vkSj duku ns'k esa lkr tkfr;ksa dk uk'k djds mudk ns'k dksbZ lk<+s pkj lkS o"kZ esa budh ehjkl 

esa dj fn;kA blds ckn mlus “kew,y Hkfo";}Drk rd muesa U;k;h Bgjk,A mlds ckn mUgksaus ,d 

jktk ekaxk% rc ijes'oj us pkyhl o"kZ ds fy;s fcU;kehu ds xks= esa ls ,d euq"; vFkkZr~ dh'k ds iq= 

'kkÅy dks mu ij jktk Bgjk;kA fQj mls vyx djds nkÅn dks mudk jktk cuk;k( ftlds fo"k; esa 

mlus xokgh nh] ^eq>s ,d euq";] f;'kS dk iq= nkÅn] esjs eu ds vuqlkj fey x;k gS( ogh esjh lkjh 

bPNk iwjh djsxkA^Þ 

 

   os uSfrd vkSj izkÑfrd cqjkbZ eas vUrj ugha dj ikrs gSaA 

 

2½ os gekjs vkSj izHkq ;h'kq ds e/; lacU/k foPNsn dks ugha le> ikrs gSaA vka/kh vkSj ygjksa ls ckr djuk] 

yksxksa ls dguk [kM+s gks vkSj th,a] eNyh ds isV ls flDdk fudkyuk] LoxZ ls Hkkstuk mrkjuk vkfn 

mlds cstksM+ dk;Z FksA os jksxeqfä }kjk viuh igpku izdV dj jgk FkkA og gesa vk”kk ugha nsrk fd 

nq’VkRek,a fudkysaA og lqlekpkj] eu fQjko] fo”okl vkSj izse dk izpkj djrk FkkA mlus nq’VkRek 

fuokj.k dh f”k{kk ugha nh gSA mldk cy eu fQjko vkSj fo”okl ij FkkA  

 

   bl dkj.k eSa izsreqfä lsok ds izfr nks lko/kkfu;ka vkids lkeus j[krk gwaA  

 

1½ /keZ”kkL= eas bl lsok dh vkKk ugha gSA bldh vis{kk ijes'oj ds opu ds izpkj }kjk euq’;ksa ds ikiksa 

ls eu fQjkus vkSj elhg dks xzg.k djus vkSj fo”okl ykus dh vusd vkKk,a gSaA izsreqfä lsok ds i{k esa 
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dsoy ejdql 16 gS ijUrq ;g cM+s fookn dk fo’k; gSA iqjkus fu;e ds ifo= tuksa] izHkq ;h'kq] u;s fu;e 

dh dyhfl;k lc dk ,d gh dke Fkk] ikiksa ls eu fQjko vkSj elhg dks xzg.k djukA izsreqfä okLro 

esa vU;tkfr vH;kl FkkA  

 

2½ gesa /keZ”kkL= ds vuqlj.k ij /;ku nsuk gSA bldk vFkZ ;g ugha fd nq’VkRek,a ugha gSa ;k os euq’;ksa 

eas ugha lekrha ijUrq /keZ”kkL= eas bldh vkKk ugha gSaA 

 

   gesa /keZ”kkL= dh ckr ij /;ku nsuk gS& O;fäxr mÙkjnkf;Ro ij] fo”ks’k djds uSfrd cqjkbZ ds 

fo’k;A ijke”kZnkrk ds vuqlkj jksfx;ksa dks lalkj dk loksZÙke ,oa eǹqHkkoh euq’; dgrs gSa ftUgsa nq’VkRek 

d’V nsrh gS tc fd leL;k gekjs gh esa gS fd ge Øks/k djrs gSa] ?ke.M djrs gSaA gesa vius eu dks 

cnyuk gSA iki dk nkf;Ro euq’;ksa ij ls gVkdj ge lqlekpkj ds egRo dks de dj nsrs gSaA 

 

   ckbcy “kSrku dk mYys[k fd, fcuk gekjs mÙkjnkf;Ro dh ppkZ djrh gS ijUrq gekjs mÙkjnkf;Ro ds 

fcuk “kSrku dh ppkZ ugha djrh gSA  

 


