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xqIr dyhfl;k&9 

elhg dh nsg 

MkW- MsfoM IykWV 

Part 1 

 

xqIr dyhfl;k 

elhg dh nsg 

 

   eSa vkidks vkjaHk gh esa Lej.k djkuk pkgrk gwa fd ge bls xqIr dyhfl;k D;ksa dgrs gSaA lp rks ;g 

gS fd gekjs cgqr ls HkkbZ&cgu bl v/;;u ds fy, fNidj ,d= gksrs gSa ftlesa mUgsa viuh tku dks 

tksf[ke esa Mkyuk gksrk gSA xqIr dyhfl;k dk tUe blh dkj.k gqvk fd eSa us ,sls LFkkuksa esa Hkwfexr 

dyhfl;kvksa ds lkFk le; fcrk;k gSA ,slh dyhfl;kvksa esa izos”k dh ;ksX;rk ;g gS fd vki ijes'oj ds 

opu dks lh[kus ds fy, viuh tku dh ckt+h yxk,aA vr% eSa pkgrk gwa fd vki eu esa clk ysa fd 

lalkj esa gekjs HkkbZ&cgu ds fy, ;g v/;;u [ksy ugha gSA 

 

  fiNys gh lIrkg dh ?kVuk,a gSaA mt+csfdLrku esa vkoklh; dyhfl;k dh lHkk ds le; ,d ?kj ij 

20 iqfyl dfeZ;ksa us /kkok cksyk vkSj dyhfl;k ds lnL;ksa dks ihVk x;k rFkk /kedk;k x;kA muds 

cPpksa ds gkFkksa ls ckbcy Nhu dj QkM+ nh xbZa vkSj ml ?kj ds izkphuksa dks cUnh cuk;k x;kA 

vt+jcstku mÙkjh uxj] dklkj esa ,d ?kj ij /kkok cksyk x;kA ogka csifVLV ppZ dh vkjk/kuk gksrh gSA 

muds pkj vxqoksa dks cUnh cuk fy;k x;k gS vkSj mu ij vfHk;ksx pyk;k tk jgk gSA Hkkjr ds vklke 

jkT; esa nks vkjk/kuky; vkSj fo”okfl;ksa ds 400 ?kj rksM+s vkSj tyk, x,A ,d gt+kj ls vf/kd 

ifjokj&cPps] f”k”kq] xHkZorh efgyk,a vkSj jksxh HkkbZ&cgu bl le; cs?kj gSaA ml lekpkj dk “kh’kZd 

Fkk] Þ[kqys vkdk”k rys BaMh jkras fcrkrs gq,AÞ 

 

   vkius cxnkn dk lekpkj lquk gksxk Þfoxr lkr o’kksaZ esa elhgh tuksa ij lcls cM+k ?kkrd geykAÞ 

ogka dêjiafFk;ksa us ,d dyhfl;k esa izos”k djds xksfy;ka cjlkuh vkjaHk dj nhaA vkjk/kuky; esa 100 

vkjk/kd mifLFkr FksA ,d vx qos us ;kpuk djus dk iz;kl fd;k rks mls Hkwfe ij fxjkdj mldk “kjhj 

xksfy;ksa ls Nyuh dj fn;kA mUgksaus pkj ?k.Vs rd vkjk/kdksa dks cUnh cuk, j[kk tc rd fd 

vf/kdkfj;ksa ds lkFk mudk ;q) lekIr ugha gqvk vkSj ifj.kkeLo:i 46 vkjk/kd ekjs x,A jkgrdehZ 
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tc ogka igqaps rks nhokjksa ij [kwu ds NhVsa vkSj Q”kZ ij ekal fc[kjk iM+k FkkA dêjiafFk;ksa dh lkoZtfud 

?kks’k.kk Fkh] Þlc elhgh laLFkk,a] vxqos vkSj f”k’; gekjs fy, oS/kkfud y{; gSa& tgka Hkh gkasAÞ 

 

   e/; ,f”k;k ds Hkwfexr dyhfl;k ds HkkbZ us gekjs vkjk/kuky; dks dgk] Þ;g rks LoxZ gS fd bruk 

cM+k Hkou vkSj ijes'oj dh Lrqfr xkus ds fy, brus HkkbZ bl LFkku eas mifLFkr gSa tgka vkradoknh 

vkidk xyk dkVus ds fy, ugha gSaAÞ 

 

  ge blh dkj.k ,d= gksrs gSa fd lalkj esa gekjs lrk, tkusokys Hkkb;ksa vkSj cguksa ds fy, izkFkZuk 

djsaA gekjs ,d= gksus dk dkj.k gS fd ge Lo;a dks >wBs vkSj vYiK ;q) dk Lej.k djok,a tks geus 

gh vius fy, mRiUu fd, gSaA ;s okLrfod ;q) gSaA vr% ;fn ge lko/kku u gksa rks ge lkspsaxs fd 

okLrfod ;q) [ksy gS] >wBs vkSj vYiK ;q) gSaA eSa vkidks crkuk pkgrk gwa fd eq[; ckr rks ;g gS fd 

gekjs HkkbZ&cgu e/; ,f”k;k eas cUnhx`g esa gSa vkSj mÙkjiwohZ Hkkjr esa [kqys vkdk”k ds uhps gSaA lalkj esa 

vusd LFkkuksa esa gekjs HkkbZ&cgu jfookj dks tku tksf[ke esa Mky dj vkjk/kuk ds fy, ,d= gksrs gSaA 

okLrfod ;q) py jgk gSA 

 

  vr% ge izkFkZuk djsaxs vkSj muds fy, ijes'oj dks foo”k djsaxs vkSj v/;;u Hkh djsaxs fd ge opu 

dks lh[ksa vkSj ijes'oj dks tkusaxs vkSj ge tgka Hkh gksa ogka oju~ i`Foh dh Nksj rd bl opu dks 

igqapk,aA ;g gekjk y{; gSA 

 

  eSa ckj&ckj dgrk gwa fd gekjk y{; ;g ugha fd gekjk euksjatu gks ;k ;gka ls tkus ds ckn ge 

dgsa] ÞvPNk FkkÞ ;k ÞvPNk ugha FkkÞ ;k ÞeSa us cgqr dqN lh[kkAÞ ge lquusokys gh ugha] mRiUu 

djusokys gSaA nf{k.k lwMku esa ;q) ds e/; Hkkb;ksa vkSj cguksa ds ckjs esa fopkj djsaA eSa ogka ,d dPps 

?kj esa v/;;u djok jgk Fkk vkSj eSa us iwjs le; mudh vka[ksa ugha ns[kha] blfy, ugha fd os lks jgs Fks 

ijUrq blfy, fd os iwjs le; fy[k jgs FksA vUr esa os eq>ls cksys fd ;g mudk mÙkjnkf;Ro gS fd os 

bl f”k{kk dks viuh Hkk’kk esa vuqokn djds viuh tkfr esa fl[kk,aA os lh[kus ds fy, gh ugha 

iqu#Riknu ds fy, lqu jgs FksA  

 

  vr% gekjk y{; gS fd lqudj bls lalkj esa vU; HkkbZ&cgu ds fy, vuqokn djsa fd tc os cUnh 

cuk, tkus ls iwoZ ,d ?kaVs ,d= gksa rks vf/kd ls vf/kd Kku iznku dj ik,aA vr% ge viuk thou 
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vU; ckrksa dh vis{kk dyhfl;k ds fodkl vkSj ìFoh dh Nksj rd ;g opu igqapkus esa ijes'oj dh 

efgek ds fufeÙk dke esa ysaA 

 

   eSa vkids lkFk ,d i= ckaVuk pkgrk gwaA 

 

Þfiz; MsfoM] eSa Hkkjr ls ykSVk gwa vkSj cl ;gh dg ldrk gwaAÞ ;h'kq dh Lrqfr gksA geus fiNys nks 

lIrkg xqIr dyhfl;k ds rhu l=ksa esa ikLVj vkSj vxqoksa dks izf”k{k.k fn;kA nks fnu iqjkuk fu;e vkSj 

nks fnu u;k fu;e vkSj ,d fnu elhg ds Øwl dh f”k{kk esa yxkA ftl ikLVj us gesa vkeaf=r fd;k 

Fkk] mlus crk;k fd ogka ds LFkkuh; fo”okfl;ksa dks iqjkuk fu;e fdlh us dHkh ugha fl[kk;k FkkA mlus 

gekjs vkjafHkd fnuksa esa Jksrkvksa ls nks ckj ;g iz”u iwNdj iqf’V dh FkhA ;|fi gesa ;g tkudj nq%[k 

gqvk fd mu ikLVjksa us iqjkus fu;e dh f”k{kk ugha ikbZ Fkh] ge ijes'oj dks /kU; dg jgs Fks fd mlus 

gesa ,sls efgeke; volj ds fy, dke esa fy;k vr% geus xqIr dyhfl;k dh lkexzh dk mi;ksx djds 

mUgsa crk;k fd gekjs izHkq ;h'kq elhg dk Øwl gekjs fo”okl esa ijes'oj ds opu dk dsUnz gS vkSj 

fprk;k fd elhg vkSj mlds Øwl dh vis{kk mUgsa dksbZ ladYi ugha djuk gSA ml ,d lIrkg ds 

izf”k{k.k dh izfrfØ;k foQy djusokyh FkhA os gesa /kU;okn dgrs gq, Fkdrs ugha Fks vkSj ge viuh 

vkRek esa izHkq ;h'kq dks /kU;okn nsrs ugha Fkd jgs Fks fd mlus gesa ,slk lkSHkkX; iznku fd;kA bl 

v/;;u lkexzh ds fy, vkidks cgqr cgqr /kU;oknA os izfrfnu /;ku ls lqudj fy[krs tkrs FksA eSa mUgsa 

ns[kdj vkSj muds mnkgj.k ls lh[kdj vfr izlUu FkkA ,d us rks eq>ls ;g Hkh dgk fd os bl 

v/;;u lkexzh dks vU;ksa ds lkFk ckaVus ds fy, mRlkg ls iw.kZ gSA ogka nks fgUnw Hkkb;kas us izHkq ;h'kq dks 

xzg.k fd;k tks gekjs fy, cM+s vkuUn dh ckr FkhA gfYyyw¸;kg gekjs Hkkjrh; Hkkb;ksa us eq>s Lej.k 

djok;k fd ysus ls nsuk vf/kd /kU; gSA /kU;okn] ;h'kq dk efgekUou gks! 

 

dyhfl;k dk eku ?kVkus okys O;ogkj 

 

   gekjk v/;;u fo’k; gS fd elhg dh nsg vFkkZr dyhfl;kA cM+s “keZ dh ckr gS fd eSa us vius 

lsfeujh v/;;u esa dyhfl;k fo’k; ij /;ku ugha fn;k D;ksafd gekjh ekufldrk gS dyhfl;k ds eku 

dks fxjkukA vr% eSa pkgrk gwa fd vki fopkj djsa fd ge dyhfl;k ds eku dks dSls fxjkrs gSaA gekjh 

Lora=rk ds dkj.k ge dyhfl;k dks egRoghu le>rs gSaA gekjh ikih n”kk esa ge Lok/khu vkSj 
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vkRefuHkZj gSaA elhgh /keZ esa Hkh ge lksprs gSa fd ge Lo;a gh lc dqN dj ldrs gSa] D;k LFkkuh; 

dyhfl;k bruh cM+h ckr gS\ D;k dyhfl;k ,d vkSipkfjdrk vkSj vuko”;d ugha gS\ 

 

   esjs fopkj esa ;g gekjh Lora=rk gh ugha gekjh vifjiDork gSA jkspd ckr rks ;g gS fd elhgh tu 

izk;% dgrs gSa fd mUgsa dyhfl;k dh vko”;drk ugha gSA muds dgus dk vfHkizk; gksrk gS fd os 

dyhfl;k ds fcuk gh elhg eas fodkl dj jgs gSaA ;g mudh le> esa ifjiDo gksuk gSA os dgrs gSa] ÞeSa 

elhg ls izse djrk gwa ijUrq dyhfl;k dks lgu ugha dj ldrkAÞ ,slk dHkh u dgsaaA 

 

  dyhfl;k elhg dh nqYgu gSA eSa vkils dgwa] ÞeSa vkils izse djrk gwa ijUrq eSa vkidh iRuh dks lgu 

ugha dj ldrkAÞ rks D;k vki eq>s /kU;okn dgsaxs\ ,slk dguk vfodflr fopkjksa dk izdVhdj.k gSA 

;g vuqfpr gSA gekjh Lora=rk esa] gekjh vifjiDo ekufldrk esa ge dyhfl;k dks egRoghu le>rs 

gSaA 

 

  ge O;ogkj esa mi;ksxh dks gh lR; ekurs gSa ftlds dkj.k dyhfl;k iznwf’kr gks xbZ gSA ;g ,d 

[krjukd fof/k gSA gekjk vk”k; rks lgh gS D;ksafd ge vf/kd ls vf/kd yksxksa dks ykuk pkgrs gSa ijUrq 

bl iz;kl esa ge HkhM+ ,d= djusokyh lkalkfjd ;qfä;ka dke esa ysus yxrs gSa vkSj dyhfl;k dks 

iznwf’kr dj nsrs gSaA ge lksprs gSa fd ge ijes'oj ij midkj dj jgs gSaA ijUrq gekjh O;kogkfjdrk 

dyhfl;k dks iznwf’kr djrh gSA 

 

   vius fe”ku dk;ksZa }kjk ge dyhfl;k dk eku ?kVkrs gSaA ;g ,d =klnh gSA dyhfl;k bruh vf/kd 

O;Lr gS fd f”k’; cukuk vkSj fe”ku dk;Z ij dksbZ /;ku ugha nsrk gSA bldk ifj.kke ;g gksrk gS fd 

fe”ku laLFkkvks a vkSj xSj dyhfl;kbZ dk;ksZa dk fodkl gksrk gSA eSa mUgsa xyr ugha dgrk gwaA ijUrq ;g 

lp gS fd f”k’; cukus vkSj vU;tkfr;ksa esa lqlekpkj lqukus dh ppkZ vf/kdrj bu laLFkkvksa ls gh lquus 

dks feyrh gSA dyhfl;k ls gVdj djuk ;k dyhfl;k ds ifj{ks= esa djuk okLro esa ew[kZrk gh gSA 

ijes'oj us vius egku vkns”k dh iwfrZ ds fufeÙk dsoy dyhfl;k dks gh vkf”k’k nsus dh izfrKk dh gSA 

ge dyhfl;k dks NksM+ vkxs c<+dj ;g u lkspsa fd ge dyhfl;k ij midkj dj jgs gSaA  

 

   ,d ckj eq>s ,d cgqr cM+h la[;k esa opu ckaVus ds fy, cqyk;k x;k FkkA ogka okn&fookn mRiUu 

gks x;kA muesa ls ,d us dgk] Þgekjk fl)kUr dyhfl;k ds lkFk ;g Fkk] ^vki djsa vkSj ge lgk;rk 
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nsaA^Þ mUgksaus dgk] Þgeus tks fd;k og ;g gS] ^ge djsaxs vki lgk;rk nsaxsA^ ge fodkl ds eqn~ns ls 

pwd x, gSaAÞ vkSj mUgksaus dyhfl;k dks eap cukus ij fopkj&foe”kZ vkjaHk dj fn;kA gesa blh dh 

vko”;drk gSA 

 

   ,d vkSj ekufldrk gSA fe”ku laLFkku dgrs gSa] Þ,d gt+kj dyhfl;k,a LFkkfir djsaxsAÞ eSa laLFkkvksa 

dks nks’k ugha ns jgk ijUrq dyhfl;k dks gh eap gksuk gSA vc vki iwNsaxs] Þdyhfl;k D;k gS\Þ ;fn vki 

lksprs gSa fd vkjk/kuky; cuk nsuk gh dyhfl;k LFkkfir djuk gSA ;g ,d >wB gSA eq>s fdlh us dgk] 

Þvki chl #i;s esa dyhfl;k LFkkfir dj ldrs gSaAÞ ;g dyhfl;k dk vieku djuk gSA 

 

   gekjh ijEijk,a Hkh dyhfl;k dk eku ?kVkrh gSaA tc ge dyhfl;k ds ckjs esa lksprs gSa rks ge 

ijes'oj ds lR; ls c<+dj ijEijkvksa dks dyhfl;k ekurs gSaA ge vkjk/kuky; dks ns[kdj dgrs gSa ,d 

dyhfl;k ;gka Hkh gSA /keZ”kkL= esa vkjk/kuky; cukus dh ,d Hkh vkKk ugha gS vkSj u gh dHkh vkjk/kuk 

LFky dks dyhfl;k dgk x;k gSA ge viuh dyhfl;kvksa dks dk;ZØeksa vkSj ijEijkvksa ls Hkj nsrs gSa tks 

ckbcy vk/kkfjr ugha gSaA ;fn vki fdlh dyhfl;k ls dqN dk;ZØe vkSj xfrfof/k;ka gVk nsa rks og 

rr̀h; egk;q) tSlh fn[kkbZ nsxhA geus viuh ijEijkvksa dks ijes'oj ds lR; ls cM+k cuk fn;k gSA 

 

   ;fn vki mu dyhfl;kvksa esa tk,a tgka HkkbZ cgu fNidj vkjk/kuk djrs gSa rks ogka ,slk dqN Hkh 

ugha fn[kkbZ nsxk&e/; ,f”k;k dh v/kZjk=h vkjk/kuk tgka vkidks dkys diM+ksa esa flj <kad dj pkan dh 

jks”kuh esa ,d xkao esa ys tk;k tkrk gSA ogka ,d NksVs dejs esa 60 vkjk/kd ,d= gSaA os ekurs gSa fd 

ijes'oj dk vkRek] ijes'oj dk opu vkSj ijes'oj ds tu ijes'oj ds dk;Z dks iwjk dj ldrs gSaA vc 

iz”u ;g gS] ÞD;k ;g gekjs fy, i;kZIr gS\Þ 

 

  ge ijes'oj ds lR; ls c<+dj ijEijkvksa dks LFkku nsrs gSaA nwljk ge ijes'oj dh izkFkfedrkvksa ls 

c<+dj viuh vf/kekU;rkvksa dks LFkku nsrs gSaA esjs eu esa bldk }Un py jgk gS ijUrq lalkj esa 50 

djksM+ yksx tks Hkw[kejh dh lhek ij gSa] mUgsa Hkkstu] ikuh] ekSfyd nokb;ksa dh deh gS] cPps nLrjksx ls 

ej jgs gSaA ;fn os thfor gSa rks ekufld {kfr vkSj izksVhu ds vHkko ls chekj gksaxsA dqN cU/kqvk Je esa 

csps tk,axsA iUnzg djksM+ cPps vukFk gSa rFkkfi ge dgrs gSa fd gekjs vkjk/kuky; esa xkM+h [kM+h djus 

dk vf/kd vPNk LFkku gksuk pkfg,A ijes'oj ds fy, lc ls vf/kd egRo fdl ckr dk gS\ ;fn ge 
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ijes'oj ds egRo dh ckrkas dks viuh vf/kekU;rk ls c<+dj LFkku nsa rks D;k gksxk\ ,d xaHkhj ifjorZu 

vk tk,xkA 

 

   ;fn ge lko/kku u jgs rks ge dyhfl;k dks viuh O;fäxr lqfo/kk ds vuq:i dgsaxsA ;fn eq>s 

ogka vPNk yxrk gS rks dyhfl;k vPNh gS ckt+kj dh ukbZa ge dyhfl;kvksa dk pDdj dkVdj ns[krs gSa 

fd esjs fy, dkSu lh dyhfl;k pysxhA eq>s xkM+h [kM+h djus ds fy, ,d vPNk LFkku pkfg,A eq>s 

,slh vkjk/kuk pkfg, ftlesa eq>s vkuUn izkIr gks vkSj le; ij lekIr gks fd eSa ;krk;kr esa u QalwaA 

D;k gekjs fo”oO;kih HkkbZ cgu Åaph vkokt + eas ugha dgrs] Þvki pwd jgs gSaAÞ viuh ijEijkvksa dks R;kx 

dj viuh vf/kekU;rkvksa dks iqu%O;ofLFkr djks vius vkjk/kuky; vkSj lq[k&lqfo/kk ls eqfä ikvksA 

dyhfl;k dk vFkZ gS lqlekpkj vkSj elhg dh efgek dks i`Foh dh Nksj rd igqapkus ds fy, tku dh 

ckt+h yxkukA 

 

gesa dyhfl;k dks D;ksa latks, j[kuk gS--- 

 

   ge dyhfl;k dk eku ugha ?kVk ldrsA gesa ,d iz”u iwNuk gS] Þdyhfl;k D;k gS\ dyhfl;k dk 

lkj D;k gS\ dyhfl;k esa vko”;d D;k gS mu ckrksa ij fopkj djsa ftuds dkj.k dyhfl;k dk eku 

vutkus esa ?kV tkrk gS vkSj gesa dyhfl;k dks D;ksa latks, j[kuk gS\Þ igyk dkj.k& D;ksafd ge 

ijes'oj dh efgek ls yxko j[krs gSaA vkjaHk gh ls ijes'oj ds LoHkko us eap iznku fd;k gS ftlls ge 

leqnk; dks le> ik,aA ijes'oj pkgrk gS fd mldh efgek bl lalkj esa gekjs leqnk; dk vk/kkj gksA 

;h'kq us Øwl ij p<+k, tkus ls iwoZ vius f”k’;ksa ds fo’k; dgk Fkk& ;wgUuk 17%20&23] ÞeSa dsoy bUgha ds 

fy;s fourh ugha djrk] ijUrq muds fy;s Hkh tks buds opu ds }kjk eq> ij fo'okl djsaxs] fd os lc 

,d gksa( tSlk rw gs firk eq> esa gSa] vkSj eSa rq> esa gwa] oSls gh os Hkh ge esa gksa] ftlls lalkj fo”okl djs 

fd rw gh us eq>s Hkstk gSA og efgek tks rw us eq>s nh eSa us mUgsa nh gS] fd os oSls gh ,d gksa tSls fd 

ge ,d gSa] eSa mu esa vkSj rw eq> esa fd os fl) gksdj ,d gks tk,a] vkSj lalkj tkus fd rw gh us eq>s 

Hkstk] vkSj tSlk rw us eq> ls izse j[kk oSlk gh muls izse j[kkAÞ 

 

   mlds vuq;k;h Hkh vkil esa oSlh gh ,drk j[ksa tSlh izHkq ;h'kq vkSj firk ijes'oj esa FkhA ijes'oj 

pkgrk gS fd gekjk leqnk; lalkj esa mldh efgek dh Nfo gksaA blls lalkj tkusxk fd izHkq ;h'kq dks 

firk ijes'oj us Hkstk FkkA 
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   lalkj ijes'oj dks ugha ns[k ldrk ijUrq dyhfl;k dks ns[k ldrk gS vkSj dyhfl;k esa ,drk 

ns[kdj os firk ijes'oj ds izse dks ns[k ldrs gSa tks firk] iq= vkSj ifo= vkRek ijLij ckaVrs gSaA 

dyhfl;k eas yqpiu ns[kdj os ijes'oj dk lEeku ugha djrs gSaA vr% gesa bfQfl;ksa 3 ds vuqlkj gksuk 

gS& bfQfl;ksa 3%20&21] Þvc tks ,slk lkeFkhZ gS fd gekjh fourh vkSj le> ls dgha vf/kd dke dj 

ldrk gS] ml lkeF;Z ds vuqlkj tks ge esa dk;Z djrk gS] dyhfl;k esa vkSj elhg ;h'kq esa mldh 

efgek ih<+h ls ih<+h rd ;qxkuq;qx gksrh jgsA vkehuAÞ 

 

   ge dyhfl;k dks latksrs gSa D;ksafd ge ijes'oj dh efgek ls yxko j[krs gSaA nwljk dkj.k] D;ksafd 

ge ijes'oj ds iq= dks ljkgrs gSaA izHkq ;h'kq us dyhfl;k dh LFkkiuk dh gSA eÙkh 16%18] ÞvkSj eSa Hkh 

rq> ls dgrk gwa fd rw irjl gS] vkSj eSa bl iRFkj ij viuh dyhfl;k cukÅaxk] vkSj v/kksyksd ds 

QkVd ml ij izcy u gksaxsAÞ 

 

   mlus dyhfl;k dks ewY; nsdj fy;k gS& vius ygw lsA izsfjrksa ds dke 20%28] Þblfy;s viuh vkSj 

iwjs >q.M dh pkSdlh djks ftleas ifo= vkRek us rqEgsa v/;{k Bgjk;k gS] fd rqe ijes'oj dh dyhfl;k 

dh j[kokyh djks] ftls mlus vius ygw ls eksy fy;k gSAÞ 

 

   vr% gesa dyhfl;k ds fy, Lo;a dks nsuk gS] dyhfl;k ls izse djuk gS vkSj viuk thou lefiZr 

djuk gSA  

 

   izHkq ;h'kq dyhfl;k ds lkFk viuh igpku cukrk gSA izHkq ;h'k q us “kkÅy@ikSyql ls dgk Fkk& 

izsfjrksa ds dke 9%4] Þog Hkwfe ij fxj iM+k vkSj ;g 'kCn lquk] Þgs 'kkÅy] gs 'kkÅy] rw eq>s D;ksa lrkrk 

gS\Þ  

 

   ikSyql eu ifjorZu ls iwoZ dyhfl;k dks lrkrk Fkk rks izHkq ;h'kq us mlls dgk fd dyhfl;k dks 

lrkuk] mls lrkuk gSA  

 

   ge ijes'oj ds iq= dks ljkgrs gSa D;ksafd ge esa ijes'oj dk vkRek okl djrk gSA 

 



Page 8 of 26 
 

1 dqfjfUFk;ksa 3%16] ÞD;k rqe ugha tkurs fd rqe ijes'oj dk efUnj gks vkSj ijes'oj dk vkRek rqe esa 

okl djrk gS\Þ  

 

   ijes'oj dk vkRek dyhfl;k esa okl djrk gSA ;gh miek bfQfl;ksa 2%19&22 esa nh xbZ gS] Þblfy;s 

rqe vc fons'kh vkSj eqlkfQj ugha jgs] ijUrq ifo= yksxksa ds laxh Lons'kh vkSj ijes'oj ds ?kjkus ds gks 

x,A vkSj izsfjrksa vkSj Hkfo";}Drkvksa dh uhao ij] ftlds dksus dk iRFkj elhg ;h'kq Lo;a gh gS] cuk, 

x, gksA ftlesa lkjh jpuk ,d lkFk feydj izHkq esa ,d ifo= efUnj curh tkrh gS] ftlesa rqe Hkh 

vkRek ds }kjk ijes'oj dk fuoklLFkku gksus ds fy;s ,d lkFk cuk, tkrs gksAÞ 

 

   dyhfl;k esa ifo= vkRek clrk gS D;ksafd ge ijes'oj ds lqlekpkj dk eku j[krs gSaA ijes'oj us 

vius lqlekpkj ds izpkj gsrq dyhfl;k dh ;kstuk cukbZ gSA ml egku vkns”k dk vk”k; gS] dyhfl;k 

lqlekpkj lquk,A eÙkh 28%18&20] Þ;h'kq us muds ikl vkdj dgk] ÞLoxZ vkSj i`Foh dk lkjk vf/kdkj 

eq>s fn;k x;k gSA blfy;s rqe tkvks] lc tkfr;ksa ds yksxksa dks psyk cukvks( vkSj mUgsa firk] vkSj iq=] 

vkSj ifo= vkRek ds uke ls cifrLek nks] vkSj mUgsa lc ckrsa tks eSa us rqEgsa vkKk nh gS] ekuuk fl[kkvks% 

vkSj ns[kks] eSa txr ds vUr rd lnSo rqEgkjs lax gwaAÞ 

 

   dyhfl;k lqlekpkj dh j{kk ds fy, gSA 2 rheqfFk;ql 1%13&14] Þtks [kjh ckrsa rw us eq> ls lquh gSa 

mudks ml fo'okl vkSj izse ds lkFk tks elhg ;h'kq esa gS] viuk vkn'kZ cukdj j[kA vkSj ifo= vkRek 

ds }kjk tks ge esa clk gqvk gS] bl vPNh /kjksgj dh j[kokyh djAÞ 

 

   ijes'oj dh Lrqfr gks fd lfn;ksa ls fo”okl;ksX; L=h &iq#’kksa us ih<+h ls ih<+h lqlekpkj igqapk;k gSA 

ge vdLekr gh ǹ”; eas ugha mHkjs gSaA ge vusd Hkkb;ksa vkSj cguksa ds _.kh gSa ftUgksaus gels iwoZ 

lqlekpkj dh j[kokyh dh gSA 

 

   dyhfl;k lqlekpkj izn”kZu ds fy, gSA bfQfl;ksa 3%10&11] Þrkfd vc dyhfl;k ds }kjk] ijes'oj 

dk fofHkUu izdkj dk Kku mu iz/kkuksa vkSj vf/kdkfj;ksa ij tks LoxhZ; LFkkuksa esa gSa] izxV fd;k tk,A 

ml lukru eulk ds vuqlkj tks mlus gekjs izHkq elhg ;h'kq esa dh FkhaAÞ 
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   ijes'oj us dyhfl;k dks ,slk cuk;k gS fd lqlekpkj dk izn”kZu gksA vr% dyhfl;k dk :i 

fcxkM+us dk vFkZ gS] lqlekpkj dks fcxkM+ukA 

 

   ge ijes'oj ds lqlekpkj dk eku j[krs gSa D;ksafd ge vius thou esa larks’k ikuk pkgrs gSaA ;gka 

LokFkZ dk va”k gSA ge viuh gh HkykbZ ds fy, dyhfl;k dks latks, j[krs gSaA mRifÙk 1%26&27] ÞfQj 

ijes'oj us dgk] Þge euq"; dks vius Lo:i ds vuqlkj viuh lekurk esa cuk,a( vkSj os leqæ dh 

eNfy;ksa] vkSj vkdk'k ds if{k;ksa] vkSj ?kjsyw i'kqvksa] vkSj lkjh ìFoh ij] vkSj lc jsaxusokys tUrqvksa ij 

tks i`Foh ij jsaxrs gSa] vf/kdkj j[ksaAÞ rc ijes'oj us euq"; dks vius Lo:i ds vuqlkj mRiUu fd;k] 

vius gh Lo:i ds vuqlkj ijes'oj us mldks mRiUu fd;k( uj vkSj ukjh djds ml us euq";ksa dh l`f"V 

dhAÞ 

 

  /;ku ls lqusaA mRifÙk 1 esa ijes'oj us gesa cuk;k fd ge mlesa thou dk vkuUn ysa vkSj ge mlds 

Lo:i esa blfy, l`ts x, gSa fd mlds lkFk lacU/k cukdj vkuUn ysa ijUrq Lej.k j[ksa] ijes'oj us 

vU; fo”okfl;ksa ds lkFk thou dk vuqHko izkIr djus ds fy, Hkh cuk;k gSA lalkj esa iki ds vkxeu 

ls iwoZ ckbcy dgrh gS& mRifÙk 2%18] ÞfQj ;gksok ijes'oj us dgk] Þvkne dk vdsyk jguk vPNk 

ugha( eS mlds fy;s ,d ,slk lgk;d cukÅaxk tks ml ls esy [kk,AÞ  

 

   vHkh ijes'oj dks ,d dke vkSj djuk FkkA iq#’k vdsyk FkkA mls ,d lkFkh dh vko”;drk Fkh] ,d 

L=h dhA fu%lUnsg gesa ijes'oj ds lkFk thou dk vkuUn ysus ds fy, l`tk x;k Fkk ijUrq ,d nwljs 

ds lkFk thou dk vuqHko ysus ds fy, Hkh l̀tk x;k FkkA dHkh dksbZ vdsyk iM+ tkrk gS rks ge dgrs 

gSa] Þfujk”k u gksa] ijes'oj vkids lkFk gSAÞ fu%lUnsg ijes'oj gekjs fy, i;kZIr gS ijUrq ijes'oj us gesa 

bl lalkj esa vdsys jgus ds fy, ugha cuk;k gSA mlus gesa thou dk vuqHko ikus ds fy, cuk;k gSA 

vr% gekjs fy, vdsyk jguk vPNk ugha gSA ijes'oj dgrk gS fd gesa ,d nwljs dh vko”;drk gSA 

 

   eSa us ,d fo”ofo|ky; dk losZ{k.k i<+k ftlesa mUgksaus 9 o’kksaZ esa 7]000 euq’;ksa dk v/;;u fd;kA 

muds vuqlkj vdsys jgusokys euq’;ksa esa rhu xq.kk vf/kd ejus dh laHkkouk Fkh pkgs mudk O;ogkj 

LokLF;o/kZd Fkk vis{kk muds tks LokLF; lacfU/kr gkfudkjd O;ogkj j[krs Fks tSls /kweziku] vuqfpr 

Hkkstu] eksVkik] “kjkc vkfn ijUrq muds lkekftd lacU/k O;kid FksA blls Li’V gksrk gS fd euq’; dks 

leqnk; dh vko”;drk gSA 
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   gesa vius thou esa ifo=rk dh vko”;drk gS vkSj ge dyhfl;k dks latks, j[krs gSa D;ksafd ge 

[kks, gqvksa dk m)kj pkgrs gSaA /keZ”kkL= esa ge ikjLifjd izse dh ppkZ ns[krs gSa vk Sj dyhfl;k esa og 

izse muds fy, iznf”kZr gksuk gS tks elhg dks ugha tkursA ;wgUuk 13%34&35 esa ;g vfr Li’V gS] ÞeSa 

rqEgsa ,d ubZ vkKk nsrk gwa fd ,d nwljs ls izse j[kks( tSlk eSa us rqe ls izse j[kk gS] oSlk gh rqe Hkh 

,d nwljs ls izse j[kksA ;fn vkil esa izse j[kksxs] rks blh ls lc tkusaxs fd rqe esjs psys gksAÞ 

 

izsfjrksa ds dke 5%13&14] ÞijUrq vkSjksa esa ls fdlh dks ;g fg;ko u gksrk Fkk fd muesa tk feys( rkSHkh 

yksx mudh cM+kbZ djrs FksA fo'okl djusokys cgqr ls iq#"k vkSj fL=;ka izHkq dh dyhfl;k esa vkSj Hkh 

vf/kd vkdj feyrs jgsAÞ 

 

   dyhfl;k dh izfr’Bk cgqr Fkh vkSj vla[; L=h iq#’k dyhfl;k esa tqM+ jgs FksA 

 

   dyhfl;k ds fodkl ds lkFk lkFk “kkfUr Hkh ns[kh tkrh gSA 

 

izsfjrksa ds dke 9%31] Þbl izdkj lkjs ;gwfn;k] vkSj xyhy] vkSj lefj;k esa dyhfl;k dks pSu feyk] vkSj 

mldh mUufr gksrh xbZ( vkSj og izHkq ds Hk; vkSj ifo= vkRek dh 'kkfUr esa pyrh vkSj c<+rh xbZAÞ 

 

   dyhfl;k dks latks, j[kus dk ;gh dkj.k gS D;ksafd ge i`Foh dh Nksj rd lqlekpkj ys tkuk 

pkgrs gSaA izdkf'krokD; esa ijes'oj dh bPNk izdV gS fd gj ,d tkfr] Hkk’kk] dqy ijes'oj dh efgek 

djsA izdkf'krokD; 5%9&10] Þos ;g u;k xhr xkus yxs] Þrw bl iqLrd ds ysus] vkSj bldh eqgjsa [kksyus 

ds ;ksX; gS( D;ksafd rwus o/k gksdj vius ygw ls gj ,d dqy vkSj Hkk"kk vkSj yksx vkSj tkfr esa ls 

ijes'oj ds fy;s yksxksa dks eksy fy;k gS] vkSj mUgsa gekjs ijes'oj ds fy;s ,d jkT; vkSj ;ktd cuk;k( 

vkSj os i`Foh ij jkT; djrs gSaAÞ 

 

vc ;gka ls ge dgka tk,axs\ 

 

   ge pkj iz”uksa ij /;ku nsaxs% dyhfl;k D;k gS\ ge dyhfl;k ds fy, ijes'oj dh ifjHkk’kk ns[kasxsA 

ijes'oj vius opu esa fdls dyhfl;k dgrk gSA dyhfl;k dk dke D;k gS\ geus ns[kk gS fd 
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dyhfl;k dh vf/kdka”k xfrfof/k;ka ijes'oj dh bPNk esa ugha gaSA ge ijes'oj dh ;kstuk ns[ksaxsA 

dyhfl;k dh vxqvkbZ dSls djsa\ dyhfl;kbZ O;oLFkk dk Li’Vhdj.k! D;k ijes'oj us dyhfl;k dh 

bZekjr dh bPNk j[kh gS\ vUr esa] dyhfl;k fdl vksj vxzlj gS\ ge dyhfl;k ds Hkfo’; ds lacU/k esa 

vk”oklu ikuk pkgrs gSaA  

 

dyhfl;k D;k gS\ 

vius yksxksa ds fy, ijes'oj dh ifjHkk’kk 

dyhfl;k dh ifjHkk’kk  

 

   fdlh fo}ku us dgk fd u;s fu;e esa dyhfl;k dh 96 fofHkUu ifjfHkk’kk,a gSaA eSa ekdZ Msoj }kjk nh 

xbZ ifjHkk’kk ij /;ku nsuk pkgrk gwa D;ksafd og dyhfl;k dh egku ifjHkk’kk gS ;|fi ;g ckbcy 

vk/kkfjr ugha gS ijUrq esjs fopkj esa bl ifjHkk’kk esa dyhfl;k ds fofo/k :iksa dk lkjka”k gSA igys rks 

ge lkekU;r% ns[ksaxs fQj fo”ks’k :i ls /;ku nsaxsA 

 

   ijes'oj ds vuqxzg }kjk elhg esa fo”okl ds vk/kkj ij bl lalkj esa mldh lsok djds mlds 

efgekUou ds fufeÙk cqyk, x, euq’;ksa dk lewgA ;gka eq[; “kCn gS] Þcqyk, x,AÞ 

 

euq’;ksa dk lewg--- 

 

   dyhfl;k euq’;ksa dk lewg gSA u;s fu;e eas dyhfl;k “kCn 114 ckj vk;k gSA  

 

   iqjkus fu;e dh iztk ds lacU/k esa nks ckj bl “kCn dk iz;ksx fd;k x;k gS& izsfjrksa ds dke 7%38] 

Þ;g ogh gS] ftlus taxy esa dyhfl;k ds chp ml LoxZnwr ds lkFk lhuS igkM+ ij mlls ckrsa dha vkSj 

gekjs ckinknksa ds lkFk Fkk] mlh dks thfor opu feys fd ge rd igqapk,AÞ 

 

bczkfu;ksa 2%12] Þog dgrk gS] ÞeSa rsjk uke vius Hkkb;ksa dks lqukÅaxk( lHkk ds chp esa eSa rsjk Hktu 

xkÅaxkAÞ  
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   ;g iqjkus fu;e dh iztk ds ,d= gksus ds lanHkZ esa gSA rhu ckj bldk mi;ksx lkalkfjd lHkk ds 

lanHkZ esa fd;k x;k gSA izsfjrksa ds dke 19%32] Þogka dksbZ dqN fpYykrk Fkk vkSj dksbZ dqN] D;ksafd lHkk 

esa cM+h xM+cM+h gks jgh Fkh] vkSj cgqr ls yksx rks ;g tkurs Hkh ugha Fks fd ge fdl fy;s bdës gq, 

gSaAÞ 

 

izsfjrksa ds dke 19%39] ÞijUrq ;fn rqe fdlh vkSj ckr ds fo"k; esa dqN iwNuk pkgrs gks] rks fu;r lHkk 

esa QSlyk fd;k tk,xkAÞ 

 

izsfjrksa ds dke 19%41] Þ;g dgdj mlus lHkk dks fonk fd;kAÞ 

 

   ;s rhuksa volj mu euq’;ksa dh lHkk ds gSa tks izHkq ;h'kq ds vuq;k;h gSaA 

 

   ijUrq 709 ckj bldk mi;ksx elhg lHkk ds lanHkZ esa fd;k x;k gSA 1 dqfjfUFk;ksa 1%2] Þijes'oj dh 

ml dyhfl;k ds uke tks dqfjUFkql esa gS] vFkkZr~ muds uke tks elhg ;h'kq esa ifo= fd, x,] vkSj 

ifo= gksus ds fy;s cqyk, x, gSa( vkSj mu lc ds uke Hkh tks gj txg gekjs vkSj vius izHkq ;h'kq elhg 

ds uke dh izkFkZuk djrs gSaAÞ 

 

2 fFkLlyquhfd;ksa 1%4] Þ;gka rd fd ge vki ijes'oj dh dyhfl;k esa rqEgkjs fo"k; esa ?ke.M djrs gSa 

fd ftrus minzo vkSj Dys'k rqe lgrs gks] mu lc esa rqEgkjk /khjt vkSj fo'okl izxV gksrk gSAÞ 

 

  vr% dyhfl;k dk vFkZ gS ijes'oj }kjk cqyk, x,A 

 

jksfe;ksa 1%6&7] Þftuesa ls rqe Hkh ;h'kq elhg ds gksus ds fy;s cqyk, x, gksA mu lc ds uke tks jkse esa 

ijes'oj ds I;kjs gSa vkSj ifo= gksus ds fy;s cqyk, x, gSa% gekjs firk ijes'oj vkSj izHkq ;h'kq elhg dh 

vksj ls rqEgsa vuqxzg vkSj 'kkfUr feyrh jgsAÞ 

 

   vFkkZr dyhfl;k ijes'oj ds cqyk, x, tuksa dk lewg gS tks ,d nwljs ds lkFk lgHkkfxrk djrs gSaA 

jksfe;ksa 2%5 esa fy[kk gS fd ge ,d nwljs ds vax gSaA vr% dyhfl;k ,d leqnk; gSA 

 

   dyhfl;k lkalkfjd leqnk; gS ftldk LokfxZd xUrO; LFkku gSA 
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bczkfu;ksa 12%22&23] Þij rqe fl¸;ksu ds igkM+ ds ikl] vkSj thors ijes'oj ds uxj] LoxhZ; ;:'kyse] 

ds ikl vkSj yk[kksa LoxZnwrksa vkSj mu ifgykSBksa dh lk/kkj.k lHkk vkSj dyhfl;k] ftuds uke LoxZ esa 

fy[ks gq, gSa] vkSj lc ds U;k;h ijes'oj ds ikl] vkSj fl) fd, gq, /kfeZ;ksa dh vkRekvksa---Þ 

 

  ;g LokfxZd dyhfl;k dk fp=.k gSA dyhfl;k LokfxZd xUrO; LFkku ds fufeÙk lkalkfjd leqnk; 

gSA 

 

dyhfl;k ,d tkfr Hkh gS& 1 irjl 2%9&10] Þij rqe ,d pquk gqvk oa'k] vkSj jkt&in/kkjh ;ktdksa 

dk lekt] vkSj ifo= yksx] vkSj ¼ijes'oj dh½ fut iztk gks] blfy;s fd ftlus rqEgsa vU/kdkj esa ls 

viuh vn~Hkqr T;ksfr esa cqyk;k gS] mlds xq.k izxV djksA rqe igys rks dqN Hkh ugha Fks ij vc ijes'oj 

dh iztk gks( rqe ij n;k ugha gqbZ Fkh ij vc rqe ij n;k gqbZ gSAÞ 

 

   dyhfl;k ijes'oj ds tuksa dh ,d tkfr gS& ,d ifjokj gSA  

 

   dyhfl;k ,d ifjokj gSA ge iq=&iq=h gSaA 

 

xykfr;ksa 3%26] ÞD;ksafd rqe lc ml fo'okl djus ds }kjk tks elhg ;h'kq ij gS] ijes'oj dh lUrku 

gksAÞ 

 

2 dqfjfUFk;ksa 6%17&18] Þblfy;s izHkq dgrk gS] Þmuds chp esa ls fudyks vkSj vyx jgks( vkSj v'kq) oLrq 

dks er Nwvks] rks eSa rqEgsa xzg.k d:axk( vkSj rqEgkjk firk gwaxk] vkSj rqe esjs csVs vkSj csfV;ka gksxsA ;g 

loZ'kfDreku izHkq ijes'oj dk opu gSAÞ  

 

ge HkkbZ&cgu gSaA 

 

1 rheqfFk;ql 5%1&2] Þfdlh cw<+s dks u MkaV] ij mls firk tkudj le>k ns] vkSj tokuksa dks HkkbZ 

tkudj( cw<+h fL=;ksa dks ekrk tkudj( vkSj toku fL=;ksa dks iwjh ifo=rk ls cfgu tkudj le>k nsAÞ 
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1 ;wgUuk 3%14&18] Þge tkurs gS] fd ge e`R;q ls ikj gksdj thou esa igqaps gSa( D;ksafd ge Hkkb;ksa ls 

izse j[krs gSaA tks izse ugha j[krk og èR;q dh n'kk esa jgrk gSA tks dksbZ vius HkkbZ ls cSj j[krk gS] og 

gR;kjk gS( vkSj rqe tkurs gks fd fdlh gR;kjs esa vuUr thou ugha jgrkA ge us izse blh ls tkuk fd 

mlus gekjs fy;s vius izk.k ns fn,( vkSj gesa Hkh Hkkb;ksa ds fy;s izk.k nsuk pkfg,A ij ftl fdlh ds 

ikl lalkj dh laifÙk gks vkSj og vius HkkbZ dks daxky ns[kdj ml ij rjl [kkuk u pkgs] rks mlesa 

ijes'oj dk izse dSls cuk jg ldrk gS\ gs ckydks] ge opu vkSj thHk gh ls ugha] ij dke vkSj lR; 

ds }kjk Hkh izse djsaAÞ 

 

mnkgj.k% ,d ;qod elhg dks xzg.k dj ysrk gS rks mls ?kj ls fudky fn;k tkrk gSA mldk ifjokj 

vkSj mldk lekt mlls lacU/k foPNsn dj ysrk gSA vc og dgka tk,A ;gka HkkbZ&cgu mlds dke 

vkrs gSaA mlds ikl ijes'oj dk ifjokj gSA og bl ifjokj dk lnL; gSA 

 

dyhfl;k nqYgu gSA 

 

bfQfl;ksa 5%25&27] Þgs ifr;ks] viuh viuh iRuh ls izse j[kk] tSlk elhg us Hkh dyhfl;k ls izse djds 

vius vki dks mlds fy;s ns fn;k fd mldks opu ds }kjk ty ds Luku ls 'kq) djds ifo= cuk,] 

vkSj mls ,d ,slh rstLoh dyhfl;k cukdj vius ikl [kM+h djs] ftlesa u dyad] u >qjhZ] u dksbZ 

vkSj ,slh oLrq gks] oju~ ifo= vkSj funksZ"k gksAÞ 

 

2 dqfjfUFk;ksa 11%2] ÞD;ksafd eSa rqEgkjs fo"k; es bZ'ojh; /kqu yxk, jgrk gwa] blfy;s fd eSa us ,d gh iq#"k 

ls rqEgkjh ckr yxkbZ gS fd rqEgsa ifo= dqaokjh ds leku elhg dks lkSai nwaAÞ 

 

   izdkf'krokD; 12 esa esEus dk fookg gS vkSj dyhfl;k mldh nqYgu gSA dyhfl;k ijes'oj dh jpuk 

¼bZekjr½ gSA 

 

  ijUrq bZaV] iRFkj dh cuh bZekjr ugha] ijes'oj dh efgek dk fuoklLFkku tSls iqjkus fu;e eas FkkA  

 

1 dqfjfUFk;ksa 3%9] ÞD;ksafd ge ijes'oj ds lgdehZ gSa( rqe ijes'oj dh [ksrh vkSj ijes'oj dh jpuk gksAÞ 
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bczkfu;ksa 3%3&6] ÞD;ksafd ;h'kq ewlk ls bruk c<+dj efgek ds ;ksX; le>k x;k gS] ftruk fd ?kj dk 

cukusokyk ?kj ls c<+dj vknj j[krk gSA D;ksafd gj ,d ?kj dk dksbZ u dksbZ cukusokyk gksrk gS] ij 

ftlus lc dqN cuk;k og ijes'oj gSA ewlk rks mlds lkjs ?kj esa lsod ds leku fo'okl;ksX; jgk fd 

ftu ckrksa dk o.kZu gksusokyk Fkk] mu dh xokgh nsA ijUrq elhg iq= ds leku ijes'oj ds ?kj dk 

vf/kdkjh gS( vkSj mldk ?kj ge gSa] ;fn ge lkgl ij vkSj viuh vk'kk ds ?ke.M ij vUr rd n<̀+rk 

ls fLFkj jgsaAÞ 

 

   dyhfl;k ijes'oj dk efUnj gSA 

 

1 rheqfFk;ql 3%15] Þfd ;fn esjs vkus esa nsj gks] rks rw tku ys fd ijes'oj ds ?kjkus esa tks thors 

ijes'oj dh dyhfl;k gS vkSj tks lR; dk [kaHkk vkSj uhao gS] dSlk crkZo djuk pkfg,AÞ 

 

   dyhfl;k ijes'oj ds vkRek dk fuoklLFkku gSA 

 

bfQfl;ksa 2%19&22] Þblfy;s rqe vc fons'kh vkSj eqlkfQj ugha jgs] ijUrq ifo= yksxksa ds laxh Lons'kh 

vkSj ijes'oj ds ?kjkus ds gks x,A vkSj izsfjrksa vkSj Hkfo";}Drkvksa dh uhao ij] ftlds dksus dk iRFkj 

elhg ;h'kq Lo;a gh gS] cuk, x, gksA ftlesa lkjh jpuk ,d lkFk feydj izHkq esa ,d ifo= efUnj 

curh tkrh gS] ftlesa rqe Hkh vkRek ds }kjk ijes'oj dk fuoklLFkku gksus ds fy;s ,d lkFk cuk, tkrs 

gksAÞ 

 

dyhfl;k ijes'oj dh efgek dk izn”kZu gSA 

 

1 irjl 2%4&5] Þmlds ikl vkdj] ftls euq";ksa us rks fudEek Bgjk;k ijUrq ijes'oj ds fudV pquk 

gqvk vkSj cgqewY; thork iRFkj gS] rqe Hkh vki thors iRFkjksa ds leku vkfRed ?kj curs tkrs gks] 

ftlls ;ktdksa dk ifo= lekt cudj] ,sls vkfRed cfynku p<+kvks tks ;h'kq elhg ds }kjk ijes'oj 

dks xzká gSaAÞ 

 

   blzk,y ds efUnj dk eq[; mn~ns”; ;gh Fkk vkSj u;k fu;e gesa dyhfl;k dh ;gh f”k{kk nsrk gSA  
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dyhfl;k [ksr gSA 

 

1 dqfjfUFk;ksa 3%6&9] ÞeSa us yxk;k] viqYyksl us lhapk] ijUrq ijes'oj us c<+k;kA blfy;s u rks 

yxkusokyk dqN gS vkSj u lhapusokyk] ijUrq ijes'oj tks c<+kusokyk gSA yxkusokyk vkSj lhapusokyk 

nksuksa ,d gSa( ijUrq gj ,d O;fDr vius gh ifjJe ds vuqlkj viuh gh etnwjh ik,xkA D;ksafd ge 

ijes'oj ds lgdehZ gSa( rqe ijes'oj dh [ksrh vkSj ijes'oj dh jpuk gksAÞ 

 

  Ikjes'oj viuh Qly mxk jgk gS vkSj dVuh dkVsxkA 

 

dyhfl;k ,d o{̀k gSA 

 

jksfe;ksa 11%17&24] Þij ;fn dqN Mkfy;ka rksM+ nh xbZa] vkSj rw taxyh tSrwu gksdj muesa lkVk x;k] vkSj 

tSrwu dh tM+ dh fpdukbZ dk Hkkxh gqvk gS] rks Mkfy;ksa ij ?ke.M u djuk( vkSj ;fn rw ?ke.M djs rks 

tku j[k fd rw tM+ dks ugha ijUrq tM+ rq>s lEHkkyrh gSA fQj rw dgsxk] ÞMkfy;ka blfy;s rksM+h xbZa 

fd eSa lkVk tkÅaAÞ Bhd gS] os rks vfo'okl ds dkj.k rksM+h xbZa] ijUrq rw fo'okl ls cuk jgrk gS 

blfy;s vfHkekuh u gks] ijUrq Hk; eku] D;ksafd tc ijes'oj us LokHkkfod Mkfy;ksa dks u NksM+k rks rq>s 

Hkh u NksM+sxkA blfy;s ijes'oj dh Ñik vkSj dM+kbZ dks ns[k! tks fxj x, mu ij dM+kbZ] ijUrq rq> 

ij Ñik] ;fn rw mlesa cuk jgs] ugha rks rw Hkh dkV Mkyk tk,xkA os Hkh ;fn vfo'okl esa u jgsa] rks 

lkVs tk,axs( D;ksafd ije'soj mUgsa fQj lkV ldrk gSA D;ksafd ;fn rw ml tSrwu ls] tks LoHkko ls 

taxyh gS] dkVk x;k vkSj LoHkko ds fo#) vPNs tSrwu esa lkVk x;k] rks ;s tks LokHkkfod Mkfy;ka gSa] 

vius gh tSrwu esa D;ksa u lkVs tk,axsAÞ 

 

ge izHkq ;h'kq &nk[kyrk dh Mkfy;ka gSaA 

 

;wgUuk 15%5] ÞeSa nk[kyrk gwa% rqe Mkfy;ka gksA tks eq> esa cuk jgrk gS vkSj eSa mlesa] og cgqr Qy 

Qyrk gS] D;ksafd eq> ls vyx gksdj rqe dqN Hkh ugha dj ldrsAÞ 

 

   dyhfl;k ;ktdoxZ gSA 
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1 irjl 2%4&9] Þmlds ikl vkdj] ftls euq";ksa us rks fudEek Bgjk;k ijUrq ijes'oj ds fudV pquk 

gqvk vkSj cgqewY; thork iRFkj gS] rqe Hkh vki thors iRFkjksa ds leku vkfRed ?kj curs tkrs gks] 

ftlls ;ktdksa dk ifo= lekt cudj] ,sls vkfRed cfynku p<+kvks tks ;h'kq elhg ds }kjk ijes'oj 

dks xzká gSaA bl dkj.k ifo= 'kkL= esa Hkh vk;k gS] Þns[kks] eSa fl¸;ksu esa dksus ds fljs dk pquk gqvk vkSj 

cgqewY; iRFkj /kjrk gwa% vkSj tks dksbZ ml ij fo'okl djsxk] og fdlh jhfr ls yfTtr ugha gksxkAÞ 

vr% rqEgkjs fy;s tks fo'okl djrs gks og rks cgqewY; gS] ij tks fo'okl ugha djrs muds fy;s ftl 

iRFkj dks jktfefL=;ksa us fudEek Bgjk;k Fkk] ogh dksus dk fljk gks x;k]Þ vkSj ÞBsl yxus dk iRFkj 

vkSj Bksdj [kkus dh pêku gks x;k gS]Þ D;ksafd os rks opu dks u ekudj Bksdj [kkrs gSa vkSj blh ds 

fy;s os Bgjk, Hkh x, FksA ij rqe ,d pquk gqvk oa'k] vkSj jkt&in/kkjh ;ktdksa dk lekt] vkSj ifo= 

yksx] vkSj ¼ijes'oj dh½ fut iztk gks] blfy;s fd ftlus rqEgsa vU/kdkj esa ls viuh vn~Hkqr T;ksfr esa 

cqyk;k gS] mlds xq.k izxV djksAÞ 

 

   blzk,y ds ;ktdksa dks efUnj esa lsok djus ds dkj.k vU;ksa ls vf/kd ijes'oj dh efgek dk cks/k 

FkkA irjl dgrk gS fd dyhfl;k jktlh ;ktd gSA dsoy izHkq ;h'kq gh gekjk egk;ktd gSA 

 

izdkf'krokD; 1%5&6] ÞvkSj ;h'kq elhg dh vksj ls tks fo'okl;ksX; lk{kh vkSj ejs gqvksa esa ls th 

mBusokyksa esa ifgykSBk vkSj i`Foh ds jktkvksa dk gkfde gS] rqEgsa vuqxzg vkSj 'kkfUr feyrh jgsA og ge 

ls izse j[krk gS] vkSj mlus vius ygw ds }kjk gesa ikiksa ls NqM+k;k gS] vkSj gesa ,d jkT; vkSj vius 

firk ijes'oj ds fy;s ;ktd Hkh cuk fn;k( mlh dh efgek vkSj ijkØe ;qxkuq;qx jgsA vkehuAÞ 

 

izdkf'krokD; 5%10] ÞvkSj mUgsa gekjs ijes'oj ds fy;s ,d jkT; vkSj ;ktd cuk;k( vkSj os i`Foh ij 

jkT; djrs gSaAÞ  

 

   vki ijes'oj ds ikl lh/ks vk ldrs gSa vkSj mldh efgek dk vUrjax Kku izkIr dj ldrs gSaA 

 

dyhfl;k ,d nsg gSA 
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bfQfl;ksa 1%22&23] ÞvkSj lc dqN mlds ikaoksa rys dj fn;k( vkSj mls lc oLrqvksa ij f'kjksef.k 

Bgjkdj dyhfl;k dks ns fn;k] ;g mldh nsg gS] vkSj mlh dh ifjiw.kZrk gS tks lc esa lc dqN iw.kZ 

djrk gSAÞ 

 

ge la;ksftr nsg gSaA 

 

bfQfl;ksa 4%4&6] Þ,d gh nsg gS] vkSj ,d gh vkRek( tSls rqEgsa tks cqyk, x, Fks vius cqyk, tkus ls 

,d gh vk'kk gSA ,d gh izHkq gS] ,d gh fo'okl] ,d gh cifrLek] vkSj lc dk ,d gh ijes'oj vkSj 

firk gS] tks lc ds Åij vkSj lc ds e/; esa vkSj lc esa gSAÞ 

 

ge ,d fofo/k nsg gSaA 

 

bfQfl;ksa 1%22&23] ÞvkSj lc dqN mlds ikaoksa rys dj fn;k( vkSj mls lc oLrqvksa ij f'kjksef.k 

Bgjkdj dyhfl;k dks ns fn;k] ;g mldh nsg gS] vkSj mlh dh ifjiw.kZrk gS tks lc esa lc dqN iw.kZ 

djrk gSAÞ 

 

jksfe;ksa 12%4&5] ÞD;ksafd tSls gekjh ,d nsg esa cgqr ls vax gSa] vkSj lc vaxksa dk ,d gh lk dke ugha( 

oSlk gh ge tks cgqr gSa] elhg esa ,d nsg gksdj vkil esa ,d nwljs ds vax gSaAÞ 

 

   elhg esa fo”okl }kjk ijes'oj ds vuqxzg ls cqyk, x,--- 

 

   ,d iz”u gSA vki cqyk, x, esa ls ,d dSls gks\ ;fn vkius elhg dks xzg.k ugha fd;k gS ;k vki 

dsoy elhgh /keZ dks le>us ds fy, gSa rks eSa izkFkZuk djrk gwa fd ijes'oj blh {k.k vius vkRek ds 

}kjk vkidks cqyk,A fopkj djsa fd ge igys iki esa D;k Fks\ bfQfl;ksa 2%1&3] Þmlus rqEgsa Hkh ftyk;k] 

tks vius vijk/kksa vkSj ikiksa ds dkj.k ejs gq, Fks ftuesa rqe igys bl lalkj dh jhfr ij] vkSj vkdk'k 

ds vf/kdkj ds gkfde vFkkZr~ ml vkRek ds vuqlkj pyrs Fks] tks vc Hkh vkKk u ekuusokyksa esa dk;Z 

djrk gSA buesa ge Hkh lc ds lc igys vius 'kjhj dh ykylkvksa esa fnu fcrkrs Fks] vkSj 'kjhj vkSj 

eu dh bPNk,a iwjh djrs Fks] vkSj vU; yksxksa ds leku LoHkko gh ls Øks/k dh lUrku FksAÞ 
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   ikSyql “kCnksa ls [ksyrk ugha gSA og Li’V dgrk g S fd ge ikiksa esa ejs gq, FksA ge eas vkfRed thou 

ugha FkkA nQu ds le; eSa ;gh lksprk gwa fd ge igys ikiksa esa ejs gq, FksA  

 

   ,d f”k{kd vius fo|kfFkZ;ksa dks dfczLrku ys x;k vkSj ogka mUgsa izpkj djus ds fy, dgkA os foew<+ 

mls ns[kus yxs ijUrq mlds ck/; djus ij mUgksaus ,d ,d djds izpkj fd;kA ijUrq eqnksZa us izfrfØ;k 

ugha fn[kkbZA vUr esa f”k{kd us dgk] Þtc vki izpkj djrs gSa rc vki okLro esa iki esa ejs gqvksa ls 

ckrsa djrs gSaAÞ 

 

;ksuk 3%3&8] Þrc ;ksuk ;gksok ds opu ds vuqlkj uhuos dks x;kA uhuos ,d cgqr cM+k uxj Fkk] og 

rhu fnu dh ;k=k dk FkkA ;ksuk us uxj esa izos'k djds ,d fnu dh ;k=k iwjh dh] vkSj ;g izpkj 

djrk x;k] Þvc ls pkyhl fnu ds chrus ij uhuos myV fn;k tk,xkAÞ rc uhuos ds euq";ksa us 

ijes'oj ds opu dh izrhfr dh( vkSj miokl dk izpkj fd;k x;k vkSj cM+s ls ysdj NksVs rd lHkksa us 

VkV vks<+kA rc ;g lekpkj uhuos ds jktk ds dku esa igqapk( vkSj mlus flagklu ij ls mB] vius 

jktdh; oL= mrkjdj VkV vks<+ fy;k] vkSj jk[k ij cSB x;kA jktk ds iz/kkuksa ls lEefr ysdj uhuos 

esa bl vkKk dk f<a<ksjk fiVok;k% ÞD;k euq";] D;k xk;&cSy] D;k HksM+&cdjh] ;k vkSj i'kq] dksbZ dqN 

Hkh u [kk,a( os u [kka, vkSj u ikuh ih,aA euq"; vkSj i'kq nksuksa VkV vks<sa] vkSj os ijes'oj dh nksgkbZ 

fpYyk&fpYyk dj nsa( vkSj vius dqekxZ ls fQjsa( vkSj ml minzo ls] tks os djrs gSa] i'pkÙkki djsaAÞ 

 

   ge iki esa ejs gq, gSa vkSj vU/kdkj ls yxko j[krs gSaA 

 

;wgUuk 3%20] ÞD;ksafd tks dksbZ cqjkbZ djrk gS] og T;ksfr ls cSj j[krk gS] vkSj T;ksfr ds fudV ugha 

vkrk] ,slk u gks fd mlds dkeksa ij nks"k yxk;k tk,AÞ 

 

2 dqfjfUFk;ksa 4%3&4] ÞijUrq ;fn gekjs lqlekpkj ij ijnk iM+k gS] rks ;g u’V gksusokyksa gh ds fy;s iM+k 

gSA vkSj mu vfo'okfl;ksa ds fy;s] ftu dh cqf) dks bl lalkj ds bZ'oj us va/kh dj nh gS] rkfd elhg 

tks ijes'oj dk izfr:i gS] mlds rstkse; lqlekpkj dk izdk'k mu ij u pedsAÞ 

 

bfQfl;ksa 5%8] ÞD;ksafd rqe rks igys vU/kdkj Fks ijUrq vc izHkq esa T;ksfr gks] vr% T;ksfr dh lUrku ds 

leku pyksAÞ 
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   ge T;ksfr ls nwj Hkkxrs FksA ge vkKk u ekuusokys FksA 

 

jksfe;ksa 5%12&14] Þblfy;s tSlk ,d euq"; ds }kjk iki txr esa vk;k] vkSj iki ds }kjk èR;q vkbZ] 

vkSj bl jhfr ls e`R;q lc euq";ksa esa QSy xbZ] D;ksafd lc us iki fd;kA O;oLFkk ds fn, tkus rd iki 

txr esa rks Fkk] ijUrq tgka O;oLFkk ugha ogka iki fxuk ugha tkrkA rkSHkh vkne ls ysdj ewlk rd èR;q 

us mu yksxksa ij Hkh jkT; fd;k] ftUgksaus ml vkne] tks ml vkusokys dk fpUg gS] ds vijk/k ds leku 

iki u fd;kAÞ 

 

   mRifÙk 3 esa vkne vkSj gOok us “kSrku ds cgdkos esa vkdj ijes'oj dh vkKk rksM+h vkSj lc euq’;ksa 

ij n.M vk;kA esjs nksuksa iq= ;g fl) dj jgs gSa tcfd os vHkh pkj o’kZ vkSj nks o’kZ dh vk;q gh ds 

gSaA ;g gekjk vuqokaf”kd LoHkko gSA mRifÙk 8%21] Þbl ij ;gksok us lq[knk;d lqxU/k ikdj lkspk] 

Þeuq"; ds dkj.k eSa fQj dHkh Hkwfe dks 'kki u nwaxk] ;|fi euq"; ds eu esa cpiu ls tks dqN mRiUu 

gksrk gS og cqjk gh gksrk gS( rkSHkh tSlk eSa us lc thoksa dks vc ekjk gS] oSlk mudks fQj dHkh u 

ek:axkAÞ 

 

   vki dgsaxs fd vkius rks lnSo ijes'oj ls izse fd;k gS ijUrq og dksbZ vkSj ijes'oj gksxk ftldh 

dYiuk vkius dhA ckbcy ds ijes'oj dk tgka rd iz”u gS] vki mlds fonzksgh gSaA vki mlls ?k`.kk 

djrs gSaA 

 

ge vkKk u ekuusokyh lUrku ikih ykylkvksa ds o”k esa gSaA 

 

jksfe;ksa 6%16&17] ÞD;k rqe ugha tkurs fd ftl dh vkKk ekuus ds fy;s rqe vius vki dks nklksa ds 

leku lkSai nsrs gks mlh ds nkl gks% pkgs iki ds] ftldk vUr e`R;q gS] pkgs vkKkdkfjrk ds] ftldk 

vUr /kkfeZdrk gS\ ijUrq ije'soj dk /kU;okn gks fd rqe tks iki ds nkl Fks vc eu ls ml mins'k ds 

ekuusokys gks x,] ftlds lkaps esa <kys x, FksAÞ 
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2 rheqfFk;ql 2%25&26] Þog fojksf/k;ksa dks uezrk ls le>k,] D;k tkus ijes'oj mUgsa eu fQjko dk eu 

ns fd os Hkh lR; dks ifgpkusa] vkSj blds }kjk mldh bPNk iwjh djus ds fy;s lpsr gksdj 'kSrku ds 

Qans ls NwV tk,aAÞ 

 

   Ikki ds nkl vkSj “kSrku ds Qans esa! 

 

ge ujd ds fy, nf.Mr FksA 

 

;wgUuk 3%18] Þtks ml ij fo'okl djrk gS] ml ij n.M dh vkKk ugha gksrh] ijUrq tks ml ij 

fo'okl ugha djrk] og nks"kh Bgjk pqdk( blfy;s fd mlus ijes'oj ds ,dykSrs iq= ds uke ij fo'okl 

ugha fd;kAÞ 

 

jksfe;ksa 5%10] ÞD;ksafd cSjh gksus dh n'kk esa mlds iq= dh e`R;q ds }kjk gekjk esy ijes'oj ds lkFk gqvk] 

fQj esy gks tkus ij mlds thou ds dkj.k ge m)kj D;ksa u ik,axs\Þ 

 

;kdwc 4%4] Þgs O;fHkpkfjf.k;ks] D;k rqe ugha tkurha fd lalkj ls fe=rk djuh ijes'oj ls cSj djuk gS\ 

vr% tks dksbZ lalkj dk fe= gksuk pkgrk gS] og vius vki dks ijes'oj dk cSjh cukrk gSAÞ 

 

  ge ijes'oj ds cSjh FksA bfQfl;ksa 2 esa ge vuUr Øks/k ds ik= FksA vkt ldkjkRed fopkj ds 

leFkZd dgrs gSa fd vkidks vius Åij Hkjkslk j[kuk gS] vkiesa vkRefo”okl gksuk gSA vki rks ejs gq, gSa 

rks vius vki esa Hkjkslk ,oa vkRefo”okl dSls j[ksaxsA 

 

  ,d iz”u gS] èrd thfor dSls gksxk\ dqN ughaA vkids fy, fdlh vkSj dks dqN djuk gksxkA 

 

   ijes'oj us vius vuqxzg ls D;k fd;k] lqusaA eSa vU/kdkj esa iM+k Fkk] e`rd Fkk] rks viuk eu 

ifjorZu dSls djrk\ ijes'oj ds vuqxzg ls fdlh us esjs fy, dqN fd;kA 

 

bfQfl;ksa 1%3&14] Þgekjs izHkq ;h'kq elhg ds ijes'oj vkSj firk dk /kU;okn gks fd mlus gesa elhg esa 

LoxhZ; LFkkuksa esa lc izdkj dh vkfRed vk'kh"k nh gSA tSlk mlus gesa txr dh mRifr ls igys mlesa 
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pqu fy;k fd ge mlds fudV izse esa ifo= vkSj funksZ"k gksaA vkSj viuh bPNk ds Hkys vfHkizk; ds 

vuqlkj gesa vius fy;s igys ls Bgjk;k fd ;h'kq elhg ds }kjk ge mlds ysikyd iq= gksa] fd mlds 

ml vuqxzg dh efgek dh Lrqfr gks] ftls mlus gesa ml fiz; esa lsar&esar fn;kA ge dks mlesa mlds 

ygw ds }kjk NqVdkjk] vFkkZr~ vijk/kksa dh {kek] mlds ml vuqxzg ds /ku ds vuqlkj feyk gS] ftls 

mlus lkjs Kku vkSj le> lfgr ge ij cgqrk;r ls fd;kA D;ksafd mlus viuh bPNk dk Hksn ml Hkys 

vfHkizk; ds vuqlkj gesa crk;k] ftls mlus vius vki esa Bku fy;k Fkk fd le;ksa ds iwjs gksus dk ,slk 

izcU/k gks fd tks dqN LoxZ esa gS vkSj tks dqN i`Foh ij gS] lc dqN og elhg esa ,d= djsA mlh esa 

ftlesa ge Hkh mlh dh eulk ls tks viuh bPNk ds er ds vuqlkj lc dqN djrk gS] igys ls Bgjk, 

tkdj ehjkl cus fd ge] ftUgksaus igys ls elhg ij vk'kk j[kh Fkh] mldh efgek dh Lrqfr ds dkj.k 

gksaA vkSj mlh esa rqe ij Hkh] tc rqe us lR; dk opu lquk tks rqEgkjs m)kj dk lqlekpkj gS vkSj 

ftl ij rqe us fo'okl fd;k] izfrKk fd, gq, ifo= vkRek dh Nki yxhA og mlds eksy fy, gqvksa 

ds NqVdkjs ds fy;s gekjh ehjkl dk c;kuk gS] fd mldh efgek dh Lrqfr gksAÞ 

 

;kg dh Lrqfr djks! 

 

   f=,d ijes'oj iwjk gekjs m)kj esa fØ;k”khy FkkA firk us gekjs m)kj dh ;kstuk cukbZ mlus gesa 

igys ls gh pquk vkSj gekjk m)kj fd;kA blls igys fd lwjt] pkan vkSj rkjs peds ;k leqnz esa ikuh 

dh cwan vkbZ ijes'oj us gels izse fd;kA mlus gesa e`rd ns[kdj dgk] ÞthouAÞ ifo= ijes'oj us ;g 

dSls fd;k\ ;g dke iq= us fd;kA mlus vius ygw ls gekjk m)kj djok;k] gesa vius ygw ls [kjhnk 

vkSj ifo= vkRek gekjk m)kj lqjf{kr j[krk gSA vkRek gekjh vka[ksa [kksy nsrk gS vkSj gekjk thou 

cnyrk gSA og gekjh e`rd vkRek dks thou nsdj ijes'oj dh efgek vkSj Lrqfr izdV djrk gSA 

 

   D;k vkidks bldh egkurk dk cks/k gS\ ge lksprs gSa fd gekjh xokgh ftruh vf/kd ukVdh; gks 

mruk vPNk gSA lp rks ;g gS fd vki iki esa ejs gq, Fks& vkKk u ekuusokys] ikih ykylkvksa ds o”k 

esa ujd ds ekxZ ij FksA vki ifo= ijes'oj ds Øks/k Hkktd Fks ijUrq blh ijes'oj us ifo= vkRek }kjk 

vkids thou esa dgk] ÞeSa rq>s pkgrk gwaA eSa viuk iq= rsjs LFkku esa ejus dks nsrk gwa fd rq>s [kjhns vkSj 

rsjs iki dk n.M pqdk, fd rw esjk gks tk,AÞ mlus vkidks vius ikl cqyk;k vkSj ifo= vkRek fn;k 

fd vkiesa vUrokZl djs vkSj vkidks vuUr m)kj dk fo”okl fnyk,A ;g mckÅ ugha gS] vfr mÙke gSA 
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   vr% dyhfl;k dk vFkZ gS] elhg esa fo”okl }kjk ijes'oj ds vuqxzg ls cqyk, tkukA 

 

mldh dyhfl;k &ge D;k gSa\ 

 

bczkfu;ksa 10%19&25] Þblfy;s gs Hkkb;ks] tc gesa ;h'kq ds ygw ds }kjk ml u, vkSj thors ekxZ ls ifo= 

LFkku esa izos'k djus dk fg;ko gks x;k gS] tks mlus ijns vFkkZr~ vius 'kjhj esa ls gksdj] gekjs fy;s 

vfHk"ksd fd;k gS] vkSj blfy;s fd gekjk ,slk egku~ ;ktd gS] tks ijes'oj ds ?kj dk vf/kdkjh gS] rks 

vkvks] ge lPps eu vkSj iwjs fo'okl ds lkFk] vkSj foosd dk nks"k nwj djus ds fy;s ân; ij fNM+dko 

ysdj] vkSj nsg dks 'kq) ty ls /kqyokdj ijes'oj ds lehi tk,aA vkvks ge viuh vk'kk ds vaxhdkj 

dks ǹ<+rk ls Fkkesa jgsa] D;ksafd ftlus izfrKk dh gS] og lPpk gS( vkSj izse] vkSj Hkys dkeksa esa mLdkus ds 

fy;s ,d nwljs dh fpUrk fd;k djsa] vkSj ,d nwljs ds lkFk bdëk gksuk u NksM+sa] tSls fd fdruksa dh 

jhfr gS] ij ,d nwljs dks le>krs jgsa( vkSj T;ksa T;ksa ml fnu dks fudV vkrs ns[kks R;ksa&R;ksa vkSj Hkh 

vf/kd ;g fd;k djksAÞ 

 

   ge ubZ okpk ds izfrfuf/k gSaA gesa ijes'oj ds fudV vkus dk fg;ko gSA gesa ifo= LFkku esa izos”k 

djus dk lkgl gS] fo”okl gS] Lora=rk gS] fg;ko gSA 

 

  fuxZeu 19 esa ijes'oj viuh iztk dks felz ls fudky ykus ds ckn muds lkFk okpk cka/krk gSA 

mldh vkKk Fkh] Hk; ekudj nwj jgukA 

 

fuxZeu 19%18&22] ÞvkSj ;gksok tks vkx esa gksdj lhuS ioZr ij mrjk Fkk] bl dkj.k leLr ioZr /kw,a 

ls Hkj x;k( vkSj mldk /kwvka Hkês dk lk mB jgk Fkk] vkSj leLr ioZr cgqr dkai jgk FkkA fQj tc 

ujflaxs dk 'kCn c<+rk vkSj cgqr Hkkjh gksrk x;k] rc ewlk cksyk] vkSj ijes'oj us ok.kh lqukdj mldks 

mÙkj fn;kA vkSj ;gksok lhuS ioZr dh pksVh ij mrjk( vkSj ewlk dks ioZr dh pksVh ij cqyk;k] vkSj 

ewlk Åij p<+ x;kA rc ;gksok us ewlk ls dgk] Þuhps mrjds yksxksa dks fprkouh ns] dgha ,slk u gks 

fd os ckM+k rksM+ ds ;gksok ds ikl ns[kus dks ?kqlsa] vkSj muesa ls cgqr u’V gksa tk,aA vkSj ;ktd tks 

;gksok ds lehi vk;k djrs gSa os Hkh vius dks ifo= djsa] dgha ,slk u gks fd ;gksok mu ij VwV iM+sAÞ 
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   nwljs “kCnksa esa os ijes'oj dh efgek ns[kdj HkLe gks tk,axsA laiw.kZ iqjkus fu;e esa ijes'oj dh 

efgek dk ;gh izHkko fn[kk;k x;k gSA ikih euq’; mldh loksZPp ,oa vof.kZr efgek ds fudV dSls vk 

ldrk gS\ blds rqjUr ckn v/;k; 20 esa nl vkKk,a gSaA v/;k; 25 esa ijes'oj us muls izfrKk dh fd 

og e.Mi esa muds e/; okl djsxkA ijUrq egkifo= ijes'oj ikih euq’;ksa ds e/; dSls okl djsxk\ 

 

   vr% ijes'oj O;oLFkk djrk gSA mlus izk;f”pr fnol ij okf’kZd cfy p<+kus dh vkKk nh&  

 

ySO;O;oLFkk 16%29&30] Þrqe yksxksa ds fy;s ;g lnk dh fof/k gksxh fd lkrosa eghus ds nlosa fnu dks 

rqe vius vius tho dks nq%[k nsuk] vkSj ml fnu dksbZ] pkgs og rqEgkjs fut ns'k dk gks pkgs rqEgkjs 

chp jgus okyk dksbZ ijns'kh gks] dksbZ Hkh fdlh izdkj dk dke dkt u djs( D;ksafd ml fnu rqEgsa 'kq) 

djus ds fy;s rqEgkjs fufeÙk izk;f'pÙk fd;k tk,xk( vkSj rqe vius lc ikiksa ls ;gksok ds lEeq[k ifo= 

BgjksxsAÞ 

 

   izk;f”pr dk ewy vFkZ gS] ,d gksuk ;k esy djukA ijes'oj us viuh iztk dks mlds lkFk esy djus 

dh fof/k crkbZA mRifÙk 2 esa ijes'oj us vkne vkSj gOok ls dgk Fkk fd os iki djsa rks fu”p; gh ej 

tk,axsA vr% /keZ”kkL= esa vkjaHk gh ls iki dk n.M èR;q gSA rks fQj ikih euq’; ifo= ijes'oj ds lkFk 

dSls jg ldrk gS\ os ej tk,axsA 

 

   vr% ijes'oj us ;g O;oLFkk dhA mudk fnu ÑR;ksa esa foHkkftr FkkA 

 

ySO;O;oLFkk 16%3&4] Þtc gk:u ifo=LFkku esa izos'k djs rc bl jhfr ls izos'k djs] vFkkZr~ ikicfy ds 

fy;s ,d cNM+s dks vkSj gksecfy ds fy;s ,d es<+s dks ysdj vk,A og luh ds diM+s dk ifo= vaxj[kk] 

vkSj vius ru ij luh ds diM+s dh tkaf?k;k ifgus gq,] vkSj luh ds diM+s dk dfVcUn] vkSj luh ds 

diM+s dh ixM+h cka/ks gq, izos'k djs( ;s ifo= oL= gSa] vkSj og ty ls Luku djds bUgsa ifgusAÞ  

 

   gk:u ifo= LFkku esa tk,xkA og egk;ktd FkkA og Luku djds ifo= oL= /kkj.k djds flj ij 

ixM+h Mky dj dej esa iVqdk cka/ksxkA ijes'oj dh mifLFkfr esa os v”kq) ugha jg ldrs FksA mUgsa ,d 

funksZ’k] fu’dyad esEuk cfy djuk FkkA cfy p<+kus ls D;k vfHkizk; Fkk\ e`R;q vkSj ygwA iki dh etnwjh 

e`R;q gSA i”kq dh e`R;q euq’; ds iki dh etnwjh dk izrhd FkhA 
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   igys egk;ktd vius fy, cfy p<+k,xk& ySO;O;oLFkk 16%11] Þgk:u ml ikicfy ds cNM+s dks tks 

mlh ds fy;s gksxk lehi ys vk,] vkSj mldks cfynku djds vius vkSj vius ?kjkus ds fy;s izk;f”pÙk 

djsAÞ 

ySO;O;oLFkk 15&16 esa ;gh lc gSA 

ySO;O;oLFkk 16%15&16] ÞfQj og ml ikicfy ds cdjs dks tks lk/kkj.k turk ds fy;s gksxk cfynku 

djds mlds ygw dks chpokys insZ ds Hkhrj ys vk,] vkSj ftl izdkj cNM+s ds ygw ls mlus fd;k Fkk 

Bhd oSlk gh og cdjs ds ygw ls Hkh djs] vFkkZr~ mldks izk;f'pÙk ds <dus ds Åij vkSj mlds lkeus 

fNM+dsA vkSj og blzk,fy;ksa dh Hkkafr Hkkafr dh v'kq)rk] vkSj vijk/kksa] vkSj muds lc ikiksa ds dkj.k 

ifo=LFkku ds fy;s izk;f'pÙk djs( vkSj feykiokyk rEcw tks muds lax mudh Hkkafr Hkkafr dh v'kq)rk 

ds chp jgrk gS mlds fy;s Hkh og oSlk gh djsAÞ 

 

   og cfy ds i”kq] cdjs dk ygw ysdj ije ifo=LFkku esa tkrk FkkA ogka okpk dk lUnwd Fkk ftlds 

Åij izk;f”pr dk <Ddu FkkA mlds Åij egk;ktd ygw fNM+drk Fkk tks e`R;q dk ladsr Fkk ijUrq 

;g cfy izfro’kZ p<+kuk iM+rh Fkh& ySO;O;oLFkk 16%34] ÞvkSj ;g rqEgkjs fy;s lnk dh fof/k gksxh fd 

blzk,fy;ksa ds fy;s izfro"kZ ,d ckj rqEgkjs lkjs ikiksa ds fy;s izk;f'pÙk fd;k tk,AÞ ;gksok dh bl 

vkKk ds vuqlkj tks mlus ewlk dks nh Fkh gk:u us fd;kAÞ 

 

;g muds ikiksa dh Le`fr FkhA ;gh bczkfu;ksa 10 esa fy[kk gS& bczkfu;ksa 10%3&4] ÞijUrq muds }kjk izfr 

o"kZ ikiksa dk Lej.k gqvk djrk gSA D;ksafd vugksuk gS fd cSyksa vkSj cdjksa dk ygw ikiksa dks nwj djsAÞ 

 

   cdjk rks euq’;ksa ds ikiksa dk n.M ugha pqdk ldrk FkkA 

 

   ubZ okpk &u;s fu;e esa xaHkhj ifjorZu vkrk gSA ;gka Hk; ekudj nwj jgus dh vkKk ugha gSA 

bczkfu;ksa 10%19 esa fy[kk gS] fo”okl esa fudV vkvksA bczkfu;ksa 12%18&24] Þrqe rks ml igkM+ ds ikl] 

tks Nqvk tk ldrk Fkk] vkSj vkx ls izTofyr Fkk] vkSj dkyh ?kVk] vkSj va/ksjk] vkSj vka/kh ds ikl] vkSj 

rqjgh dh /ofu] vkSj cksyusokys ds ,sls 'kCn ds ikl ugha vk,] ftlds lquusokyksa us fourh dh fd vc 

ge ls vkSj ckrsa u dh tk,aA D;ksafd os ml vkKk dks u lg lds% Þ;fn dksbZ i'kq Hkh igkM+ dks Nq, rks 

ml ij iFkjko fd;k tk,AÞ vkSj og n'kZu ,slk Mjkouk Fkk fd ewlk us dgk] ÞeSa cgqr Mjrk vkSj 
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dkairk gwaAÞ ij rqe fl¸;ksu ds igkM+ ds ikl] vkSj thors ijes'oj ds uxj] LoxhZ; ;:'kyse] ds ikl 

vkSj yk[kksa LoxZnwrksa vkSj mu ifgykSBksa dh lk/kkj.k lHkk vkSj dyhfl;k] ftuds uke LoxZ esa fy[ks gq, 

gSa] vkSj lc ds U;k;h ijes'oj ds ikl] vkSj fl) fd, gq, /kfeZ;ksa dh vkRekvksa] vkSj ubZ okpk ds 

e/;LFk ;h'kq vkSj fNM+dko ds ml ygw ds ikl vk, gks] tks gkfcy ds ygw ls mÙke ckrsa dgrk gSAÞ 

 


