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xqIr dyhfl;k&9 

elhg dh nsg 

MkW- MsfoM IykWV 

 

Part 5 

dyhfl;k vuq”kklu ykxw djuk ugha tkurh gSA vkt ds lanHkZ esa dyhfl;k eas vuq”kklu izklafxd ugha 

gSA 

 

vkb, ge bu rdZ ij fopkj djsaA 

 

   os dgrs gSa dyhfl;k esa vuq”kklu oS/kkfudrk yk,xkA ugha] dyhfl;k dk vuq”kklu izse dk gksrk 

gSA gekjs fopkj esa fdlh dh pwd mlds vkSj ijes'oj ds chp dk fo’k; gSA gesa mlls dksbZ ysuk nsuk 

ugha gSA ;g dSls gks ldrk gS fd eSa iki ds fouk”k esa iM+wa vkSj vki eq>ls izse djrs gSa rks dqN u djsaA 

vkidks rks eq>s cpkuk gksxk D;ksafd vki esjs HkkbZ gSaA vki eq>ls izse djrs gSa vkSj ijes'oj eq>ls izse 

djrk gSA bczkfu;ksa 12%6 esa fy[kk gS fd ftlls ijes'oj izse djrk gS mldh og rkM+uk djrk gSA gesa 

,d nwljs ls izse djuk gSA Mk;fVwd cksugkWQj dgrs gSa] Þfdlh dks iki esa fxjus nsusokyh dkseyrk ls 

vf/kd funZ;rk nwljh ughaAÞ ijes'oj izse djus esa gekjh lgk;rk djsA ;g dyhfl;k dk vuq”kklu gSA 

 

   vc eÙkh 7%1 ds lanHkZ eas vki D;k dgsaxs\ eÙkh 7%5 i<+sa] Þgs diVh] igys viuh vka[k esa ls yëk 

fudky ys] rc rw vius HkkbZ dh vka[k dk frudk Hkyh Hkkafr ns[kdj fudky ldsxkAÞ 

 

   izHkq ;h'kq dgrk gS fdlh dh lgk;rk djus ls iwoZ vius vka[k dk yV~Bk fudkyA og ;g ugha 

dgrk fd mldh vka[k dk frudk er fudkyA mlds dgus dk vFkZ gS fd Lo;a dh Hkwy lq/kkj dj 

nwljs dh Hkwy lq/kkjksA 

 

   os dgrs gSa yksx dyhfl;k NksM+dj pys tk,axsA ;g ijes'oj dh dyhfl;k gS] gekjh ughaA izsfjrksa ds 

dke 5%1&14] ÞguU;kg uked ,d euq"; vkSj mldh iRuh] lQhjk us dqN Hkwfe csph vkSj mlds nke esa 

ls dqN j[k NksM+k( vkSj ;g ckr mldh iRuh Hkh tkurh Fkh] vkSj mldk ,d Hkkx ykdj iszfjrksa ds ikaoksa 

ds vkxs j[k fn;kA irjl us dgk] Þgs guU;kg! 'kSrku us rsjs eu esa ;g ckr D;ksa Mkyh gS fd rw ifo= 
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vkRek ls >wB cksys] vkSj Hkwfe ds nke esa ls dqN j[k NksM+s\ tc rd og rsjs ikl jgh] D;k rsjh u Fkh\ 

vkSj tc fcd xbZ rks D;k rsjs o'k esa u Fkh\ rw us ;g ckr vius eu esa D;ksa fopkjh\ rw euq";ksa ls ugha] 

ijUrq ijes'oj ls >wB cksyk gSAÞ ;s ckrsa lqurs gh guU;kg fxj iM+k vkSj izk.k NksM+ fn,] vkSj lc 

lquusokyksa ij cM+k Hk; Nk x;kA fQj tokuksa us mBdj mldh vFkhZ cukbZ vkSj ckgj ys tkdj xkM+ 

fn;kA yxHkx rhu ?kaVs ds ckn mldh iRuh] tks dqN gqvk Fkk u tkudj] Hkhrj vkbZA rc irjl us 

mlls dgk] Þeq>s crk D;k rqe us og Hkwfe brus gh esa csph Fkh\Þ mlus dgk] Þgka] brus gh esaAÞ irjl us 

mlls dgk] Þ;g D;k ckr gS fd rqe nksuksa us izHkq dh vkRek dh ijh{kk ds fy;s ,dk fd;k gS\ ns[k] rsjs 

ifr ds xkM+usokys }kj gh ij [kM+s gSa] vkSj rq>s Hkh ckgj ys tk,axsAÞ rc og rqjUr mlds ikaoksa ij fxj 

iM+h] vkSj izk.k NksM+ fn,( vkSj tokuksa us Hkhrj vkdj mls ejk ik;k] vkSj ckgj ys tkdj mlds ifr ds 

ikl xkM+ fn;kA lkjh dyhfl;k ij vkSj bu ckrksa ds lc lquusokyksa ij cM+k Hk; Nk x;kA izsfjrksa ds 

gkFkksa ls cgqr fpUg vkSj vn~Hkqr dke yksxksa ds chp esa fn[kk, tkrs Fks] vkSj os lc ,d fpÙk gksdj 

lqySeku ds vkslkjs esa bdës gqvk djrs FksA ijUrq vkSjksa esa ls fdlh dks ;g fg;ko u gksrk Fkk fd muesa 

tk feys( rkSHkh yksx mudh cM+kbZ djrs FksA fo'okl djusokys cgqr ls iq#"k vkSj fL=;ka izHkq dh 

dyhfl;k esa vkSj Hkh vf/kd vkdj feyrs jgsAÞ 

 

   guU;kg vkSj lQhjk us >wB cksyk vkSj ekjs x,A vkSj vUr esa fy[kk gS vla[; L=h&iq#’k dyhfl;k 

esa tqM+ x,A ;g ijes'oj dk dke gS fd dyhfl;k dk fodkl djsA 

 

dyhfl;k dks vuq”kklu ykxw djuk ugha vkrk gSA dyhfl;k dks lh[kuk gS fd vuq”kklu ykxw djsA 

 

   dyhfl;kbZ vuq”kklu ds nks ifjizs{; gSaA izf”k{k.k }kjk dyhfl;k esa vuq”kklu ykukA dyhfl;k esa 

opu dh yxkrkj f”k{kk }kjk elhg ds Lo:i cu tkukA izfrfnu gekjk vuq”kklu fd;k tkrk gSA 

ijes'oj dk vkRek vkSj ijes'oj dk opu gekjk vuq”kklu djrk gSA ;g elhg ;h'kq ds vuqlj.k dk 

vuq”kklu gSA nwljk gS] iqu#)kj dk vuq”kkluA HkkbZ ;k cgu ds thou esa vi”pkrki ds iki dk 

lq/kkjA xykfr;ksa 6%1 vkSj eÙkh 18 esa ;gh gS fd fdlh HkkbZ ds thou esa eu fQjko gks rks mlds 

iqu#)kj dk iz;kl djksA 

 

  eSa pkgrk gwa fd ge dyhfl;kbZ vuq”kklu ds vk/kkj ij ijes'oj ds vuqxzg ij /;ku nsaA ijes'oj 

vius vuqxzg }kjk gesa vuq”kkflr djrk gSA rhrql 2%11&14] ÞD;ksafd ijes'oj dk vuqxzg izxV gS] tks 
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lc euq";ksa ds m)kj dk dkj.k gS] vkSj gesa psrkouh nsrk gS fd ge vHkfDr vkSj lkalkfjd vfHkyk"kkvksa 

ls eu Qsjdj bl ;qx esa la;e vkSj /keZ vkSj HkfDr ls thou fcrk,a( vkSj ml /kU; vk'kk dh vFkkZr~ 

vius egku~ ijes'oj vkSj m)kjdrkZ ;h'kq elhg dh efgek ds izxV gksus dh ckV tksgrs jgsaA ftl us 

vius vki dks gekjs fy;s ns fn;k fd gesa gj izdkj ds v/keZ ls NqM+k ys] vkSj 'kq) djds vius fy;s 

,d ,slh tkfr cuk ys tks Hkys&Hkys dkeksa esa ljxeZ gksAÞ 

 

vr% lqfuf”pr djsa fd vuq”kklu esa ijes'oj dk vuqxzg O;kIr gksA vc eSa bu nks ckrksa dks dSls 

la;ksftr d:a\  

 

izHkq ;h'kq gekjh lgk;rk djrk gSA 

 

   dyhfl;kbZ vuq”kklu ij fopkjA ge eÙkh 18%15&20 ns[ksaxs vkSj fopkj djsaxs fd dyhfl;kbZ 

vuq”kklu ij izHkq ;h'kq D;k funsZ”k nsrk gSA igys rks ge lanHkZ ns[ksaxsA 

 

eÙkh 18%4] Þtks dksbZ vius vki dks bl ckyd ds leku NksVk djsxk] og LoxZ ds jkT; eas cM+k gksxkAÞ 

 

   izHkq ;h'kq dk igyk vkns”k gS] cPps dh ukbZa nhu gksukA nwljh ckr fdlh dks iki esa u MkyukA eÙkh 

18%6 esa ifo=rk dh xgu fpUrk gS] Þij tks dksbZ bu NksVksa esa ls tks eq> ij fo”okl djrs gaS ,d dks 

Bksdj f[kyk,] mlds fy;s Hkyk gksrk fd cM+h pDdh dk ikV mlds xys esa yVdk;k tkrk] vkSj og 

xgjs leqnz esa Mqck;k tkrkAÞ 

 

   vkSj nq%f[kr ds izfr gekjs eu esa rjl gks] eÙkh 18%14] Þ,slk gh rqEgkjs firk dh tks LoxZ eas gS ;g 

bPNk ugha fd bu NksVksa esa ls ,d Hkh u’V gksAÞ 

 

   ijes'oj us dyhfl;k dk vuq”kklu blfy, fu/kkZfjr fd;k gS fd ge izR;sd fo”oklh dh j{kk djsa 

vkSj mldh lqf/k ysaA ;gh ijes'oj dk mn~ns”; gSA 

 

   gekjs eu esa {keknku gksuk gSA dyhfl;kbZ vuq”kklu ds rqjUr ckn izHkq ;h'kq HkkbZ dks {kek djus dk 

vkns”k nsrk gSA eÙkh 18%21&22] Þrc irjl us ikl vkdj ml ls dgk] Þgs izHkq] ;fn esjk HkkbZ vijk/k 
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djrk jgs] rkss eSa fdruh ckj mls {kek d:a\ D;k lkr ckj rd\Þ ;h”kq us mlls dgk] ÞeSa rq> ls ;g 

ugha dgrk fd lkr ckj rd oju~ lkr ckj ds lÙkj xqus rdAÞ 

 

   eSa bl lanHkZ esa vkids lkFk ,d fo”oklh HkkbZ dk i= ckaVuk pkgrk gwaA Þfiz; ikLVj lkgc] nks 

lIrkg iwoZ] jfookj dks esjh iRuh us vkils izkFkZuk dk fuosnu fd;k FkkA og fuosnu vR;f/kd xaHkhj Fkk 

D;ksafd eSa ,slh Hkwy djus tk jgk Fkk ftldk eq>s vkthou nq%[k gksrkA eSa vius ifjokj dks R;kxuk 

pkgrk Fkk] u tkus fdl iz;kstu lsA laHkor% “kSrku dh ;qfDr ds fufeÙkA esjk ,d ikao [kkbZ eas tkus dks 

mB x;k Fkk ijUrq esjh iRuh vkSj mlds lc tkudkj esjs fy, izkFkZuk dj jgs Fks fd eSa ykSV vkÅaA 

mudh izkFkZukvksa ds ifj.kkeLo:i ijes'oj us eq>s jksd fy;k vkSj vkt ge fQj ls ,d ifjokj gSaAÞ 

 

   dyhfl;k esa ,slk gh gksuk pkfg, ijUrq ge djsa dSls\ eÙkh 18%15&20 esa izHkq ;h'kq ds funsZ”k gSa] Þ;fn 

rsjk HkkbZ rsjs fo#) vijk/k djs] rks tk vkSj vdsys esa ckrphr djds mls le>k( ;fn og rsjh lqus rks 

rw us vius HkkbZ dks ik fy;kA ;fn og u lqus] rks ,d ;k nks tu dks vius lkFk vkSj ys tk] fd ^gj 

,d ckr nks ;k rhu xokgksa ds eqag ls fuf”pr dh tk,A^ ;fn og mudh Hkh u ekus] rks dyhfl;k ls 

dg ns] ijUrq ;fn og dyhfl;k dh Hkh u ekus rks rw mls vU;tkfr vkSj eglwy ysusokys tSlk tkuA 

ÞeSa rqe ls lp dgrk gwa] tks dqN rqe i`Foh ij cka/kksxs] og LoxZ esa ca/ksxk vkSj tks dqN rqe ìFoh ij 

[kksyksxs] og LoxZ eas [kqysxkA fQj eSa rqe ls dgrk gwa] ;fn rqe esa ls nks tu i`Foh ij fdlh ckr ds 

fy, ,d eu gksdj mls ekaxsa] rks og esjs firk dh vksj ls tks LoxZ esa gS] muds fy, gks tk,xhA D;kasfd 

tgka nks ;k rhu esjs uke ij bdëk gksrs gSa] ogka eSa muds chp esa gksrk gwaAÞ  

 

   ;gka dsoy ,d gh ckj gS fd izHkq ;h'kq us dyhfl;k “kCn dke esa fy;k gSA blds pkj pj.k gSaA 

igyk] fuft lq/kkj dk dkeA ;fn dksbZ HkkbZ vijk/k esa idM+k tk, rks mlds ikl tkvks& xykfr;ksa 6 

vkSj eÙkh 18 ;gh dgrs gSaaA nwljks ls ppkZ er djksA bfQfl;ksa 4%29&32 esa ikSyql dgrk gS fd 

vko”;drk ds vuqlkj eqag ls ogh fudys tks mUufr ds fy, mÙke gSA vQokg dyhfl;k ds vuq”kklu 

dks {kfr igqapkrh gSA vr% mldk vijk/k dsoy vkids vkSj mlds gh chp esa gksA mls [kkbZ esa er fxjus 

nksA mlds ikl cPps dh lh uezrk ds lkFk rqjUr tkvks] ifo=rk dh fpUrk esa] vuqxzg vkSj izse ds 

lkFkA 
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   pj.k nks] ;fn og vc eu u fQjk, vkSj iki djrk jgs rks ,d NksVs dyhfl;kbZ ny esa mlds ikl 

tk,aA ;fn og eu fQjk, rks cgqr vPNh ckr gksxhA vkius mls thr fy;kA ;fn ugha rks dqN vkSj 

Hkkb;ksa dks ysdj mlds ikl tk,aA izHkq ;h'kq O;oLFkkfooj.k 19%15 dk lanHkZ nsdj dgrk gS] Þfdlh 

euq"; ds fo#) fdlh izdkj ds v/keZ ;k iki ds fo"k; esa] pkgs mldk iki dSlk gh D;kas u gks] ,d gh 

tu dh lk{kh u lquuk] ijUrq nks ;k rhu lkf{k;ksa ds dgus ls ckr iDdh BgjsAÞ 

 

   vkids lkFk tks yksx mlds ikl tk,axs os Hkh mnkj] fouez vkSj izse ls iw.kZ gksaA dgus dk vFkZ ;g gS 

fd mls /kedh nsus dh eulk ls ugha ijUrq izse vkSj ln~Hkkouk ds lkFk elhg ds LoHkko vkSj mlds 

vuqxzg esa mlls ;g dgus tk,a fd vki mlls izse djrs gSa vkSj vki mls izksRlkfgr djuk pkgrs gSa fd 

og iki ls eu fQjk, D;ksafd iki fouk”k dk cht gSA bl izdkj vki mls viuh lgHkkfxrk esa ys vk,aA 

;fn og fQj Hkh eu u fQjk, rks dyhfl;k dh psrkouh ds lqiqnZ dj nsaA 

 

   rhljk pj.k] dyhfl;k dh psrkouh ds lqiqnZ dj nsaA ,slk djuk lnL;ksa dks funZ;rk dk O;ogkj 

izrhr gksxkA dgus dk vFkZ ;g gS fd iwjh dyhfl;k mlls dgs] Þge vkils izse djrs gSaA gesa vkidh 

fpUrk gSA ge vkidks elhg esa ykSVk ykuk pkgrs gSaA ge vkidh lgk;rk djuk pkgrs gSaAÞ ijes'oj 

viuh laiw.kZ nsg ds fy, ;g O;k[;k djrk gS fd os mlls izse djsa vkSj mls ykSVk yk,aA ;g vuqxzg gS] 

n;k gSA ;g dyhfl;k dh psrkouh }kjk izse gSA 

 

   pkSFkk pj.k] ;fn og fQj Hkh u ekus rks mls dyhfl;k ls ckgj dj nksA ;g rks cM+k dBksj dne 

gSA vki dgsaxs] ÞeSa us rks lkspk Fkk fd dyhfl;k esa lcdk Lokxr fd;k tkrk gS ijUrq vki rks mls 

ckgj dj jgs gSaA D;k ;g izse gS\ D;k ;g lqf/k ysuk gS\ D;k ;g vuqxzg gS\Þ th gka] ;g /keZijk;.k 

gSA lqfu;s ikSyql D;k dgrk gS] 1 dqfjfUFk;ksa 5%1&8] Þ;gka rd lquus esa vkrk gS fd rqe esa O;fHkpkj 

gksrk gS] oju~ ,slk O;fHkpkj tks vU;tkfr;ksa esa Hkh ugha gksrk fd ,d euq"; vius firk dh iRuh dks 

j[krk gSA vkSj rqe 'kksd rks ugha djrs] ftlls ,slk dke djusokyk rqEgkjs chp esa ls fudkyk tkrk] 

ijUrq ?ke.M djrs gksA eSa rks 'kjhj ds Hkko ls nwj Fkk] ijUrq vkRek ds Hkko ls rqEgkjs lkFk gksdj ekuks 

mifLFkfr dh n'kk esa ,sls dke djusokys ds fo"k; esa ;g vkKk ns pqdk gwa fd tc rqe vkSj esjh vkRek] 

gekjs izHkq ;h'kq dh lkeF;Z ds lkFk bdës gks] rks ,slk euq"; gekjs izHkq ;h'kq ds uke ls 'kjhj ds fouk'k 

ds fy;s 'kSrku dks lkSaik tk,] rkfd mldh vkRek izHkq ;h'kq ds fnu esa m)kj ik,A rqEgkjk ?ke.M djuk 

vPNk ugha( D;k rqe ugha tkurs fd FkksM+k lk [kehj iwjs xwa/ks gq, vkVs dks [kehj dj nsrk gSA iqjkuk 
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[kehj fudky dj vius vki dks 'kq) djks fd u;k xwa/kk gqvk vkVk cu tkvks( rkfd rqe v[kehjh gksA 

D;ksafd gekjk Hkh Qlg] tks elhg gS] cfynku gqvk gSA blfy;s vkvks] ge mRlo esa vkuUn eukosa] u rks 

iqjkus [kehj ls vkSj u cqjkbZ vkSj nq"Vrk ds [kehj ls] ijUrq lh/kkbZ vkSj lPpkbZ dh v[kehjh jksVh lsAÞ 

 

dyhfl;k ds lnL;ksa ls ikSyql ;kSukpkj ds lekt esa D;k djus dks dgrk gS& 

 

1 dqfjfUFk;ksa 5%9&13] ÞeSa us viuh i=h esa rqEgsa fy[kk gS fd O;fHkpkfj;ksa dh laxfr u djukA ;g ugha 

fd rqe fcYdqy bl txr ds O;fHkpkfj;ksa] ;k yksfHk;ksa] ;k vU/ksj djusokyksa] ;k ewfÙkZiwtdksa dh laxfr u 

djks( D;ksafd bl n'kk esa rks rqEgsa txr esa ls fudy tkuk gh iM+rkA ij esjk dguk ;g gS fd ;fn 

dksbZ HkkbZ dgykdj] O;fHkpkjh] ;k yksHkh] ;k ewfÙkZiwtd] ;k xkyh nsusokyk] ;k fi;DdM+] ;k vU/ksj 

djusokyk gks] rks mldh laxfr er djuk( oju~ ,sls euq"; ds lkFk [kkuk Hkh u [kkukA D;ksafd eq>s 

ckgjokyksa dk U;k; djus ls D;k dke\ D;k rqe Hkhrjokyksa dk U;k; ugha djrs\ ijUrq ckgjokyksa dk 

U;k; ijes'oj djrk gSA blfy;s ml dqdehZ dks vius chp esa ls fudky nksAÞ 

 

ge bl ckbcy va”k ij vf/kd /;ku ugha nsrs gSa tcfd gesa /;ku nsuk vko”;d gSA 

 

   dyhfl;k ls ckgj djus ds ihNs mn~ns”; D;k gS\ dyhfl;k dh ifo=rk cuk, j[kukA ;g ,d cM+h 

ckr gSA og dgrk gS] Þge cqf)eku gksdj cgqr ls yksxksa rd igaqpsaxsA ijes'oj vius yksxksa dh ifo=rk 

eas vkidh dyhfl;k dh lQyrk ls vf/kd #fp j[krk gSA vkSj dyhfl;k ds lnL; blds mÙkjnk;h 

gSaAÞ ikSyql O;fHkpkj esa cM+s O;fä ls ugha] dyhfl;k ls dg jgk gS vkSj muds }kjk iki dks vuns[kk 

djus ds ckjs esa dg jgk gSA og dgrk gS] Þrqe ijes'oj ds le{k mÙkjnk;h gks vkSj rqe ,d nwljs ds 

izfr mÙkjnk;h gksAÞ 

 

   ;g pfdr djusokyh ckr gSA dyhfl;k viuh dyhfl;k ds ikiksa dh mÙkjnk;h gSA ge ,d nwljs ds 

mÙkjnk;h gSaA elhg dh nsg esa ,d nwljs ds lkFk ,drk eas jgus dk vFkZ ;gh gSA ;fn vki iki esa 

fxjrs gSa rks eq>s ijes'oj dks bldk ys[kk nsuk gksxkA dyhfl;k ds lnL;ksa dks fouez Hkh gksuk gSA 

dqfjUFk dh dyhfl;k dk iki D;k Fkk\ ?ke.MA ikSyql dgrk gS] ÞrqEgsa ?ke.M gSA rqe cM+h cM+h ckrsa 

djrs gksAÞ mueas fdl ckr dk ?ke.M Fkk\ mudk ?ke.M ;g Fkk fd os vi”pkrkih ikfi;ksa dks 

dyhfl;k esa lgu djrs FksA os dgrs Fks] Þge lcdk Lokxr djrs gSaA gekjh dyhfl;k dk lnL; dksbZ 
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Hkh gks ldrk gSAÞ ;g dguk ?ke.M gh gS fd vki Lora=rk vkSj vuqxzg ls iw.kZ dyhfl;k gksA rqe iki 

dks LFkku ns jgs gksA bldk fodYi gS fouezrk vFkkZr vi”pkrkih ikfi;ksa dks dyhfl;k ls fudky nsukA 

mlds lkFk laxfr ugha djuk gSA 1 dqfjfUFk;ksa 5 esa ikSyql ,d cqjs fnu dk lkeuk djrk gSA vU; 

if=;ksa eas Hkh og fy[krk gSA 

 

2 fFkLlyquhfd;ksa 3%6] Þgs Hkkb;ks] ge rqEgsa vius izHkq ;h'kq elhg ds uke ls vkKk nsrs gSa fd rqe gj ,d 

,sls HkkbZ ls vyx jgks tks vuqfpr pky pyrk vkSj tks f'k{kk mlus ge ls ikbZ mlds vuqlkj ugha 

djrkAÞ 

 

2 fFkLlyquhfd;ksa 3%14&15] Þ;fn dksbZ gekjh bl i=h dh ckr dks u ekus rks ml ij n`f"V j[kks] vkSj 

mldh laxfr u djks] ftlls og yfTtr gksA rkSHkh mls cSjh er le>ks] ij HkkbZ tkudj fprkvksAÞ 

 

rhrql 3%10] Þfdlh ik[kaMh dks ,d nks ckj le>k&cq>kdj mlls vyx jgAÞ 

 

   ijUrq gekjk lkspuk foijhr gSA ge ,sls O;ogkj dks ?ke.M dgrs gSa vkSj mUgsa iki esa jgus nsus dks 

fouezrk dgrs gSaA lp rks ;g gS fd iki dks xaHkhj u le>ukA fouezrk rks ;g gS fd iki dk fuokj.k 

djuk vkSj vko”;d gks rks ikih dks dyhfl;k ls fudky nsukA 

 

dyhfl;k dh lgHkkfxrk vko”;d gSA 

 

   dyhfl;k crk,xh fd lnL; dkSu gSA lnL; ugha crk,xk fd og dyhfl;k dk lnL; gS ;k ughaA 

dyhfl;k ls ckgj djus dk vFkZ gS fd og lnL; elhg ls Hkh vyx gSA dyhfl;k ls ckgj fd, tkus 

dk vFkZ gS fd og vU;tkfr ;k dj ysusokys ds ln`”; gSA ;h'kq Hkh ;gh dgrk gSA vc vkidh igpku 

HkkbZ&cgu ugha gSA 

 

  ge dyhfl;k dh ifo=rk ds fy, ,slk djrs gSa vkSj euq’; ds m)kj ds fy, ,slk djrs gSaA ge 

mudh HkykbZ ds fy, gh ,slk djrs gSa fd os viuh nsg vkSj iki dk ifj.kke ns[ksa vkSj ijes'oj ds 

vuqxzg ls eu fQjk,aA vc “kSrku ,slk D;ksa djsxk\ 2 dqfjfUFk;ksa 12 vkSj 1 rheqfFk;ql 1 eas izdV gS fd 

ijes'oj “kSrku ds dke ds }kjk euq’;ksa dks vius Åij Hkjkslk j[kus ds fy, ck/; djrk gSA 
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2 dqfjfUFk;ksa 12%7&10] Þblfy;s fd eSa izdk'kuksa dh cgqrk;r ls Qwy u tkÅa] esjs 'kjhj esa ,d dkaVk 

pqHkk;k x;k] vFkkZr~ 'kSrku dk ,d nwr fd eq>s ?kwals ekjs rkfd eSa Qwy u tkÅaA blds fo"k; esa eSa us izHkq 

ls rhu ckj fourh dh fd eq> ls ;g nwj gks tk,A ij mlus eq> ls dgk] Þesjk vuqxzg rsjs fy;s cgqr 

gS( D;ksafd esjh lkeF;Z fucZyrk esa fl) gksrh gSAÞ blfy;s eSa cM+s vkuUn ls viuh fucZyrkvksa ij ?ke.M 

d:axk fd elhg dh lkeF;Z eq> ij Nk;k djrh jgsA bl dkj.k eSa elhg ds fy;s fucZyrkvksa] vkSj 

fuUnkvksa esa] vkSj nfjnzrk esa] vkSj minzoksa esa] vkSj ladVksa esa izlUu gwa( D;ksafd tc eSa fucZy gksrk gwa] rHkh 

cyoUr gksrk gwaAÞ 

 

1 rheqfFk;ql 1%20] ÞmUgha esa ls gqfeu;ql vkSj fldUnj gSa] ftUgsa eSa us 'kSrku dks lkSai fn;k fd os 

ijes'oj dh fuUnk djuk u lh[ksaAÞ 

 

   vr% ge dyhfl;k dh ifo=rk vkSj lnL;ksa ds m)kj ds fy, ,slk djrs gSa vkSj vUr esa ijes'oj 

dh efgek ds fy, ,slk djrs gSaA 

 

;gstdsy 36%22&23 esa fy[kk gS] Þbl dkj.k rw blzk,y ds ?kjkus ls dg] ijes'oj ;gksok ;ksa dgrk gS% 

gs blzk,y ds ?kjkus] eSa bldks rqEgkjs fufeÙk ugha] ijUrq vius ifo= uke ds fufeÙk djrk gwa ftls rqe 

us mu tkfr;ksa esa vifo= Bgjk;k tgka rqe x, FksA eSa vius cM+s uke dks ifo= BgjkÅaxk] tks tkfr;ksa 

esa vifo= Bgjk;k x;k] ftls rqe us muds chp vifo= fd;k( vkSj tc eSa mudh ǹf"V esa rqEgkjs chp 

ifo= Bg:axk] rc os tkfr;ka tku yasxh fd eSa ;gksok gwa] ijes'oj ;gksok dh ;gh ok.kh gSAÞ 

 

   ge D;k djsa\ dyhfl;k esa vuq”kklu ykxw djsaA izHkq ;h'kq ds izse eas vkKk ikyu djsaA gekjk y{; gS 

vkfRed iqu#)kjA ;kdwc 5%19&20] Þgs esjs Hkkb;ks] ;fn rqe esa dksbZ lR; ds ekxZ ls HkVd tk, vkSj 

dksbZ ml dks Qsj yk,] rks og ;g tku ys fd tks dksbZ fdlh HkVds gq, ikih dks Qsj yk,xk] og ,d 

izk.k dks èR;q ls cpk,xk vkSj vusd ikiksa ij ijnk MkysxkAÞ 

 

  ;gh rks gesa djuk gSA HkVds gq, HkkbZ dks ykSVkdj ykuk gSA ;g ge dSls djsaxs\ fouez gksdjA 

uhfropu 19%11] Þtks euq’; cqf) ls pyrk gS og foyEc ls Øks/k djrk gS] vkSj vijk/k dks Hkqykuk 

mldks “kksHkk nsrk gSAÞ 
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ge lcus iki fd;k gS vkSj ge lc dks vuqxzg dh vko”;drk gSA vr% fouez gksaA 

 

   ckbcy ij vk/kkfjr jgsaA rhrql 3%9] Þij ew[kZrk ds fooknksa] vkSj oa'kkofy;ksa] vkSj fojks/k vkSj >xM+ksa 

l] tks O;oLFkk ds fo"k; esa gksa] cpk jg( D;ksafd os fu"Qy vkSj O;FkZ gSaAÞ 

 

   vkidks ;g fuf”pr djuk gS fd vki fdlh ls f[kUu u gksa ;k ;g u lkspas fd os ,slk djrs gSa] ,slk 

ugha djrs gSaA vkidks ,d iz”u iwNuk gS ÞD;k iki gS fd ijes'oj dk vieku gks jgk gS\ D;k iki 

lqlekpkj dks {kfrxzLr dj jgk gS\Þ rheqfFk;ql dks fy[ks i=ksa esa ikSyql bldh ppkZ djrk gSA 

 

1 rheqfFk;ql 1%18&20] Þgs iq= rheqfFk;ql] mu Hkfo";}okf.k;ksa ds vuqlkj tks igys rsjs fo"k; esa dh xbZ 

Fkha] eSa ;g vkKk lkSairk gwa fd rw muds vuqlkj vPNh yM+kbZ dks yM+rk jgs] vkSj fo'okl vkSj ml vPNs 

foosd dks Fkkes jgs] ftls nwj djus ds dkj.k fdruksa dk fo'okl :ih tgkt Mwc x;kA mUgha esa ls 

gqfeu;ql vkSj fldUnj gSa] ftUgsa eSa us 'kSrku dks lkSai fn;k fd os ijes'oj dh fuUnk djuk u lh[ksaAÞ 

 

2 rheqfFk;ql 2%17&18] ÞvkSj mudk opu lM+s ?kko dh rjg QSyrk tk,xkA gqfeu;ql vkSj fQysrql 

mUgha esa ls gSa] tks ;g dgdj fd iqu#RFkku gks pqdk gS lR; ls HkVd x, gSa] vkSj fdruksa ds fo'okl 

dks myV iqyV dj nsrs gSaAÞ 

 

   D;k iki dyhfl;k dh ,drk dks {kfrxzLr dj jgk gS\ foHkktu ykusokyk iki ftlls dyhfl;k dks 

gkfu gks jgh gS\ 

 

jksfe;ksa 16%17&18] Þvc gs Hkkb;ks] eSa rqe ls fourh djrk gwa] fd tks yksx ml f'k{kk ds foijhr] tks rqe 

us ikbZ gS] QwV Mkyus vkSj Bksdj [kkus ds dkj.k gksrs gSa] mUgsa rkM+ fy;k djks vkSj muls nwj jgksA 

D;ksafd ,sls yksx gekjs izHkq elhg dh ugha] ijUrq vius isV dh lsok djrs gS( vkSj fpduh pqiM+h ckrksa ls 

lh/ks&lkns eu ds yksxksa dks cgdk nsrs gSaAÞ 

 

rhrql 3%9&11] Þij ew[kZrk ds fooknksa] vkSj oa'kkofy;ksa] vkSj fojks/k vkSj >xM+ksa l] tks O;oLFkk ds fo"k; 

esa gksa] cpk jg( D;ksafd os fu"Qy vkSj O;FkZ gSaA fdlh ik[kaMh dks ,d nks ckj le>k&cq>kdj mlls 
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vyx jg] ;g tkudj fd ,slk euq"; HkVd x;k gS] vkSj vius vki dks nks"kh Bgjkdj iki djrk jgrk 

gSAÞ 

 

D;k dyhfl;k dh xokgh iki ds dkj.k gkfu mBk jgh gS\ 

 

lekt esa ijes'oj dh efgek dh gkfu\ 

 

fQfyfIi;ksa 2%14&15] Þlc dke fcuk dqM+dqM+k, vkSj fcuk fookn ds fd;k djks] rkfd rqe funksZ"k vkSj 

Hkksys gksdj Vs<+s vkSj gBhys yksxksa ds chp ijes'oj ds fu"dyad lUrku cus jgks] ftuds chp esa rqe 

thou dk opu fy, gq, txr esa tyrs nhidksa ds leku fn[kkbZ nsrs gksAÞ 

 

   fouez cusa] ckbcy ij pysa( rhljk] ifo= gksaA 

 

eÙkh 7%5] Þgs diVh] igys viuh vka[k esa ls yëk fudky ys] rc rw vius HkkbZ dh vka[k dk frudk Hkyh 

Hkkafr ns[kdj fudky ldsxkAÞ 

 

   dyhfl;k dk vuq”kklu gesa viuh tkap djus ij foo”k djrk gSA fdlh HkkbZ dks iki esa ns[kdj 

vki Lo;a ls iwNrs gSa] ÞD;k eSa Hkh blh la?k’kZ esa gwa\ eq>s viuh vka[k dk yV~Bk fudky dj HkkbZ dh 

lgk;rk djuk gSA vc ;g ikih HkkbZ dk iqu#)kj gh ugha gekjk ifo=rk esa fodkl ds fufeÙk Hkh gSAÞ 

viuk thou tkapsa vkSj vius mn~ns”; ij /;ku nsaA 

 

ifo= vkSj izkFkZuk”khy cusaA dsoy ijes'oj gh iqu#)kj ykrk gSA 

 

2 rheqfFk;ql 2%25&26] Þog fojksf/k;ksa dks uezrk ls le>k,] D;k tkus ijes'oj mUgsa eu fQjko dk eu 

ns fd os Hkh lR; dks ifgpkusa] vkSj blds }kjk mldh bPNk iwjh djus ds fy;s lpsr gksdj 'kSrku ds 

Qans ls NwV tk,aAÞ 

 

   Pkqi jgsa vFkkZr dsoy mlh ls ppkZ djsa ftlls ppkZ djus dh vko”;drk gSA lc ls ughaA  
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bfQfl;ksa 4%29] ÞdksbZ xUnh ckr rqEgkjs eqag ls u fudys] ij vko';drk ds vuqlkj ogh fudys tks 

mUufr ds fy;s mÙke gks] rkfd mlls lquusokyksa ij vuqxzg gksAÞ  

 

   foyEc u djsaA esjk dgus dk vFkZ ;g ugha fd VwV iM+sa ijUrq ;g fd foyEc u djsaA eÙkh 5%23&24] 

Þblfy;s ;fn rw viuh HksaV osnh ij yk,] vkSj ogka rw Lej.k djs] fd rsjs HkkbZ ds eu esa rsjs fy;s dqN 

fojks/k gS] rks viuh HksaV ogha osnh ds lkeus NksM+ ns] vkSj tkdj igys vius HkkbZ ls esy feyki dj vkSj 

rc vkdj viuh HksaV p<+kAÞ 

 

   vkKk ekusa vkSj mnkjrk izdV djsaA xykfr;ksa 6 esa ;gh fy[kk gS fd vkKk eku dj mnkjrk dk 

izn”kZu djsaA LosPNk ls iqu#)kj dk dke djsaA bu ckrksa ij /;ku nsaA 

 

   vr% elhg ds izse esa vkKk ikyu djds elhg ds vf/kdkj esa fo”okl j[ksaaA eÙkh 18%18] ÞeSa rqe ls 

lp dgrk gwa] tks dqN rqe i`Foh ij cka/kksxs] og LoxZ esa ca/ksxk vkSj tks dqN rqe i`Foh ij [kksyksxs] og 

LoxZ eas [kqysxkAÞ 

 

   izHkq ;h'kq ds dgus dk vFkZ gS fd i”pkrkih HkkbZ ls tc vki dgrs gSa] Þelhg dh vksj fQjksA th gka] 

vkidks {kek feysxhAÞ rks vkids “kCnksa ls {kek ugha feysxhA vkids dgus dk vFkZ gS fd izHkq ;h'kq us tks 

dgk gS og dyhfl;k dks lkSaik x;k gSA 

 

   elhg dh izfrKk ds vuqlkj izkFkZuk djsaA eÙkh 18%19] ÞfQj eSa rqe ls dgrk gwa] ;fn rqe esa ls nks 

tu i`Foh ij fdlh ckr ds fy, ,d eu gksdj mls ekaxsa] rks og esjs firk dh vksj ls tks LoxZ esa gS] 

muds fy, gks tk,xhAÞ 

 

   ;g in lnk gh xyr mi;ksx fd;k tkrk gSA bldk vFkZ ;g ugha fd ,d vkSj lkFkh dks [kkstsa tks 

vkids leku gh vko”;drk ds fy, izkFkZuk djuk pkgrk gSA ;g dyhfl;k ds vuq”kklu ds lacU/k esa 

gSA nks ;k rhu ,d eu gksdj izHkq dh [kkst djsa rks og lqusxkA 

 

   ,d vkSj in gS ftldk vFkZ xyr fudkyk tkrk gSA 
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elhg ;h'kq dh mifLFkfrA eÙkh 18%20] ÞD;kasfd tgka nks ;k rhu esjs uke ij bdëk gksrs gSa] ogka eSa muds 

chp esa gksrk gwaAÞ 

 

   ;g rks gS gh ijUrq og rks vkids lkFk rc Hkh mifLFkr Fkk tc vki vdsys izkFkZuk dj jgs FksA izHkq 

;h'kq dgrk gS fd tc rqe vkius HkkbZ ds iki dk lkeuk djrs gks rc eSa rqEgkjs lkFk gwaA 1 dqfjfUFk;ksa 5 

esa ikSyql Qlg ds lacU/k esa dgrk gS fd izHkq ;h'kq us iki dk n.M pqdk fn;k gSA 

 

   gesa {kek djusokyk elhg pkfg, ijUrq D;k gesa ifo= djusokyk elhg ugha pkfg,\ tc ge iki dks 

leL;k u ekusa rks ge elhg ds cfynku dks jkSanrs gSaA og gesa ikiksa ls eqfDr fnykus ds fy, ej x;kA 

ge blds vuq:i thou th,aA Øwl ij elhg dh e`R;q dyhfl;k esa gekjs thou dks cny nsrh gSA 

 

dyhfl;k vkjk/kuk djrh gSA 

 

izsfjrksa ds dke 2%42] ÞvkSj os izfjrksa ls f'k{kk ikus] vkSj laxfr j[kus esa vkSj jksVh rksM+us esa vkSj izkFkZuk 

djus esa ykSyhu jgsAÞ 

 

   dyhfl;k lqlekpkj lqukrh gS] cifrLek nsrh gS] f”k{kk nsrh gS] iks’k.k djrh gS vkSj jksVh rksM+rh gSA 

vf/kdka”k fo”okfl;ksa ds fopkj esa jksVh rksM+uk izHkq Hkkst gS tks dyhfl;k dh vkjk/kuk dk eq[; Hkkx FkkA 

vkjk/kuk ijes'oj dh mifLFkfr esa vkokt+ mBkdj lPps eu ls mldk efgekUou djuk gSA iqjkus fu;e 

esa vkSj u;s fu;e esa vkjk/kuk ijes'oj ds tuksa dk ewy va”k FkhA fuxZeu 7%16] ÞvkSj mlls bl izdkj 

dguk] ^bfcz;ksa ds ijes'oj ;gksok us eq>s ;g dgus ds fy;s rsjs ikl Hkstk gS fd esjh iztk ds yksxksa dks 

tkus ns] ftlls os taxy esa esjh mikluk djsa( vkSj vc rd rw us esjk dguk ugha ekukAÞ 

 

;'kk;kg 66%18&21] ÞD;ksafd eSa muds dke vkSj mudh dYiuk,a] nksuksa vPNh jhfr ls tkurk gwa( vkSj og 

le; vkrk gS tc eSa lkjh tkfr;ksa vkSj fHké fHké Hkk"kk cksyusokyksa dks bdëk d:axkA vkSj os vkdj esjh 

efgek ns[ksaxsA eSa mueas ,d fpUg izxV d:axk( vkSj muds cps gqvksa dks eSa mu tkfr;ksa ds ikl Hkstwaxk 

ftUgksaus u rks esjk lekpkj lquk gS vkSj u esjh efgek ns[kh gS] vFkkZr~ r'khZf'k;ksa vkSj /kuq/kkZjh iwfy;ksa vkSj 

ywfn;ksa ds ikl] vkSj rcfy;ksa vkSj ;wukfu;ksa vkSj nwj }hiokfl;ksa ds ikl Hkh Hkst nwaxk vkSj os tkfr 

tkfr esa esjh efgek dk o.kZu djsaxsA tSls blzk,yh yksx vécfy dks 'kq) ik= esa j[kdj ;gksok ds Hkou 
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esa ys vkrs gSa] oSls gh os rqEgkjs lc Hkkb;ksa dks ?kksM+ksa] jFkksa] ikyfd;ksa] [kPpjksa vkSj lkaM+fu;ksa ij p<+k 

p<+kdj esjs ifo= ioZr ;:'kyse ij ;gksok dh HksaV ds fy;s ys vk,axs] ;gksok dk ;gh opu gSA vkSj 

muesa ls eSa dqN yksxksa dks ;ktd vkSj ysoh; in ds fy;s Hkh pqu ywaxkAÞ 

 

   ,MoMZ Dykmuh dk dguk gS] Þijes”oj dh dyhfl;k ds fy, la;qDr vkjk/kuk fodYi ugha gS oju~ 

og dyhfl;k ds vfLrRo dks gh mtkxj djrh gSA ;g i`Foh ij LoxZ dh lHkk dh okLrfodrk dk 

izn”kZu gSAÞ 

 

dyhfl;k dh vkjk/kuk ds vk/kkjHkwr rRo 

 

   vkjk/kuk ckbcy iznÙk gSA dyhfl;k vkjk/kuk ds fy, ,d= gksrh gS ijUrq laxhr vkSj vU; ckrsa 

laLÑfr;ksa ds vk/kkj ij vyx vyx gSaA eSa dyhfl;k dh vkjk/kuk ds vk/kkjHkwr rF;&izHkq Hkkst ij 

/;ku nsuk pkgrk gwa rnksijkUr dyhfl;k dh vkjk/kuk dh dqN ewy ekU;rkvksa ij /;ku nwaxkA 

 

   cifrLek elhg vkSj mldh dyhfl;k ds lkFk gekjh vkjafHkd igpku dks O;Dr djrk gSA izHkq Hkkst 

elhg vkSj mldh dyhfl;k ds lkFk gekjh lnk dh igpku dk ioZ eukuk gSA ;g izHkq ;h'kq }kjk 

lqlekpkjksa esa LFkkfir fd;k x;k FkkA ywdk 22%7&23] Þrc v[kehjh jksVh ds ioZ dk fnu vk;k] ftlesa 

Qlg dk esEuk cyh djuk vko';d FkkA ;h'kq us irjl vkSj ;wgUuk dks ;g dgdj Hkstk% Þtkdj gekjs 

[kkus ds fy;s Qlg rS;kj djksAÞ mUgksaus mlls iwNk] Þrw dgka pkgrk gS fd ge bls rS;kj djsa\Þ mlus 

muls dgk] Þns[kks] uxj esa izos'k djrs gh ,d euq"; ty dk ?kM+k mBk, gq, rqEgsa feysxk( ftl ?kj esa 

og tk, rqe mlds ihNs pys tkuk] vkSj ml ?kj ds Lokeh ls dguk% ^xq# rq> ls dgrk gS fd og 

ikgqu'kkyk dgka gS ftlesa eSa vius psyksa ds lkFk Qlg [kkÅa\^ og rqEgsa ,d lth&ltkbZ cM+h vVkjh 

fn[kk nsxk( ogka rS;kjh djukA mUgksaus tkdj] tSlk mlus muls dgk Fkk] oSlk gh ik;k vkSj Qlg rS;kj 

fd;kA tc ?kM+h igqaph] rks og izsfjrksa ds lkFk Hkkstu djus cSBkA vkSj mlus muls dgk] Þeq>s cM+h 

ykylk Fkh fd nq%[k Hkksxus ls igys ;g Qlg rqEgkjs lkFk [kkÅaA D;ksafd eSa rqe ls dgrk gwa fd tc 

rd og ijes'oj ds jkT; esa iwjk u gks rc rd eSa mls dHkh u [kkÅaxkAÞ rc mlus dVksjk ysdj 

/kU;okn fd;k vkSj dgk] Þbl dks yks vkSj vkil esa ckaV yksA D;ksafd eSa rqe ls dgrk gwa fd tc rd 

ijes'oj dk jkT; u vk, rc rd eSa nk[k dk jl vc ls dHkh u ihÅaxkAÞ fQj mlus jksVh yh] vkSj 

/kU;okn djds rksM+h] vkSj mudks ;g dgrs gq, nh] Þ;g esjh nsg gS tks rqEgkjs fy;s nh tkrh gS% esjs 
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Lej.k ds fy;s ;gh fd;k djksAÞ blh jhfr ls mlus Hkkstu ds ckn dVksjk Hkh ;g dgrs gq, fn;k] Þ;g 

dVksjk esjs ml ygw esa tks rqEgkjs fy;s cgk;k tkrk gS ubZ okpk gSA ij ns[kks] esjs idM+okusokys dk gkFk 

esjs lkFk est ij gSA D;ksafd euq"; dk iq= rks tSlk mlds fy;s Bgjk;k x;k tkrk gh gS] ij gk; ml 

euq"; ij ftlds }kjk og idM+ok;k tkrk gS! Þrc os vkil esa iwNrkN djus yxs fd ge esa ls dkSu 

gS] tks ;g dke djsxkAÞ 

 

1 dqfjfUFk;ksa 11%23&32] ÞD;ksafd ;g ckr eq>s izHkq ls igqaph] vkSj eSa us rqEgsa Hkh igqapk nh fd izHkq ;h'kq us 

ftl jkr og idM+ok;k x;k] jksVh yh] vkSj /kU;okn djds mls rksM+h] vkSj dgk] Þ;g esjh nsg gS] tks 

rqEgkjs fy;s gS% esjs Lej.k ds fy;s ;gh fd;k djksAÞ blh jhfr ls mlus fc;kjh ds ihNs dVksjk Hkh fy;k 

vkSj dgk] Þ;g dVksjk esjs ygw esa ubZ okpk gS% tc dHkh ihvks] rks esjs Lej.k ds fy;s ;gh fd;k djksAÞ 

D;ksafd tc dHkh rqe ;g jksVh [kkrs vkSj bl dVksjs esa ls ihrs gks] rks izHkq dh e`R;q dks tc rd og u 

vk,] izpkj djrs gksA blfy;s tks dksbZ vuqfpr jhfr ls izHkq dh jksVh [kk, ;k mlds dVksjs esa ls ih,] 

og izHkq dh nsg vkSj ygw dk vijk/kh BgjsxkA blfy;s euq"; vius vki dks tkap ys vkSj blh jhfr ls 

bl jksVh esa ls [kk,] vkSj bl dVksjs esa ls ih,A D;ksafd tks [kkrs&ihrs le; izHkq dh nsg dks u ifgpkus] 

og bl [kkus vkSj ihus ls vius Åij n.M ykrk gSA blh dkj.k rqe esa ls cgqr ls fucZy vkSj jksxh gSa] 

vkSj cgqr ls lks Hkh x,A ;fn ge vius vki dks tkaprs rks n.M u ikrsA ijUrq izHkq gesa n.M nsdj 

gekjh rkM+uk djrk gS] blfy;s fd ge lalkj ds lkFk nks"kh u BgjsaAÞ 

 

   izHkq Hkkst dkSu ys ldrk gS\ fo”oklh izHkq Hkkst esa lgHkkxh gksdj elhg ds dke esa lgHkkxh gksrs gSaA 

 

1 dqfjfUFk;ksa 10%16&18] Þog /kU;okn dk dVksjk] ftl ij ge /kU;okn djrs gSa( D;k elhg ds ygw dh 

lgHkkfxrk ugha\ og jksVh ftls ge rksM+rs gSa] D;k og elhg dh nsg dh lgHkkfxrk ugha\ blfy;s fd 

,d gh jksVh gS rks ge Hkh tks cgqr gSa] ,d nsg gSa% D;ksafd ge lc mlh ,d jksVh esa Hkkxh gksrs gSaA tks 

'kjhj ds Hkko ls blzk,yh gSa] mudks ns[kks% D;k cfynkuksa ds [kkusokys osnh ds lgHkkxh ugha\Þ 

 

   ;g fo”okfl;ksa dk Hkkstu gS tc os dyhfl;k :i esa ,d= gksrs gSaaA vfo”oklh ds fy, bldk vFkZ 

D;k gS\ os blesa lgHkkxh ugha gSa ijUrq bldk vFkZ ;g ugha fd os ifjR;ä gSaA esjs fopkj esa vfo”oklh 

izHkq Hkkst dks ns[kdj elhg ds dke dks le>rs gSaA ;fn dksbZ vfo”oklh ogka gS rks mls jksVh ugha [kkuk 

gSA 
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   gekjs izHkq Hkkst eas eSa vfo”okfl;ksa ls dgrk gwa] ÞeSa pkgrk gwa fd vki ge yksxksa dks ns[ksa ftUgksaus 

elhg ;h'kq dh e`R;q eas thou ik;k gS vkSj ;g mldh Le`fr esa gekjs fy, eq[; ckr gSAÞ 

 

   izHkq Hkkst dgka [kk;k tk,A ckbcy dgrh gS fd fo”okfl;ksa dh lgHkkfxrk easA ;g ge O;fäxr :i 

ls ugha dj ldrsA 1 dqfjfUFk;ksa 11 esa ikSyql rhu ckj dgrk gS fd tc ge bdës gksrs gSaA ;g dk;Z 

dyhfl;kbZ gSA 

 

   izHkq Hkkst dc [kk,a\ tc tc dyhfl;k ,d= gksA izsfjrksa ds dke 20%7 esa lkIrkfgd izHkq Hkkst dk 

ladsr gS] ÞlIrkg ds igys fnu tc ge jksVh rksM+us ds fy;s bdës gq,] rks ikSyql us tks nwljs fnu pys 

tkus ij Fkk] muls ckrsa dha( vkSj vk/kh jkr rd ckrsa djrk jgkAÞ 

 

   lkIrkfgd izHkq Hkkst ds izfr vkifÙk ;g gS fd og vke vH;kl cu tk,xkA ijUrq nwljh vksj gekjk 

Hktu xkuk vkSj opu dk ikB Hkh rks lkIrkfgd gksrk gSA 

 

   ge izHkq Hkkst dks D;k le>sa\ bldh izFkkxr le> gekjh le> ls fHkUu gSA vr% eSa us dgk fd ;g 

erHksnksa esa cifrLes ls vf/kd xaHkhj fo’k; gSA 

 

izFkkxr le>% rRoifjorZu ftlls m)kj feyrk gSA dsFkfyd dyhfl;k dk ekuuk gS fd jksVh cnydj 

ekal cu tkrh gS vkSj mlds }kjk vkiesa vuqxzg izos”k djrk gSA vr% izHkq Hkkst lokZf/kd egRoiw.kZ gSA 

ijUrq /keZlq/kkjdksa dk dguk Fkk fd ge vuqxzg izkfIr ds fy, ,slk ugha djrs gSaA ;g vuqxzg dks Lej.k 

djus gsrq gSA VsªUV dh egklHkk dk fu.kZ; Fkk] Þ;fn dksbZ dgs fd ikih dsoy fo”okl }kjk /kehZ Bgjrk 

gS vkSj /kkfeZdrk ds vuqxzg ds fy, vU; fdlh dke dh vko”;drk ugha rks mls n.M dk nks’kh Bgjk;k 

tk,A /keZlq/kkj dk eq[; ekxZ ;gh FkkA vuqxzg dk vFkZ gS vuftZr] onkU;AÞ 

 

   vr% izHkq Hkkst ge esa vuqxzg izos”k gsrq jksVh vkSj nk[kjl dk izHkq ;h'kq ds ekal vkSj ygw esa ifjorZu 

ugha gSA ckbcy ds vuqlkj ;g ,d n~;ksrd Hkkst gS tks m)kj dk izdk”ku djrk gSA dsoy vuqxzg 

}kjk fo”okl ls m)kj gksrk gSA 
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jksfe;ksa 4%16] Þblh dkj.k izfrKk fo'okl ij vk/kkfjr gS fd vuqxzg dh jhfr ij gks] fd og mlds lc 

oa'ktksa ds fy;s n`<+ gks] u fd dsoy mlds fy;s tks O;oLFkkokyk gS oju~ muds fy;s Hkh tks vczkge ds 

leku fo'oklokys gSa( ogh rks ge lc dk firk gSAÞ 

 

xykfr;ksa 1%6&9] Þeq>s vk'p;Z gksrk gS fd ftlus rqEgsa elhg ds vuqxzg ls cqyk;k mlls rqe bruh 

tYnh fQj dj vkSj gh izdkj ds lqlekpkj dh vksj >qdus yxsA ijUrq og nwljk lqlekpkj gS gh ugha% 

ij ckr ;g gS fd fdrus ,sls gSa tks rqEgsa ?kcjk nsrs] vkSj elhg ds lqlekpkj dks fcxkM+uk pkgrs gSaA 

ijUrq ;fn ge] ;k LoxZ ls dksbZ nwr Hkh ml lqlekpkj dks NksM+ tks ge us rqe dks lquk;k gS] dksbZ vkSj 

lqlekpkj rqEgsa lquk,] rks “kkfir gksA tSlk ge igys dg pqds gSa] oSlk gh eSa vc fQj dgrk gwa fd ml 

lqlekpkj dks NksM+ ftls rqe us xzg.k fd;k gS] ;fn dksbZ vkSj lqlekpkj lqukrk gS] rks “kkfir gksAÞ 

 

   ;h'kq us dgk] Þ;g esjh nsg gSAÞ rks og gesa izrhd crk jgk gSA mlus rks ;g Hkh dgk gS] Þ}kj eSa gwaA 

nk[kyrk eSa gwaA T;ksfr eSa gwaAÞ vr% Hkze eas u iM+saA 

 

   ge izHkq Hkkst D;ksa eukrs gSa\ blds pkj dkj.k gSa% izHkq ;h'kq dh nsg vkSj ygw dks Lej.k djus gsrqA 

vr% izHkq Hkkst dYiuk] LoIu vkSj euu ugha gS] vfirq bfrgkl dh okLrfodrk ij fpÙk yxkuk gS tc 

mlus gekjs ikiksa ds fy, viuh nsg ns nh vkSj ygw cgk;k& gekjs ikiksa dh {kek iznku dhA vr% ge izHkq 

;h'kq dh nsg vkSj mlds ygw dks Lej.k djrs gSaA fuxZeu 24%5&8] Þrc mlus dbZ blzk,yh tokuksa dks 

Hkstk] ftUgksaus ;gksok ds fy;s gksecfy vkSj cSyksa ds esycfy p<+k,A vkSj ewlk us vk/kk ygw ysdj dVkjksa 

esa j[kk] vkSj vk/kk osnh ij fNM+d fn;kA rc okpk dh iqLrd dks ysdj yksxksa dks i<+ dj lquk;k( mls 

lqudj mUgksaus dgk] Þtks dqN ;gksok us dgk gS ml lc dks ge djsaxs] vkSj mldh vkKk ekusaxsAÞ rc 

ewlk us ygw dks ysdj yksxksa ij fNM+d fn;k] vkSj mu ls dgk] Þns[kks] ;g ml okpk dk ygw gS] ftls 

;gksok us bu lc opuksa ij rqEgkjs lkFk cka/kh gSAÞ 

 

ySO;O;oLFkk 17%11] ÞD;ksafd 'kjhj dk izk.k ygw esa jgrk gS( vkSj mldks eSa us rqe yksxksa dks osnh ij 

p<+kus ds fy;s fn;k gS fd rqEgkjs izk.kksa ds fy;s izk;f'pÙk fd;k tk,( D;ksafd izk.k ds dkj.k ygw gh ls 

izk;f'pÙk gksrk gSAÞ 
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   izHkq Hkkst esa ge vius ikiksa ij /;ku nsrs gSaA ;gh dkj.k gS fd ikSyql bls vukSipkfjd ugha dgrk gS 

ijUrq dgrk gS fd ge vius vki dks tkapsaA ge mldh izfrKkvksa ij Hkh euu djrs gSaA gesa Lej.k gksrk 

gS fd gekjs iki {kek fd, x,A gekjk foosd vc “kq) gS vkSj gekjk vijk/kh foosd nwj gqvkA vr% ge 

mldh {kek vkSj mldh fo”okl;ksX;rk dk Hkkst [kkrs gSaA og gesa Lej.k djrk gS] Þrqe esjs gksA rqe 

{kek fd, x,A rqe “kq) fd, x, gksAÞ lkspks vkSj Lej.k djksA 

 

   ge elhg ds izfr viuk leiZ.k vkSj ,d nwljs ds izfr viuk leiZ.k nksgjkrs gSaA 1 dqfjfUFk;ksa 10] 

11 esa dyhfl;k ds dqN lnL; vius HkkbZ&cgu dks Hkwydj izHkq Hkkst [kk ysrs Fks vkSj muds lkFk vPNk 

O;ogkj ugha djrs FksA vr% izHkq Hkkst dh ,drk gekjh ,drk dk fp=.k gSA 

 

   izHkq Hkkst eas ge vkuUn eukrs gSa D;ksaafd izHkq ;h'kq us gesa ikiksa ls eqä djk;k gS vkSj og fQj ls 

vk,xkA ikSyql dgrk gS fd izHkq Hkkst esa ge elhg ;h'kq ds vkxeu rd mldh e`R;q dks Lej.k djrs 

gSaA izdkf'krokD; 19 esa esEus ds fookg dh ppkZ dh xbZ gSA ge ;h'kq ds vkus dh ckV tksgrs gSa fd esEus 

ds fookg Hkkst esa lgHkkxh gksaA gesa izHkq Hkkst esa eaqg yVdk, ugha jguk gSA bl izdkj ge ns[krs gSa fd 

izHkq Hkkst dyhfl;k dh vkjk/kuk dk eq[; Hkkx gS ewy va”k gSA 

 

   dyhfl;k dh vkjk/kuk eas vk/kkjHkwr ekU;rk,aA eSa fQj ogh iz”u iwNrk gwa] Þ/keZ”kkL= fdls egRoiw.kZ 

dgrk gS\Þ 

 

igyh ekU;rk% eSa izdkf'krokD; 19 dks ysdj py jgk gwa D;ksafd ogka vuUr vkjk/kuk dk fp=.k gSA 

 

izdkf'krokD; 19%1&2] Þblds ckn eSa us LoxZ esa ekuks cM+h HkhM+ dks Åaps 'kCn ls ;g dgrs lquk] 

ÞgfYyyw¸;kg! m)kj vkSj efgek vkSj lkeF;Z gekjs ijes'oj gh dh gSA D;ksafd mlds fu.kZ; lPps vkSj 

Bhd gSaA mlus ml cM+h os';k dk] tks vius O;fHkpkj ls i`Foh dks Hkz"V djrh Fkh] U;k; fd;k vkSj 

mlls vius nklksa ds ygw dk cnyk fy;k gSAÞ 

 

   ;g cschyksu vkSj lkalkfjdrk dk ifjn`”; gSA 
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izdkf'krokD; 19%3&10] ÞfQj nwljh ckj mUgksaus dgk] ÞgfYyyw¸;kg! mlds tyus dk /kqvka ;qxkuq;qx 

mBrk jgsxkAÞ rc pkSchlksa izkphuksa vkSj pkjksa izkf.k;ksa us fxjdj ijes'oj dks n.Mor~ fd;k] tks flagklu 

ij cSBk Fkk] vkSj dgk] Þvkehu] gfYyyw¸;kg!Þ rc flagklu esa ls ,d 'kCn fudyk] Þgs gekjs ijes'oj ls 

lc Mjusokys nklks] D;k NksVs] D;k cM+s( rqe lc mldh Lrqfr djksAÞ fQj eSa us cM+h HkhM+ dk lk vkSj 

cgqr ty dk lk 'kCn] vkSj xtZu dk lk cM+k 'kCn lquk% ÞgfYyyw¸;kg! D;ksafd izHkq gekjk ijes'oj 

loZ'kfDreku jkT; djrk gSA vkvks] ge vkufUnr vkSj exu gksa] vkSj mldh Lrqfr djsa] D;ksafd esEus dk 

fookg vk igqapk gS] vkSj mldh nqfYgu us vius vki dks rS;kj dj fy;k gSA mldks 'kq) vkSj pednkj 

eghu eyey ifguus dk vf/kdkj fn;k x;kÞ& D;ksafd ml eghu eyey dk vFkZ ifo= yksxksa ds /keZ 

ds dke gSA rc LoxZnwr us eq> ls dgk] Þ;g fy[k] fd /kU; os gSa] tks esEus ds fookg ds Hkkst esa cqyk, 

x, gSaAÞ fQj mlus eq> ls dgk] Þ;s opu ijes'oj ds lR; opu gSaAÞ rc eSa mldks n.Mor~ djus ds 

fy;s mlds ikaoksa ij fxj iM+kA mlus eq> ls dgk] Þns[k] ,slk er dj] eSa rsjk vkSj rsjs Hkkb;ksa dk laxh 

nkl gwa tks ;h'kq dh xokgh nsus ij fLFkj gSaA ijes'oj gh dks n.Mor~ dj( D;ksafd ;h'kq dh xokgh 

Hkfo";}k.kh dh vkRek gSAÞ 

 

   dSlk n`”; gS! vkjk/kuk ds e/; ijes'oj dh egkurkA ,-MCY;w- Vkst+j dk dguk Fkk] Þesjs fopkj esaÞ 

bl le; dh ,dek= egku vko”;drk gS fd ijeiz/kku ijes'oj ds n”kZu }kjk fn[kkos ds /kkfeZd tuksa 

ij vk?kkr gksA vkjk/kuk dh ifo= dyk efUnj ls ijes'oj dh efgek ds izLFkku ds leku foyksi gks 

xbZ gSA bldk ifj.kke ;g gqvk gS fd gesa viuh ;qfä;ksa ds lgkjs NksM+ fn;k x;k gS fd vkRek ls 

mRiUu gksusokyh dyhfl;kbZ vkjk/kuk dh ?kVh dks iwjk djus ds fy, vla[; rqPN dk;Zdykiksa }kjk 

dyhfl;k ds lnL;ksa dk /;ku vkdf’kZr djsaA 

 

   eSa dgrk gwa] ijes'oj dh egkurk gekjk /;ku vkdf’kZr djus ds fy,] gekjk vuqjkx mRiszfjr djus 

ds fy, vkSj gesa vkjk/kuk eas ijes'oj dh fouez ljkguk ds fy, i;kZIr gSA mldh egkurk geas vkjk/kuk 

esa vkÑ’V djrh gSA Vkst+j dgrk gS] Þijes”oj dh vkjk/kuk djuk vkuUnnk;d gS ijUrq og nhu Hkh 

cukrh gS vkSj tks ijes'oj dh mifLFkfr esa nhu u cus og ijes'oj dk vkjk/kd dHkh ugha gks ldrkA 

og fu;eksa vkSj vuq”kklu dk ikyu djusokyk] n”keka”k nsusokyk] lHkkvksa esa mifLFkr gksusokyk dyhfl;k 

dk lnL; gksxk ijUrq og tc rd vfr nhu u gks vkjk/kd ugha gks ldrkAÞ 
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   ;g /keZ”kkL= dk iz/kku lR; gSA ijes'oj gekjh vkjk/kuk dh pkg j[krk gSA og loksZPp gSA og 

laiw.kZ l`f’V dks viuh efgek ds izdk”ku ds fy, la;ksftr djrk gS fd mldh efgek gj ,d oLrq ds 

dsUnz esa gksA vki ijes'oj dh l̀f’V ds dsUnz esa ugha gSaA l`f’V ds dsUnz esa ijes'oj gS vkSj mlus bldk 

:ikadu gh ,slk fd;k gS fd lc dqN mldh efgek ds pkjksa vksj ifjØek djsA 

 

;gstdsy 36%22&23] Þbl dkj.k rw blzk,y ds ?kjkus ls dg] ijes'oj ;gksok ;ksa dgrk gS% gs blzk,y ds 

?kjkus] eSa bldks rqEgkjs fufeÙk ugha] ijUrq vius ifo= uke ds fufeÙk djrk gwa ftls rqe us mu tkfr;ksa 

esa vifo= Bgjk;k tgka rqe x, FksA eSa vius cM+s uke dks ifo= BgjkÅaxk] tks tkfr;ksa esa vifo= 

Bgjk;k x;k] ftls rqe us muds chp vifo= fd;k( vkSj tc eSa mudh n`f"V esa rqEgkjs chp ifo= 

Bg:axk] rc os tkfr;ka tku yasxh fd eSa ;gksok gwa] ijes'oj ;gksok dh ;gh ok.kh gSAÞ 

 

   Ikjes'oj gh ijes'oj dh efgek djrk gSA ;fn ;g LokFkZ gS rks vki lkspsaxs] Þesjh le> ls ijs gSAÞ 

rks fQj dkSu mldh efgek djsxk\ ogh rks loksZPp ;ksX;rk j[krk gS fd efgek ik,A bl izfØ;k esa 

ijes'oj bfrgkl dh ?kVukvksa dks vfr lqUnj rjhds ls la;ksftr djrk gS fd mldh efgek izdV gks 

vkSj mlus dyhfl;k dks viuh efgek dk vkuUn ysus ds fy, j[kk gSA izdkf'krokD; 19 eas ;gh 

ifjn`”; izdV gSA 

 

   vr% ijes'oj ds tu g’kZ ls iw.kZ ijes'oj dh efgek dk vkuUn ysrs gSaA dHkh dHkh vkjk/kd vkjk/kuk 

lHkk esa mifLFkr rks gksrs gSa ijUrq dgrs gSa] Þvksg] ;g gekjs fy, ugha gSAÞ ;g ,d izdkj ls lp Hkh gS 

D;ksafd ge ijes'oj dsfUnzr vkjk/kuk djrs gSaA ge mldh efgek dk vkuUn ysrs gSaA ;gh rks vkjk/kuk 

gSA ;g ijes'oj ds tuksa }kjk mldh efgek dk vuqjkx vkSj vkuUn gS tks vkuUn dh vU; fdlh Hkh 

oLrq ls dgha vf/kd egku gSA ijes'oj vkids fy, gekjs vuqjkx dks ifjiwfjr djs tSlk fd ge 

Hktudkj] ;'kk;kg vkSj liU;kg esa ns[krs gSaA 

 

Hktu 84%1&2] Þgs lsukvksa ds ;gksok] rsjs fuokl D;k gh fiz; gSa! esjk izk.k ;gksok ds vkaxuksa dh vfHkyk"kk 

djrs djrs ewfNZr gks pyk( esjk ru eu nksukas thors ijes'oj dks iqdkj jgsAÞ 

 

Hktu 84%4] ÞD;k gh /kU; gSa os] tks rsjs Hkou esa jgrs gSa( os rsjh Lrqfr fujUrj djrs jgsaxsAÞ 
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Hktu 84%10] ÞD;ksafd rsjs vkaxuksa esa dk ,d fnu vkSj dgha ds gtkj fnu ls mÙke gSA nq"Vksa ds Msjksa esa 

okl djus ls vius ijes'oj ds Hkou dh Mso<+h ij [kM+k jguk gh eq>s vf/kd Hkkork gSAÞ 

 

liU;kg 3%17] Þrsjk ijes'oj ;gksok rsjs chp esa gS] og m)kj djus esa ijkØeh gS( og rsjs dkj.k vkuUn 

ls exu gksxk] og vius izse ds ekjs pqidk jgsxk( fQj Åaps Loj ls xkrk gqvk rsjs dkj.k exu gksxkAÞ 

 

ijes'oj gels mldh vkjk/kuk pkgrk gS vkSj ijes'oj gekjh vkjk/kuk ds ;ksX; gSA ijes'oj dh 

vkjk/kuk dh egkurk dks ns[ksaA ;g izdkf'krokD; 19 esa loZ= izdV gSA og m)kjdrkZ gSA ;gka m)kj 

izdV gSA og efgeke; gSA laiw.kZ efgek mlh dh gSA ml laiw.kZ v/;k; esa ;gksok dh efgek dh Lrqfr 

O;ä gSA og efgeke; gSA og loZ”kfäeku gSA loZ”kfä mldh gSA og lR; gSA og /kehZ gSA mldh 

/kkfeZdrk dh Hkh Lrqfr dh xbZ gSA cqjkbZ dk cnyk pqdkus ds fy, Hkh mldh Lrqfr dh xbZ gSA og 

lPpk vkSj U;k;h gSA og vuUr gSA 

 

   og loZ”kfäeku gSA ;wgUuk fy[krk gS fd gekjk izHkq ijes'oj loZ”kfäeku jkt djrk gSA jkseh 

lezkV Mksfef”k;u us viuh inoh j[kh Fkh] Þgekjk izHkq ,oa ijes'oj!Þ ;wgUuk dks Mksfef”k;u esa ireql 

}hi ij dkyk ikuh dk n.M fn;k FkkA vr% ;wgUuk dgrk gS] eSa bl euq’; dks fn[kkÅaxk fd ijes'oj 

dkSu gS\ izdkf'krokD; eas ;g mfä ukS ckj izdV gSA u;s fu;e eas vkSj dgha bldk mYys[k ,d gh ckj 

fd;k x;k gS ijUrq izdkf'krokD; dh iqLrd esa og lc txg Li’V djrk gS fd ijes'oj gh 

loZ”kfäeku izHkq ,oa ijes'oj gSA og loZ”kfäeku gSA 

 

   og ijeiz/kku gSA og ifo= gS] ge viuh vkjk/kuk esa vusd vU; ckrsa yk ldrs gSa ijUrq euq’; 

laxhr dh egkurk dk Hkw[kk ugha gSA os gekjs ukVd dh egkurk ds Hkw[ks ugha gSaA os fdlh Hkh ckr dh 

egkurk ds Hkw[ks ugha gSaA os dsoy ijes'oj dh egkurk vkSj ijes'oj dks [kkstus ds Hkw[ks gSaA 

 

   vkjk/kuk esa ijes'oj ds tuksa ds vkuUn ij /;ku nsaA vkjk/kuk ÅckÅ ugha gSA ge mls J`)k vfiZr 

djrs gSaA ge mlesa vkuUn ysrs vkSj mlds fy, rS;kj jgrs gSaA nqYgu us vius dks rS;kj dj fy;k gSA 

tc ge ,d= gksdj ,d vkokt+ esa vkjk/kuk djrs gSa rks ;g ,slk gS fd tSls og ml fnu dh vk”kk esa 

LokfxZd vk”kk ds cks/k ls Hkj tkrh gS ftl fnu ge mls ifjiw.kZrk esa ns[ksaxs vkSj mldh laiw.kZ efgek esa 
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mldk vkuUn ysaxsA ;g ,d iwoZdkfyd vuqHko gSA ;g ijes'oj dh vkjk/kuk dk vuqHko gS tks laiw.kZ 

vuUrdky dks Hkj nsxkA  

 

   vUrr% ijes'oj gesa vkdf’kZr djrk gSA og gesa pkgrk gSA og ;ksX; gSA og gesa vkjk/kuk esa vius 

fudV ykrk gSA vr% ekuo dsfUnzr vkjk/kuk ds ladV ls lko/kkuA ge izdkf'krokD; 19 esa ,slh 

vkjk/kukvksa dh >yd ns[krs gSa& foLFkkfir vkjk/kuk dk ladV! ;wgUuk ml LoxZnwr ds ikaokas esa fxj 

iM+kA LoxZnwr dgrk gS] Þ,slk er dj viuk /;ku ijes'oj esa dsfUnzr djAÞ D;k dyhfl;k dh vkjk/kuk 

esa ijes'oj ls /;ku gVkdj vU; ckrksa esa yxkuk laHko gS\ D;k ge laxhr dh ;k xk;dksa dh ;k 

izpkjdksa dh vkjk/kuk dj ldrs gSa\ vr% foLFkkfir Hkfä ls lko/kku vkSj iFkHkz’V mn~ns”;ksa ls lko/kku! 

gesa lqfuf”pr djuk gS fd ifjn`”; ;g gS fd ge ijes'oj dh lcls vf/kd bPNk j[ksaA ijes'oj gh 

gekjk vfUre y{; gSA Hkzfer lQyrk dk ladV! gesa U;k; djus ls cpuk gS& Þvkids fopkj eas blus 

;k mlus vkjk/kuk dk lapkyu fdruk vPNk fd;k\Þ ijUrq eq[; iz”u gS Þijes”oj vkjk/kuk vkSj 

dyhfl;k dks fdruk mfpr le>rk gS\Þ ijes'oj dsfUnzr vkjk/kuk ds lkeF;Z esa fo”okl djsaA firk 

ijes'oj vkjk/kdksa dks [kkstrk gSA /kU; gSa os tks esEus ds fookg Hkkst esa vkeaf=r gSaA ;wgUuk v/;k; 4 esa 

izHkq ;h'kq dgrk gS fd ijes'oj ,sls euq’;ksa dks mldh vkjk/kuk ds fy, [kkstrk gSA o’kkZsa ls ijes'oj ds 

[kksth&euq’;ksa ds izfr [kksth&laosnuk dh ppkZ dh tk jgh gS ijUrq jksfe;ksa v/;k; 3 eas ,d leL;k 

O;ä dh xbZ gS fd ,d Hkh ugha gS tks ijes'oj dks [kkstrk gSA vr% ;fn ge [kksft;ksa ds izfr 

laosn”khy gSa vkSj ,d Hkh euq’; ijes'oj dks ugha [kkstrk gS rks bldk vFkZ gS fd ge dyhfl;k esa ,d 

ds Hkh izfr laosnu”khy ugha gSaA ;g ,d xaHkhj ckr gS ijUrq oSlh xaHkhj ugha tSlh ge [kkst jgs gSaA ;gka 

[kksth dkSu gS\ ijes'oj [kkstrk gSA vr% ge viuh vkjk/kuk eas mldh egkurk dks iznf”kZr djrs gSaA 

ogh [kkstusokyk gSA rks ge mlds izse] mlds vuqxzg] mlds Øks/k] mlds U;k;] mldh n;k] mlds 

vk”p;Z dks izdV djsa vkSj tc ge ,slk djsaxs rks og [kkst djus dk dke laHkky ysxkA og cgqr vPNk 

dke djsxkA vr% ge mlds izfr laosn”khy cuasA ogh gS tks gesa vkjk/kuk esa [kkstrk gSA  

 

   iq= ijes'oj gesa vkjk/kuk ds ;ksX; cukrk gSA izdkf'krokD; 19 esa gesa mÙke oL= dSls iguk, x,A 

elhg ds ygw ds }kjkA ifo= vkRek ijes'oj gesa vkjk/kuk esa ekxZn”kZu iznku djrk gSA 

 

1 dqfjfUFk;ksa 14%24&25] ÞijUrq ;fn lc Hkfo";}k.kh djus yxsa] vkSj dksbZ vfo'oklh ;k ckgjokyk euq"; 

Hkhrj vk tk,] rks lc mls nks"kh Bgjk nsaxs vkSj ij[k ysaxs( vkSj mlds eu ds Hksn izxV gks tk,axs] vkSj 
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rc og eqag ds cy fxjdj ijes'oj dks n.Mor~ djsxk] vkSj eku ysxk] fd lpeqp ijes'oj rqEgkjs chp 

esa gSAÞ 

 

   ;g ijes'oj ds vkRek dk dke gSA firk [kkstrk gSA iq= ;ksX; cukrk gS vkSj ijes'oj dk vkRek 

ekxZn”kZu iznku djrk gSA ;fn ge ijes'oj dh egkurk dks de djsa rks gekjh vkjk/kuk esa D;k jg 

tkrk gS\ dsoy euksjatuA cM+k tulewg gksrk gSA Hkkouk,a mtkxj dh tkrh gSa ijUrq lc O;FkZ gksrk gSA 

geas nhurk dh vko”;drk gSA 

 

   nwljk gesa leqnk; dh vko”;drk gSA u;k fu;e izdV djrk gS fd izfrfnu] izfriy] ge tks Hkh 

djrs gSa og vkjk/kuk gS ijUrq ;g gekjs ,d= gksus ij fd, tkusokyh vkjk/kuk ds fo’k; esa gSA ugsE;kg 

12%27&47 eas ijes'oj dh iztk us ;:”kyse dh “kgjiukg dk iqu#)kj fd;k Fkk vkSj iM+kslh mudk 

Bëk djds dgrs Fks fd ykseM+h ds p<+us ls gh og nhokj fxj tk,xhA vr% os vius laxhrdkjksa ds lkFk 

mRlo eukrs gSaA os ijes'oj dh Lrqfr xkrs gq, ml nhokj ij pyrs gSaA  

 

os ,d lkFk mRlo eukrs gSaA vkjk/kuk esa ge ;gh djrs gSaA 

 

ugsE;kg 12%27&30] Þ;:'kyse dh 'kgjiukg dh izfr"Bk ds le; ysoh; vius lc LFkkuksa esa <wa<+s x, fd 

;:'kyse dks igqapk, tk,a] ftlls vkuUn vkSj /kU;okn djds vkSj >ka>] lkjaxh vkSj oh.kk ctkdj] vkSj 

xkdj mldh izfr"Bk djsaA rks xoS;ksa ds lUrku ;:'kyse ds pkjksa vksj ds ns'k ls vkSj urksikfr;ksa ds 

xkaoksa ls] vkSj csrfxyxky ls] vkSj xsck vkSj vTekcsr ds [ksrksa ls bdës gq,( D;ksafd xoS;ksa us ;:'kyse 

ds vkl&ikl xkao clk fy;s FksA rc ;ktdksa vkSj ysfo;ksa us vius vius dks 'kq) fd;k( vkSj mUgksaus 

iztk dks] vkSj QkVdksa vkSj 'kgjiukg dks Hkh 'kq) fd;kAÞ 

 

ugsE;kg 12%40&43] Þrc /kU;okn djusokyksa ds nksuksa ny vkSj eSa vkSj esjs lkFk vk/ks gkfde ijes'oj ds 

Hkou esa [kM+s gks x,( vkSj ,Y;kdhe] ekls;kg] feU;kehu] ehdk;kg] ,Y;ks,uS] td;kZg vkSj guU;kg 

uked ;ktd rqjfg;ka fy;s gq, FksA ekls;kg] 'kek;kg] ,yhvkt+kj] mTth] ;gksgkuku] efYd¸;kg] ,yke] 

vkSj ,tsj ¼[kM+s gq, Fks½ vkSj xoS;s ftudk eqf[k;k f;tzákg Fkk] og Åaps Loj ls xkrs ctkrs jgsA mlh 

fnu yksxksa us cM+s cM+s esycfy p<+k,] vkSj vkuUn fd;k( D;ksafd ijes'oj us mudks cgqr gh vkufUnr 
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fd;k Fkk( fL=;ksa us vkSj ckycPpksa us Hkh vkuUn fd;kA ;:'kyse ds vkuUn dh /ofu nwj nwj rd QSy 

xbZAÞ 

 

   lkewfgd vkjk/kuk esa ijes'oj D;k gS mldk lkoZtfud mRlo gSA ugsE;kg 12 eas os vkuUn ds lkFk 

Åaph vkokt+ esa Lrqfr djrs gSaA os lkoZtfud :i ls ijes'oj dk vkuUn eukrs gq, gf’kZr gSaA lkewfgd 

vkjk/kuk ijes'oj ds midkjksa ds fy, lkoZtfud /kU;okn gSA  

 

 


